CENTRO RURAL DE TANQUINHO

C.N.P.J. 44.814.028/0001-38 Fundagdo 27-7-1969
Declarado de Utilidade Publica - Decreto Municipal
Numero 1255, de 15 de dezembro de 1971, renovada pelo
decreto 16.748 de 09/08/16.

CONVENIO SAUDE - 12/2023/SEMS
Processo 98.751/2023

PLANO DE TRABALHO
Periodo: Agosto/2025 a Julho/2026

s .«
/

;\“‘
; AN
" ,,4///
gl
it
j‘,

(s

/
/4

R -4
- s

9. TAN
]

QUINHO

PIRACICABA
JULHO DE 2025



Na oportunidade, estamos descrevendo o
planejamento do projeto na prestagdao de servicos de Atenc¢do Basica da Saude, na
comunidade de Tanquinho e bairros e vilas circunvizinhos ao bairro de Tanquinho. O
bairro de Tanquinho é a sede do Distrito de Guamium, regidao norte do municipio de
Piracicaba e abrange uma populacdo da ordem de 4.400 habitantes. A atencdo bdasica a
Saude é fundamental para garantir o acesso universal e equitativo aos servigos de saude,
promovendo a saude e prevenindo doencas. A regido rural da Cidade de Piracicaba,
representa pouco mais de 6% da populagao total do municipio e tem menos a a cuidados
e consequentemente apresentam as piores condi¢cdes de salde quando comparadas
com a populagdo urbana. Desta forma, a saude publica em regides rurais enfrenta uma
série de desafios que impactam diretamente o acesso e a qualidade dos servicos
oferecidos. Esses desafios incluem: a) escassez de profissionais de saude; b)
infraestrutura inadequada na maioria das regides rurais; c) distancias geogréficas e
Piracicaba possui uma das maiores extensdes rurais do Estado de Sao Paulo; d) barreiras

socioecondmicas e culturais.

Assim posto ofertar servicos de saude na regido
rural, além do basico das unidades, se mostra uma etapa necessaria na busca para
consolidar uma saude digna a essa comunidade de grande importancia para o pais que
€ uma grande poténcia agricola. Nesse sentido destaca-se a parceria entre o Centro Rural
de Tanquinho e Prefeitura Municipal de Piracicaba, com a aprovac¢do do projeto de Lei
3.682 de 10 de novembro de 1993, possibilitando as acdes compartilhadas envolvendo
a Atencdo Basica da Saude na regido de Tanquinho. A parceria é considerada um grande
sucesso e proporcionou um significativo ganho na qualidade de vida a comunidade de
Tanquinho e bairros circunvizinhos, notadamente na area da saude. Essa parceria
completa 32 anos e o convénio proporciona com o Terceiro Setor (Centro Rural de
Tanquinho), agilidade, economicidade, vantajocidade, infraestrutura adequada e um

atendimento adequado a popula¢do atendida.

Desta maneira, com o trabalho prestado a 32 anos,
passamos a apresentar o plano anual (01/08/2025 a 31/07/2026), com o trabalho
proposto, os objetivos, metas, prioridades de a¢bes, recursos humanos, infraestrutura e

recursos financeiros envolvidos.



O convénio atual com a prefeitura 12/2023/SEMS e
processo 98.751/2023 (Lei autorizadora 3682 de 10/11/1993) e contrapartida do
Centro Rural (excelente infraestrutura fisica — UBS com cerca de 350 m?, sala de
alongamentos e exercicios — 54 m?, academia, equipamentos, manuten¢des em geral,
servicos de limpeza e conservagdo e alguns servigcos e insumos) mantem atendimento,
com étima qualidade, para cerca de 1,5 mil pessoas cadastradas na UBS, contando com:
3 médicos (Pediatra, Clinico Geral e Ginecologista); 2 enfermeiras; 1 dentista (incluindo
endodontia), 1 fisioterapeuta; 1 farmacéutico, 1 atendente e uma auxiliar de saude
bucal. A gestdo compartilhada na saude é um grande sucesso, desde 1993, trazendo
economicidade, agilidade, vantajosidade, e qualidade de vida a comunidade de
Tanquinho e nucleos e vilas circunvizinhas. As Figuras 01 a 16 mostram alguns aspectos

da infraestrutura do Centro Rural para na area de saude.

Figura 01. Fachada da Unidade Béasica de Satude de Tanquinho (érea do CRT — 350 M?,

dos quais 120 m? construido com recursos préprios do CRT)



Figura 2. Fachada da entrada principal da UBS de Tanquinho.

Figura 3. Detalhes da fachada principal da UBS apds conclusdo da pintura



Figura 4. Detalhes da fachada lateral (direita) da UBS, identificando d4rea ampliada
(secretaria/atendimento), com recursos do CRT.

Figura 5. Detalhes da fachada dos fundos da UBS (ar condicionado, drea de servigos, extintores
e abrigo do compressor odontoldgico.



Figura 6. Detalhes do consultério odontolégico, construido em 2008, com recursos do CRT e
equipamentos da instituicdo (mesas, cadeira odontoldgica, armarios, bancadas, outros - 2024).

Figura 7. Detalhes do consultério do médico clinico geral (Dr. José Antenor S. Contrim), na UBS
de Tanquinho. A UBS conta com outros dois consultérios (pediatria e ginecologia)



Figura 8. Detalhes da sala de farmacia, totalmente reformada, paredes e pintura, armarios, ar
condicionado (12.000 BTUs) e mobiliarios, com recursos do Centro Rural de Tanquinho.

Figura 9. Farmacia, com vitré novo, armdrios e geladeira nova, recursos proprios do CRT.
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Figura 10. Sala de procedimentos, reformada em 2024 (paredes, pintura, vitrd), recursos do CRT.

Figura 11. Bebedouro de dgua (adulto e infantil), adquirido, em 2024, com recursos do CRT.

Figura 12. Sala de fisioterapia na UBS de Tanquinho, com materiais (macas, bolas, pesos,
peguenos equipamentos, ar condicionado) adquiridos com recursos do CRT.



Figura 13. Detalhes do consultério pedidtrico no Centro Rural de Tanquinho

Figura 14. Caixa de dgua de 20 mil litros, construida pelo CRT, que atende, atualmente, a UBS
de Tanquinho.

Figura 15. Sala para atividades de fisioterapia funcional (atividades em grupo) sob supervisdo da
Fisioterapeuta Dra. Jussara Pissolito Stocco (sala com equipamentos, tatame, outros, com area
de aproximadamente 50 metros quadrados.



Figura 16. Praca Pedro Leite (revitalizada em 2012/2013 — parceria CRT e Prefeitura
Municipal e mantida e conservada dentro do Programa Zeladoria Comunitaria), utilizada
para atividades de fisioterapia funcional com grupos de trabalho coordenados pela
Fisioterapeuta Jussara Pissolito.
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CONVENIO SAUDE: JUSTIFICATIVA E PLANO DE TRABALHO (agosto de 2025 a julho de
2026)

1. JUSTIFICATIVAS E OBJETO

O Centro Rural de Tanquinho e Prefeitura Municipal
de Piracicaba trabalham em parceria desde 1993 (32 anos), notadamente apds
estabelecimento de convénio, em 1993, entre as partes. O primeiro termo aditivo
estabelecido foi em 1994 com a contratagdo de uma auxiliar de enfermagem e
atualmente contamos com 10 profissionais a saber: 1 médico clinico geral (20 horas
semanais — Dr. José Antenor S. Cotrim); 1 pediatra (08 horas semanais — Dra. Lucia
Calazans Duarte); 1 ginecologista (08 horas semanais — Dr. Raul Cesar Salva Ramos);
dentista (20 horas semanais — Dr. Marcelo Aparecido Oliveira); 1 enfermeira Padrao (30
horas semanais — Bruna Aparecida Pavan); 1 enfermeira Padrao (20 horas semanais —
Fernanda Aparecida Russi); 1 fisioterapeuta (20 horas semanais — Dra. Jussara Pissolito
Stocco); 1 Atendente (40 horas semanais — Andréia Aparecida Eufrasio); 1 auxiliar de
saude bucal (30 horas semanais — Ivete Ferraz de Toledo) e 1 farmacéutico (a) (Mariluce
Arthur Municelli com carga de 20 horas semanais). Deve-se ainda considerar que o
Centro Rural, em forma de contrapartida, embora nao transferido recursos préprios
diretamente na conta convénio, é responsavel pelos seguintes itens: Infraestrutura para
servicos de Fisioterapia (20 horas semanais) com atendimento a comunidade em geral
(ambulatoriais, Academia ao Ar Livre; Domiciliar; Grupos de Trabalho, entre outros);
Infraestrutura fisica para atendimento em todas as especialidades (clinica, ginecologista,
pediatria, odontologia incluindo endodontia, enfermagem, farmadcia, entre outros);
servicos zeladoria referente parte externa da UBS; area da Academia ao Ar Livre; algumas
pequenas manutenc¢des na infraestrutura e equipamentos; limpeza das areas do Centro
Rural, limpeza e corte de gramas e podas de murtas da UBS, descarte adequado de

material vegetal, entre outros; camaras de monitoramento e outros.

Pode-se, ainda, destacar seguro da unidade,
manutencdo predial (350 m?), manutencdo de dreas utilizadas Fisioterapeuta Jussara

Pissolito e alguns equipamentos da prdépria instituicdo. Pode-se ainda mencionar que
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nas a¢oes de tratamento de endodontia a aquisicdo do material de consumo é de
responsabilidade do Centro Rural de Tanquinho. A contrapartida, desta forma, nao sera
quitada com recursos da conta convénio e sim com recursos da conta prépria do Centro
Rural de Tanquinho (banco Sicredi Agéncia 0718 conta corrente 28663-2) ou até mesmo

em espécie, valores menores, quando disponivel essa forma de pagamento.

A administragao sendo realizada pelo Centro Rural
torna-se mais dinamica e agil, possibilitando um acompanhamento mais detalhado em
relacdo a uma rede enorme e com questdes mais complexas e com maiores dificuldades
de se gerenciar. Na UBS de Tanquinho temos como prioridade a prevenc¢ao, incluindo a
guestdo educativa com palestras, a equipe médica com menor rotatividade,
acompanhamento fisioterapéutico em sintonia com a equipe médica, entre outros.
Desta forma, com a parceria publica-privada, estabelecida no convénio entre Centro
Rural e Prefeitura Municipal, podemos reduzir, significativamente os custos finais para o
poder publico (economicidade) e melhorar significativamente a qualidade de vida da
comunidade de Tanquinho e bairros e vilas circunvizinhos, indo ao encontro da premissa
de se estabelecer convénios com o terceiro setor. Deve-se ainda considerar as
dificuldades (transporte, distancia, marcacdo de consultas, endodontia, fisioterapia) que
as pessoas (Sitios, fazendas, colonias, Tanquinho, entre outros), teriam se nado
tivéssemos uma UBS funcionando plenamente em nosso bairro Rural. O atendimento
domiciliar com equipe da UBS (Clinico Geral, Fisioterapeuta e Enfermeira), pode
eventualmente ser realizado e dentro das limitagcdes. A Unidade Basica de Saude de
Tanquinho, com a gestdo compartilhada entre CRT e Prefeitura Municipal, é uma
referéncia no municipio e vem contribuindo decisivamente no sentido de proporcionar
condicOes de atendimento na saude aos moradores de Tanquinho e bairros e vilas
circunvizinhos. Na regido rural tudo é mais dificil e os bons projetos, como este, devem

ser vistos com muito carinho e exemplo.
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2. PUBLICO ALVO

O publico alvo das agdes da atencdo basica de saude
é constituida pela comunidade de Tanquinho e vilas, sitios e bairros circunvizinhos (Vila
Nova, Agua Santa, Capuava, Usina Costa Pinto, Vila Brieda, Vila Estacdo, Godinhos, Sitios
e fazendas, alguns pacientes do Santa Rosa e Parque S3o Jorge, entre outros) moradores
da zona rural de Piracicaba, regido norte, totalizando cerca de 1.500 pessoas cadastradas
na UBS de Tanquinho. Essa comunidade compreende todas as faixas etdrias e
atendimento nas especialidades basicas (clinico geral, ginecologista e Pediatria),
enfermagem padrdo, servicos gerais e atendente, além de odontolédgico incluindo

endodontia e fisioterapia.

Oportuno destacar que a regiao rural do distrito de
Guamium, cuja sede é o bairro de Tanquinho, é constituido por uma extensa area e conta
com varias vilas e pequenos nucleos rurais e a disponibilidade de uma Unidade Basica
de Saude é fundamental e imprescindivel na atencdo basica e proporcionar melhores
condicOes de vida a essa comunidade, constituida de um consideravel nimero de
familias com baixa renda e que a Unidade Basica de Saude de Tanquinho, com excelente
infraestrutura e competentes profissionais vem proporcionando um bom atendimento

a toda comunidade.

3. LOCAL DE EXECUGAO DO PROJETO

O projeto é executado no Centro Rural de
Tanquinho (CRT) que ocupa area de 30.360 m?, imdvel objeto de transcricdo ndmero
45.188 do 19 registro de Imdveis e Anexos de Piracicaba, que foi desapropriado pelo
Governo do Estado de S3o Paulo, por meio do Decreto nimero 796/1967. A Unidade
Bésica de Saude estd localizada em prédio do CRT, com cerca de 350 m?, contando com
trés consultério médico, excelente consultério odontolégico, ampla sala de espera,
ampla sala de recepcao, sala de enfermagem e procedimentos, sala de vacina, farmacia,
sala de fisioterapia ambulatorial, sala de esterilizacdo, copa, area de servicos, caixa de
agua de 25 mil litros, AVCB, ampla sala para atividades de fisioterapia funcional,

sanitarios, entre outros. O Centro Rural de Tanquinho também disponibiliza uma série
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de equipamentos, realiza a manutengao e conserva¢ao de uma praga com academia ao
ar livre e drea de caminhada, onde a fisioterapeuta Jussara Pisolito desenvolve atividade
em grupo, principalmente com terceira idade. As Figuras de 1 a 16 ilustram parte da

infraestrutura, do Centro Rural de Tanquinho, disponivel para a execugao do projeto.

4. OBIJETIVO GERAL

O objetivo geral do convénio compreende acées
objetivando a atengdo basica a saude, visando o atendimento médico (ginecologia,
pediatria e clinica geral), odontoldgico, enfermagem (Vacinas, Pressdo, Curativos,
Inalagdes, Peso, Exames Laboratoriais, Glicemia Capilar, Retirada de Pontos, entre
outros) e farmacéutico (dispensar medicamentos para atender a Lei 13.021 de 8 de
agosto de 2014). Deve-se, ainda, considerar outras fung¢des e profissionais com o
objetivo de dar as condi¢Ges necessdrias para proporcionar melhor qualidade de vida ao
homem do campo, destacando: Endodontia (tratamento de canais); Fisioterapeuta
(acOes conjuntas e complementares a equipe médica), recepcionista e/ou atendente e
auxiliar (recepgao e orientagdes, agendamento de consultas médicas e odontoldgicas e
servicos gerais). Outro ponto positivo refere-se a infraestrutura disponibilizada pelo
Centro Rural de Tanquinho, tanto no aspecto fisico (prédio e outras dependéncias com
aproximadamente 400 m?, academia ao ar livre, pista de caminhada, entre outros) e
equipamentos (Consultério odontoldgico, RX odontoldgico, entre outros). Alguns itens
de consumo relacionados com servicos odontoldgicos, principalmente na endodontia,

sao disponibilizados com recursos do Centro Rural de Tanquinho.

5. Objetivos especificos:

5.1. Metas 1, 2 e 3: Atendimento médico - Na UBS de Tanquinho conta com trés médicos
nas especialidades e seguintes cargas de trabalho: um ginecologista com 08
horas/semanais (meta 1); um clinico geral com carga de 20 horas (meta 2) uma pediatra

gue cumpre 08 horas por semana (meta 3). Nas trés especialidades estima-se que possa
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ser atendida, anualmente, 1771 pessoas, sendo 264, 1210 e 297, respectivamente, em
ginecologia, clinica geral e pediatria. No montante estamos considerando o atendimento
mensal de 24, 110 e 27 consultas para as especialidades ginecoldgica, Clinico Geral e
Pediatria respectivamente, e definindo 11 meses de atendimento, no periodo de 12
meses (agosto de 2025 a julho de 2026), pois 30 dias (1 més) refere-se as férias regulares
dos profissionais, quando ndo teremos atendimento, considerando que o convénio nao
faz previsdo de substituicdo dos médicos nesse periodo. O Clinico Geral (meta 2) tem
uma carga superior devido a maior demanda na referida especialidade, pois estima-se
gue o Médico (Dr. Antenor) deva atender 1210 pacientes anualmente, ou 110 pacientes
mensalmente, considerando 11 meses de atendimento ao ano, e 30 dias de férias. Esses
numeros representam o dobro dos atendimentos das duas outras especialidades
ginecoldgicas e pediatria. Deve-se ainda considerar que o referido profissional, sendo da
cidade de Piracicaba, distante 25 km da UBS de Tanquinho, deve percorrer em cada dia

de atendimento cerca de 100 km, considerando a saida e retorno do almoco.

5.2.(Meta 4): Atendimento odontoldgico - O Centro Rural de Tanquinho providenciou,
com recursos proprios, em 2012, melhorias no equipamento odontoldgico e aquisi¢cdo
de um equipamento de RX, objetivando ampliar o atendimento na drea. A manutencao
dos equipamentos, tais como: Equipo odontoldgico; autoclave; cadeira do profissional
dentista; outros é de responsabilidade do Centro Rural de Tanquinho, utilizando recursos
proprios. Deve-se, também, definir acbes que auxiliarem na definicdo de estratégias
especificas para diminuicdo de enfermidades bucais, referentes criancas na faixa etaria
de 4 a 12 anos, de acordo com o preconizado com a Organiza¢do Mundial de Saide (OMS). A
elaboracdo de relatério circunstanciado referente atividades relacionadas com os
atendimentos a comunidade de Tanquinho e Vilas e Bairros circunvizinhos deve ser outra
proposta do programa. Para o servico odontoldgico planeja-se o atendimento a 605
pessoas (550 clinica geral — 50 por més e 44 endodontia — 4 pessoas por més), nas
quais deverao ser realizados cerca de 1.364 procedimentos em geral, dos quais 120 na
clinica geral e 4 na especialidade endodontia, por més, em 11 meses, considerando um
més de férias do dentista Marcelo Aparecido Oliveira). Entre os procedimentos

odontolégicos pode-se destacar: Profilaxia Dental; Raspagem supra gengival; Raspagem
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sub gengival, Restauracdo em resina foto; Restauracdo em iondmetro de vidro;
Endodontia; Exodontias; Selamento Provisério; outros e 44 canais ou servicos de
endodontia. O atendimento odontoldgico deve contemplar Tanquinho e vilas e bairros
circunvizinhos, entre os quais: Vila Nova, Capuava, Agua Santa; Godinhos; entre outros.
Desta forma, na area odontoldgica definimos as metas em: Meta 4A — Clinica Geral (550
pessoas em 12 meses, sendo 50 por més, considerando 1 més de férias do dentista;
META 4B — Endodontia (44 pessoas no periodo de 12 meses ou 4 pessoas por més
considerando 30 dias de férias do profissional) e META 4 C — 1364 procedimentos
odontolégicos ou 124 mensais, considerando as férias do Dr. Marcelo Ap. Oliveira. A
funcionaria Ivete Ferraz de Toledo, que recentemente concluiu seu curso de auxiliar de
saude bucal, dard apoio valioso ao excelente trabalho desenvolvido pelo Dentista
Marcelo Aparecido Oliveira. A participacdo do referido profissional no acompanhamento
da saude bucal nas duas escolas do bairro (Escola Estadual Prof. Jodo Alves de Almeida

e Municipal Profa. Ada Buselli Neme) é outro ponto importante a ser destacado.

5.3.Meta 5: Procedimentos de Enfermagem — O Centro Rural tem contratado em seu
quadro de funciondrios duas enfermeiras de nivel superior (Bruna Ap. Pavan e Fernanda
Aparecida Russi, sendo uma com 30 horas semanais (Bruna Aparecida Pavan), com
horarios definidos: 8h00 as 14h15 (terca a sexta-feira) e 7h00 as 13h15 (segunda-feira)
e a segunda (Fernanda Aparecida Russi) com 20 horas semanais no periodo das 13h00
as 17h00 de segunda a sexta-feira). As duas enfermeiras (contratadas em 2015) sdo de
fundamental importancia objetivando o melhor atendimento a comunidade e podermos
contar sempre com uma profissional de enfermagem, devido aos compromissos de
enfermagem fora da Unidade (cursos, palestras, acoes regulares da Secretaria de Saude,
possiveis afastamento e férias), além de ser extremamente importante devido ao
volume de trabalho na UBS, e também mantem, no maior periodo possivel, a unidade
em funcionamento continuo (7h00 as 17h00 segunda-feira e das 8h00 as 17h00 de terca
a sexta-feira) sem a necessidade de fechar a Unidade no hordrio de almogos, a ndo ser
em alguns dias necessario por outras atividades externas ou algum afastamentos ou
extrema necessidade. Pode ocorrer o pagamento de horas extras, caso de afastamentos

por saude, férias de uma das profissionais, acdes relacionadas a UBS, treinamentos,
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entre outros. Na impossibilidade da enfermeira Fernanda Russi cobrir as férias da Bruna
Aparecida Pavan, o Centro Rural, com recursos préprios, devera contratar um
profissional qualificado para substituir a enfermeira, a exemplo do ocorrido em janeiro
de 2024 e janeiro de 2025. As atividades da enfermagem podem-se destacar: Vacinas;
Curativos; Pressdo Arterial; Inalagdes; Medicamentos; Peso; Exames Laboratoriais;
Retirada de Pontos; Inje¢bes, Glicemia Capilar, entre outros. Levando-se em
consideracdo o numero de pessoas que abrange a regido, estima-se, no periodo de 12
meses (agosto/25 a julho/26), 1.740 procedimentos de enfermagem equivalente a 145
mensais. Deve-se ainda destacar os trabalhos a serem desenvolvidos nas Escolas do
Bairro de Tanquinho, tais como: vacinagdo, palestras educativas, trabalhos na area

odontoldgica, entre outros, com atuacdo das enfermeiras.

5.4.Meta 6: Servigos de Fisioterapia - O acesso aos servicos de Fisioterapia na rede
publica estd concentrado em centros de reabilitacdo, hospitais e clinicas (servigos de
atencdo secundaria e tercidria), o que tem causado grandes dificuldades as pessoas
de comunidades inseridas na zona rural de Piracicaba, como no caso, o Bairro
Tanquinho, o qual esta localizado a aproximadamente 25 km da zona central de
Piracicaba. Com a grande demanda de pacientes necessitando do tratamento o Centro
Rural de Tanquinho, investiu a partir do final de Novembro/2010 a contratagdo de uma
profissional (Dra. Jussara Pissolito — formada na Faculdade UNIMEP de Piracicaba —
CREFITO-3/ 57853-F) e adquiriu todos os equipamentos necessarios para a realizacdo
dos tratamentos como por exemplos: Colchonete, Divd, Bola Suica, Fichas de triagem
e avaliacbes e materiais (Estetoscopio, Esfigmonanémetro, Termdémetro, Ldpis
dermatogrdfico, Fita métrica), Ultra-som 1Mhz portdtil, TNS e FES portdtil,
Infravermelho portdtil, Conjunto de thera-band, Halteres, Bastdo, Bolas diversas,
Rampa para alongamento, Espaldar. Bicicleta e outros. A profissional esta atendendo
os pacientes no consultério da UBS e em alguns poucos domicilios por causa de
pessoas que ndo se conseguem locomoverem. No decorrer dos préoximos 12 meses, a
profissional pretende realizar os seguintes atendimentos: fisioterapia domiciliar para
as pessoas acamadas (estima-se cerca de 44 atendimentos nas residéncias de

Tanquinho correspondendo a 4 pessoas por més, durante 11 meses, considerando
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férias de 1 més da Profissional Jussara Pissolito) e sem condi¢Ges de se deslocarem até
a UBS; atendimento ambulatorial (procedimentos de Analgesia, motora, outros) na
UBS (550 atendimentos ou 50 pessoas/més durante 11 meses no ano, considerando
1 més de férias da profissional) e grupos de trabalhos ou fisioterapia Funcional
(manutencdo dos resultados obtidos com os atendimentos laboratoriais, onde os
moradores do bairro sdo motivados a praticarem exercicios programados e realizados
em grupos, além da convivio e melhora na autoestima e bem estar) da terceira idade
(330 pessoas no periodo de 11 meses, ou 30 pessoas por més) com a infraestrutura
(2 salas e equipamentos) disponivel no Centro Rural; desenvolvimento de trabalhos
em grupos especificos em sala especialmente disponivel no Centro Rural de Tanquinho
e na nova academia ao Ar Livre adquirida e montada pela entidade em uma praca
totalmente revitalizada no bairro e com investimentos, por parte do Centro Rural de
aproximadamente RS 60.000,00 (Sessenta mil reais), em 2012/2013. Em 2015 foi
realizado o plantio de 35 drvores na referida praca, estando atualmente em excelentes
condi¢des e manutengdo, principalmente dos equipamentos e limpeza em geral
(podas, gramado, parquinho, calgadas, entre outros). Destaca-se que toda a
manutencdo (poda da drea com gramas, podas de arvores, limpeza, pinturas, limpeza
de calcadas, outros) da referida praca é realizada com recursos do Centro Rural de
Tanquinho. Desta forma, consideramos as seguintes metas e atividades na drea de
fisioterapia: META 6 A — Atendimento Ambulatorial com atividades motoras e
analgesia (50 pessoas por més ou 550 pessoas no ano, considerando 30 dias de férias
da Dra Jussara); META 6 B — Fisioterapia em atendimentos domiciliares (4
atendimentos ao més ou 44 anuais, considerando 1 més de férias da fisioterapeuta) e
META 6 C — Fisioterapia Funcional em grupos (30 pessoas mensais ou 330 no ano,

considerando as férias da Dra Jussara).

5.5. Meta 7: Servigos de Profissional Farmacéutico - A contratacdo de um profissional
Farmacéutico, na Unidade Basica de Saude de Tanquinho, é de fundamental
importancia no sentido de atender a Lei 13.021 de 08 de agosto de 2014. Essa
atividade de dispensacao de medicamentos é de fundamental importancia e permite
que o profissional capacitado (farmacéutico) possa estabelecer uma relacdo de

proximidade e de confianca com o paciente, garantindo a ele a entrega adequada e
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racional dos medicamentos disponiveis na rede publica municipal e sem duvida
repassar as orientagdes referente uso, armazenamento e os cuidados gerais com os
medicamentos. Deve-se ainda considerar a importancia de disponibilizar os
medicamentos da rede aos pacientes da regido rural de Tanquinho e vilas
circunvizinhas, facilitando o acesso aos produtos, principalmente devido a distancia e
dificuldades para os moradores da zona rural retirarem na cidade de Piracicaba.
Estima-se o atendimento a aproximadamente 2420 pessoas (220 pessoas por més) no
periodo de 11 meses (considerando um més de férias da farmacéutica Mariluce Arthur
Muricelli) com distribuicdo de medicamentos em geral (bisnagas, capsula, cartelas,

comprimidos, frascos, unidades, entre outros).

5.6. Meta 8: Manutengao da UBS, equipamentos e material de consumo: A UBS de
Tanquinho conta com aproximadamente 350 m? de &rea construida (3 consultérios
médico, um consultério odontoldgico; sala de vacinas; sala de fisioterapia; sala de pré-
consulta; sala de enfermagem e farmacia, duas salas de espera; 4 banheiros, copa, area
de servico, sala de esterilizacdo de materiais). Pode-se ainda destacar salas para
fisioterapia (80 m?), academia ao ar livre e drea de caminhada (mantidas pelo Centro
Rural), além de varios equipamentos. No decorrer de 12 meses (08/25 a 07/2026) deve-
se atentar para a questdo da seguranca patrimonial da Unidade (seguro patrimonial com
cameras e outros), seguro patrimonial, manutencdes em geral (pinturas, elétrica,
telhado, hidraulica, entre outros). Para o desenvolvimento dos trabalhos deve-se ainda
considerar a auxiliar de limpeza (Laiz Neres de Souza Castilho — 40 horas semanais) que
possa auxiliar na limpeza e manutencao da area externa da Unidade, sanitarios, sala de
uso da fisioterapeuta nas aulas de alongamentos e outras dareas relacionadas. A
manutencdo da Academia também é responsabilidade do Centro Rural de Tanquinho.
Com relacdo a material permanente pretende-se adquirir alguns pequenos
equipamentos na area odontoldgica e fisioterapia. A manutencdo de toda essa
infraestrutura é de valiosa importancia objetivando dar as melhores condi¢bes de
trabalho a equipe e conforto e bom atendimento aos usudrios. Recursos de custeios
objetivando a aquisicdo de materiais de consumo (materiais odontoldgicos, alguns itens
basicos que possam estar em falta na unidade, entre outros) e manutencdes de

equipamentos relacionados com as atividades de saude s3o relevantes e agiliza as
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domadas de decisdbes e o bom andamento dos trabalhos. Essas a¢des tornam-se
possiveis, por parte do Centro Rural de Tanquinho, com recursos provenientes da
realizagdo da tradicional Festa do Milho Verde de Tanquinho e outros projetos em
parceiras com a iniciativa privada, promog¢des de eventos tais como almogos, shows de

prémios, torneios, loca¢des de espacos, entre outros.

6. METAS PROPOSTAS

Considerando o plano de trabalho apresentado,
podemos observar na Tabela 1 as metas definidas. O plano de Trabalho inclui
atendimentos em seis especialidades, destacando: ginecologista; clinico geral; Pediatria;
Odontoldgica; Enfermagem; Fisioterapia; Atendimentos na Farmdcia e infraestrutura
geral. Na meta 4 (odontoldgica) dividimos em atendimento clinica geral (4A), Endodontia
(4B) e numero de procedimentos nos atendimentos odontolégicos (4C). Na
especialidade de fisioterapia foram definidos: 6A — atendimento ambulatorial na UBS;
6B — atendimento domiciliar em acamados ou com dificuldades de deslocamento até a
UBS e 6C — atendimento em grupos (Exercicios funcionais em sala especialmente
disponibilizada para as atividades e na Praga Pedro Leite com Academia ao Ar Livre e
Area de caminhada).

A producdo da Unidade Basica de Tanquinho serd
apresentada mensalmente, comparando os quantitativos das metas propostas no plano
de trabalho com os resultados obtidos pela Unidade. Os dados apresentados referem-se
as informacdes obtidas pela Enfermeira Padrao e Responsdavel Técnica Bruna Aparecida
Pavan e pelo Sistema SISS (SolugGes Inteligentes de Servicos a Saude) disponibilizado
pela Prefeitura Municipal de Piracicaba. Destaca-se que algumas informacfes ndo sdo
obtidas no SISS, destacando: Numero de Procedimentos odontolégicos (Meta 4 C);
Numero de pacientes atendidos na area de endodontia (Meta 4 B).

No mesmo relatério o Centro Rural de Tanquinho
estara apresentando as acdes desenvolvidas, direta ou indiretamente relacionadas com
a area de saude, pela instituicdo, com utilizacdo de recursos proprios. No relatério vamos
definir esses recursos financeiros como contrapartida do Centro Rural de Tanquinho,

mas os recursos nao serdo transferidos para a conta convénio saide do Banco do Brasil
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e sim utilizados recursos da conta de recursos préprios do CRT, especificamente do Banco
Sicredi, Agéncia 0718, conta corrente 28663-2, ou, se possivel, em despesas miudas, com
pagamentos em espécie. A contrapartida do Centro Rural também deve incluir a
excelente infraestrutura da instituicdo a sua depreciagdo, montante disponibilizado

considerando possivel aluguel da infraestrutura disponivel, entre outros.

Tabela 1. Plano de trabalho com 8 metas propostas no periodo de 12 meses (agosto de
2025 a julho de 2026)

Metas Especialidades Plano de Trabalho ® | Plano Anual
1 Médico Ginecologista (Dr. Raul César Salva 242 264
Ramos)
2 Médico Clinico Geral (Dr. José Antenor) 110? 1.210
3 Médica Pediatra (Dra. Lucia C. Duarte) 27% 297
4A | Odontologia/Clinico (Dr. Marcelo Oliveira) 50 550
4B | Odontologia/Endodontia (Dr. Marcelo) 42 44
4C Procedimentos  odontoldgicos (Dr. 1248) 1364
Marcelo)
5 Enfermagem 145@) 1.740
6A | Fisioterapia Ambulatorial (Dra. Jussara) 50 550
6B Fisioterapia Domiciliar (Dra. Jussara) 42 44
6C Fisioterapia Grupo de Trabalho (Dra. 302 330
Jussara)
7 Farmdcia 2202 2420
8 Manutencdes/conservacbes e emprego (5) (5)
de recursos proprios do Centro Rural
relacionados com a execuc¢do do projeto

(1) Numero de atendimentos previstos mensalmente (pessoas, procedimentos, outros); (2)
pessoas/més; (3) procedimentos/més - Profilaxia Dental, Raspagem supra gengival, Raspagem
sub gengival, Restauracdo em resina foto, Restaura¢gdo em ion6metro de vidro, Endodontia,
Exodontias, Selamento Provisério, outros; (4) Vacinas; Curativos; Pressdo; Inalacdes;
medicamentos; Peso; Coletas para Exames de Sangue; testes de glicemia; entre outros
(5) manutenc¢des predial (elétrica, hidrdulica, pintura, estrutural, outros), manuten¢do de
equipamentos; material de consumo odontoldgicos; PCMSO/PPRA; Empresa seguranga e
treinamento; limpeza predial e area externa da Unidade; outros.
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