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PREFEITURA DO MUNICIPIO PLANO DE TRABALHO ANEXO
DE PIRACICABA DESCRICAO DO PROJETO
01 — NOME DO ORGAO OU ENTIDADE CONVENENTE, [02 —-CNPJ 03 — EXERCICIO (04 — UF
conforme contido no Cartdo do CNPJ. 44.814.028/0001-38 202 4 SP
CENTRO RURAL DE TANQUINHO
05 - DDD 06 — FONE: 34311115 07 — FAX - 08 E-MAIL:
(19) albertino.bendassolli@gmail.com
jab@cena.usp.br
09 - CONTA [10 - BANCO CONVENIADO | 11 —- AGENCIA 12 - PRACA DE PAGAMENTO 13- UF
CORRENTE 033 0041 PIRACICABA ISP
13 006797-4

14 — SECRETARIA: SAUDE

homem no campo.

15 - DESCRICAO SINTETICA DO OBJETO: Desenvolvimento de Acdes Basicas da Salde, visando o atendimento &
populacdo de Tanquinho e bairros circunvizinhos, proporcionando melhor qualidade de vida a toda comunidade, fixando o
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16 — JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO:

O Centro Rural de Tanquinho (C.R.T.) e Prefeitura Municipal de Piracicaba trabalham e de forma compartilhada ha 32
anos, principalmente apos estabelecimento de convénio, em 1993, entre as partes. O primeiro termo aditivo estabelecido
foi em 1994 com a contratacdo de uma auxiliar de enfermagem e atualmente contamos com 10 profissionais a saber: 1
médico clinico geral (10 horas semanais janeiro a julho de 2024 e 20 horas semanais de agosto a dezembro de 2024
atendendo as segundas e quartas-feiras); 1 pediatra (08 horas semanais — 2 periodos por semana); 1 ginecologista (08
horas semanais — dois periodos por semana); dentista (20 horas semanais, sendo 4 horas as segundas, tercas, quintas e
sextas-feiras); 1 enfermeira Padrédo (30 horas semanais — responsavel técnica pela Unidade, com a seguinte jornada — 22
feira das 7 as 13h15 e de 3% a 62 feiras das 8h00 as 14h15); 1 enfermeira Padré&o (20 horas semanais — 22 a 62 feira das 13
as 17h00); 1 fisioterapeuta (20 horas semanais, sendo 4 horas por dia de segunda a sexta-feira); 1 farmacéutica (20 horas
semanais); 1 atendente (40 horas semanais), uma Secretaria e Servi¢os Gerais (30 horas semanais, sendo 6 horas por dia
de segunda a sexta). Deve-se ainda considerar que o Centro Rural de Tanquinho, em forma de contrapartida, é responsavel
pelos seguintes itens: Infraestrutura para servigos de Fisioterapia (atendimentos em Grupos de Trabalhos na Academia ao
Ar Livre e sala de exercicios; Atendimento Ambulatorial; Infraestrutura fisica para atendimento em todas as especialidades
(clinica, ginecologista, pediatria, odontologia incluindo endodontia, enfermagem, entre outros); Telefones (linha fixa —
3431 1115 e linha mével — 19 99914 2333) e agua para funcionamento da UBS; Contrapartida dos custos (cerca de 25% do
custo com salarios e encargos da funciondria Laiz Neres de Souza Castilho, auxiliar de limpeza, para organizacdo e
limpeza da parte externa e interna da UBS, sala de exercicios em grupo na area de fisioterapia, limpeza e demais
dependéncias do Centro Rural, incluindo salas e sales. O Centro Rural também é responsével pelo seguro das
dependéncias, seguro de vida dos funcionarios, algumas manuten¢es (pintura, corre¢des de infiltracBes, trincas nas
paredes, manutencdo de calhas ou substituicdo das mesmas, elétrica e hidraulica), compra ou manutencdo de pequenos
equipamentos, mobiliarios e limpeza em geral. No presente ano, o CRT adquiriu, com recursos préprios, um bebedouro de
agua para adultos e criancas e fez as instalagfes de 2 ar condicionado (farmécia e sala fisioterapia). Detalhes dos custos e
investimentos com recursos proprios do CRT, incluindo infraestrutura disponivel, encontra-se no ANEXO | (Tabela 1).

A administracdo sendo realizada pelo C.R.T. torna-se mais dinamica e &gil, possibilitando um acompanhamento
mais detalhado em relacdo a uma rede enorme e com questdes mais complexas e com maiores dificuldades de se gerenciar.
Na UBS de Tanquinho temos como prioridade a prevencao e a equipe médica com menor rotatividade, acompanhamento
fisioterapéutico em sintonia com a equipe médica, entre outros. Desta forma, com a parceria publica-privada, estabelecida
no convénio entre C.R.T. e Prefeitura Municipal, podemos reduzir, significativamente os custos finais para o poder publico
(economicidade da ordem de 20%) e melhorar significativamente a qualidade de vida da comunidade de Tanquinho e

bairros e vilas circunvizinhos, indo ao encontro da premissa de se estabelecer convénios com o terceiro setor.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO ,
RELATORIO DE CUMPRIMENTO | ANEXO

DO OBJETO

DE PIRACICABA

01 - NOME DO ORGAO OU ENTIDADE PROPONENTE, conforme | 02- PROCESSO DE CONCESSAO N°. (3.
contido no Cartdo do CNPJ. 826/05 EXERCICIO
CENTRO RURAL DE TANQUINHO 2024
04-Ndmero de inscri¢do do drgdo/entidade no CNPJ 05 - LEI AUTORIZADORA 06- UF
44.814.028/0001-38 3682 de 10 de novembro de 1993 SP

07. TIPO DA PRESTACAO DE CONTAS
07.1 PARCIAL — EXECUCAO DA PARCELAN. ° : 07.2 FINAL — EXECUCAO DO CONVENIO:
DE__ /_ [ A_ | I . DE 01/01/2024 a 31/12/2024

8. RELATORIO CONSUBSTANCIADO

8.1. ACOES PROGRAMADAS: Acdes objetivando a atencio basica a salde, visando o atendimento médico
(ginecologia, pediatria e clinica geral), odontoldgico, fisioterapia, enfermagem (Vacinas, Pressdo, Curativos,
Inalagcbes, Medicamentos, Peso, Exames, Coletas, entre outros) e farmacéutica (controle e entrega de
medicamentos prescritos pelos médicos a comunidade). Para o ano de 2024 as seguintes metas estavam

programadas:

Metas 1, 2 e 3) Atendimento médico - Na UBS de Tanquinho trabalham trés médicos, sendo: um ginecologista
com carga de trabalho de 8 horas/semanais; um clinico geral com carga de 10 horas (janeiro a julho de 2024) e 20
horas (agosto a dezembro de 2024) e uma pediatra que cumpre 08 horas por semana), nas trés especialidades
estima-se que possa ser atendida 1.661 pessoas, sendo: Meta 1 — Médico Clinico Geral Dr. José Antenor S.
Cotrim — 10 horas semanais com estimativa de atender 83 pessoas mensalmente (janeiro a julho de 2024) e 120
pessoas no periodo de agosto a dezembro de 2024, com 20 horas semanais, totalizando 1098 consultas anual,
considerando 30 dias de férias em fevereiro de 2024 (30 dias em fevereiro e marco); Meta 2 — Médica Pediatra
Dra. Lucia Calazans Duarte — 8 horas semanais com estimativa de atender 32 pessoas por més (janeiro a julho de
2024) e 27 pessoas atendidas no periodo de agosto a dezembro de 2024, totalizando 327 consultas anual,
considerando 30 dias de férias (15 dias em junho e 15 em julho); Meta 3 — Médico Ginecologista Dr. Raul César
Salva Ramos — 8 horas semanais com estimativa de atender 28 pessoas por més (janeiro a julho de 2024) e 24
consultas mensais no periodo de agosto a dezembro de 2024, com estimativas de atendimento de 278 pessoas no

ano de 2024, considerando 45 dias de férias (15 dias em abril, 15 dias em agosto e 15 dias em setembro/outubro).




Deve-se sempre considerar 0s programas estabelecidos pela Secretaria de Salde, entre os quais, hipertensdo e
diabéticos. As trés especialidades atendem na UBS do bairro em dias e horarios distintos, com dois periodos para
pediatria (Dra. Lucia Calazans Duarte), dois periodos na especialidade ginecoldgica (Dr. Raul César Salva Ramos)

e quatro periodos para o clinico geral (Dr. José Antenor S. Cotrim).

Meta 4) Atendimento odontoldgico (Clinica Geral) — O Centro Rural de Tanquinho providenciou, com recursos
préprios, em 2012, melhorias no equipamento odontoldgico e aquisicdo de um equipamento de RX, objetivando
ampliar o atendimento na area (Marcelo Aparecido Oliveira com carga total de 20 horas semanais). O Dr. Marcelo
é um excelente profissional e além dos procedimentos na area de clinica geral, também realiza acGes na area de
endodontia e tem resolvido uma sérias de procedimentos evitando o encaminhamento ao Centro Especializado na

Cidade de Piracicaba.

A direcdo do Centro Rural de Tanquinho é responsavel por levantamento de dados na area médica em
geral, bem como compra de material para manutencbes em geral e consumo e elaboracdo de relatério
circunstanciado referente atividades relacionadas com os atendimentos a comunidade de Tanquinho e Vilas e
Bairros circunvizinhos. A aquisicdo de material permanente e equipamentos, bem como os investimentos e
algumas manutengdes na infraestrutura da UBS é integralmente de responsabilidade do Centro Rural de

Tanquinho.

Para o servico odontoldgico planeja-se o atendimento a 574 pessoas, na area clinica geral (considerando
30 dias de férias — janeiro, junho e julho e 15 dias de afastamento, em outubro, salde devido cirurgia), com 59
pessoas por més no periodo A (janeiro a julho de 2024) e 51 pessoas no periodo B (agosto a dezembro de 2024),
nas quais deverdo ser realizados cerca de 1.292 procedimentos em geral (123 procedimentos mensais — com 30
dias de férias e 15 afastamento salde). O atendimento odontologico deve contemplar Tanquinho e vilas e bairros

circunvizinhos, entre os quais: Vila Nova, Usina Costa Pinto; Jardim Santa Clara; Godinhos, entre outros.




Meta 5 (Endodontia) - Atendimento na especialidade Endodontia (tratamento de canal dentério) — Essa € uma
atividade de fundamental importancia objetivando a qualidade de vida dos moradores de Tanquinho e bairros e
vilas circunvizinhos, pois trata-se de um procedimento de custo elevado e muitos optam por extrair o dente que
necessitam desse tratamento especifico, pois o custo desses procedimentos pode variar de R$ 400,00 a R$ 700,00.

No ano de 2024 planeja atendimento a 44 (4 pessoas por més) com tratamento de 44 canais.

Meta 6) Procedimentos de Enfermagem — O Centro Rural tem contratado em seu quadro de funcionéarios duas
Duas enfermeiras de nivel superior Bruna Ap. Pavan e Fernanda Aparecida Russi, sendo Bruna Ap. Pavan com 30
horas semanais e horarios definidos: 8h00 as 14h15 (terca a sexta-feira) e 7h00 as 13h15 (segunda-feira) e a
segunda (Fernanda) com 20 horas semanais no periodo das 13h00 as 17h00 de segunda a sexta-feira). As duas
enfermeiras (contratadas em 2015) sdo de fundamental importancia objetivando o melhor atendimento a
comunidade e podermos contar sempre com uma profissional de enfermagem, devido aos compromissos de
enfermagem fora da Unidade (cursos, palestras, acGes regulares da Secretaria de Saude, possiveis afastamento e
férias), além de ser extremamente importante devido ao volume de trabalho na UBS, e também mantem a unidade
em funcionamento continuo (7h00 as 17h00 segunda-feira e das 8h00 as 17h00 de terca a sexta-feira) sem a
necessidade de fechar a Unidade no horério de almogo. Pode ocorrer o pagamento de horas extras, caso de
afastamentos por salde, férias de uma das profissionais, a¢fes relacionadas a UBS, treinamentos, entre outros. As
atividades da enfermagem podem-se destacar: Vacinas; Curativos; Pressdo; InalacGes; medicamentos; Peso;
Exames; Coletas; entre outros. Levando-se em consideracdo o nimero de pessoas que abrange a regido, estima-se,
no periodo de 12 meses (janeiro a dezembro/24), 2.650 procedimentos de enfermagem, correspondendo a 250
procedimentos mensais no periodo A (janeiro a julho de 2024) e 180 procedimentos no periodo B (agosto a

dezembro de 2024).

Metas 7, 8 e 9. Servicos de Fisioterapia: O acesso aos servicos de Fisioterapia na rede publica esta
concentrado em centros de reabilitacdo, hospitais e clinicas (servigos de atencdo secundaria e terciaria), o que
tem causado grandes dificuldades as pessoas de comunidades inseridas na zona rural de Piracicaba, como no

caso, 0 Bairro Tanquinho, o qual esta localizado a aproximadamente 25 km da zona central de Piracicaba.




o Com a grande demanda de pacientes necessitando do tratamento o Centro Rural de Tanquinho, investiu a
partir do final de Novembro/10 a contratacdo de uma profissional (Dra. Jussara Pissolito — formada na
Faculdade UNIMEP de Piracicaba — CREFITO-3/ 57853-F) e adquiriu todos 0s equipamentos necessarios para a
realizacdo dos tratamentos como por exemplos: Colchonete, Diva, Bola Sui¢a, Fichas de triagem e avaliacGes e
materiais (Estetoscopio, Esfigmonandmetro, Termdmetro, L&pis dermatogréfico, Fita métrica), Ultra-som 1Mhz
portatil, TNS e FES portatil, Infravermelho portéatil, Conjunto de thera-band, Halteres, Bastao, Bolas diversas,
Rampa para alongamento, Espaldar. Bicicleta e outros. A carga horaria da Fisioterapeuta Dra. Jussara deve ser
de 30 horas semanais, em 2015, e estd atendendo os pacientes no consultério da UBS e em alguns domicilios

por causa de pessoas que ndo se conseguem locomoverem.

« No decorrer do ano de 2024 pretende-se realizar os seguintes atendimentos: Atendimento ambulatorial
na UBS (META 7) planeja-se atender 659 pessoas considerando 64 pacientes no periodo A (janeiro a julho de
2024 e 55 pessoas no periodo B (agosto a dezembro de 2024, e levando em consideracdo 30 dias de férias da
profissional (janeiro, junho e julho/24); Fisioterapia Funcional/Grupos de Trabalho (META 8) - Com a
infraestrutura disponivel no Centro Rural (2 salas e equipamentos e academia ao ar livre e area de caminhada)
tem-se o desenvolvimento de trabalhos em grupos especificos (META 8 com 220 pessoas, corresponde a 20
pessoas por més) em sala especialmente disponivel no Centro Rural de Tanquinho. Grupos de trabalho deve ser
constituido para a realizagdo de atividades na praca do loteamento Recanto Feliz, onde encontra-se instalada
uma academia ao ar livre, adquirida pelo Centro Rural, area de caminhada, parquinho entre outros beneficios;
Fisioterapia domiciliar (META 9) para as pessoas acamadas e sem condicdes de deslocamento até a unidade
de salde, estima-se cerca de 55 atendimentos, no ano de 2024 (30 dias de férias da fisioterapeuta Jussara

Pissolito), nas residéncias do bairro e regido, ou 5 pessoas por més.

Meta 10 - ATENDIMENTO FARMACEUTICO - FARMACIA MUNICIPAL NA UBS TANQUINHO

CONTRATACAO DE FARMACEUTICA: A partir de agosto de 2022, apds varias tentativas anteriores foi
possivel contratar, dentro do convenio firmado entre o CRT e Prefeitura Municipal de Piracicaba, a farmacéutica
Amanda Lopes B. Stefan. Essa profissional na UBS de Tanquinho e de extrema importancia pois além de ser a
responsavel por dispensar todos os medicamentos prescritos pelos médicos da UBS, faz o controle de todos 0s
produtos e permitiu que a Unidade de Salde pudesse receber uma farmacia com um ndmero mais adequado e
necessario de medicamentos, principalmente os controlados e sem duvida alguma facilitando a vida de toda a
comunidade de Tanquinho e regido, principalmente aquelas mais carentes, pois as mesmas ndo precisam fazer o
deslocamento ate a cidade de Piracicaba (Farmécia Central), distante cerca de 25 km do bairro de Tanquinho e de

outros bairros e vilas circunvizinhos ao distrito de Tanquinho.

Atribuicdes do Farmacéutico na Atencdo Basica




O farmacéutico tem papel fundamental na satde publica. Atuando em unidades basicas de saude (UBS),
o farmacéutico tem atribuices em todas as etapas do ciclo da assisténcia farmacéutica: selecdo, programacao,

aquisicdo, armazenamento, distribuicéo e dispensacéo.

Na farmécia clinica, o farmacéutico pode ofertar diversos servigos para 0s usuarios dos sistemas de
salde, por exemplo, o acompanhamento farmacoterapéutico, manejo de problemas de salde autolimitados,

educacdo em saude, revisao da farmacoterapia, rastreamento em sadde, entre outros.

Como membro do Nucleo Ampliado de Sadde da Familia (NASF) e de equipes multidisciplinares, o
farmacéutico pode realizar visitas domiciliares juntamente com outros profissionais de salide, como médicos,
enfermeiros, nutricionistas, a fim de construir um plano terapéutico singular para os individuos, melhorando a

assisténcia ao cuidado.

Ac0es técnico-gerenciais do farmacéutico no SUS
Entre as atividades técnico-gerenciais que o farmacéutico pode realizar no sistema Unico de satde, destacam-se:
e Participar do planejamento, estruturacéo e organizacdo da assisténcia farmacéutica;

e Executar, acompanhar e assegurar a aquisicdo dos medicamentos, bem como receber e armazenar

adequadamente os medicamentos, promovendo a correta distribuicdo de medicamentos.

e Elaborar, em conjunto a equipe multiprofissional, protocolos relativos ao fornecimento de medicamentos

aos usuarios e a dispensacdo de medicamentos;

e Promover e intermediar, junto aos demais profissionais de salde, acfes que disciplinem a prescri¢do e a

dispensacdo, garantindo o uso racional de medicamentos.

Ac0es técnico-assistenciais do farmacéutico no SUS
Entre as atividades técnico-assistenciais que o farmacéutico pode realizar no sistema Unico de saude, destacam-se:

a) Realizar acBes de educacdo em salde voltadas para a comunidade, com a implementacdo de grupos

educativos voltados para prevenir e promover a salde, estimulando a adogdo de habitos saudaveis de vida;

b) Realizar visitas domiciliares em pacientes nos quais se identifica a necessidade, bem como realizar o

atendimento individual visando atender as necessidades de salde do individuo.

c) Participar da elaboracdo de planos terapéuticos para o usuario, buscando que paciente entenda as suas

condicdes de saude e seja corresponsavel com o seu tratamento;

d) Realizar dispensacdo, orientacdo e acompanhamento farmacoterapéutico na unidade de saude visando a

promocéo da salde e a prevencao e resolucdo de problemas relacionados a medicamentos (PRM).




O farmacéutico estd na atencdo basica, inclusive no PSF (Programa Saude da Familia). Isso, gragas a
portaria 698, de 30 de Marco de 2006, do Ministério da Salde, que reorganiza todo o custeio do SUS (Sistema
Unico de Saude). Fruto de articulagio do Conselho Federal de Farmaécia (CFF), com o Departamento de
Assisténcia Farmacéutica (DAF) do Ministério da Saude, Conselho Nacional de Secretéarios de Saude (CONASS)
e Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saide (CONASEMS), a portaria inclui as acdes e 0s servicos
farmacéuticos na atencdo bésica e garante recursos federais para 0 seu custeio.A portaria 698/06 representa o
inicio de um novo ciclo para a saude brasileira e, em especial, para a profissao farmacéutica.

Nos servicos na area de farméacia estima- se o atendimento a cerca de 2.360 pessoas, sendo 210 pessoas
atendidas mensalmente no periodo A (janeiro a julho de 2024) e 220 pessoas no periodo B (agosto a dezembro de
2024) e considerando um més de férias da farmacéutica, durante o ano de 2024, com distribuicdo de
aproximadamente 200.000 unidades de medicamentos (bisnagas, comprimidos, frascos, capsulas, cartelas,

outros).

Meta 11. Manutencéo da UBS, equipamentos, material de consumo e Servicos gerais: A UBS de Tanquinho
conta com aproximadamente 350 m? de area construida (3 consultérios médico, um consultério odontoldgico;
sala de vacinas; sala de fisioterapia; sala de pré-consulta; sala de enfermagem, sala de farmacia, duas salas de
espera; 4 banheiros, copa, area de servico, sala de esterilizacdo de materiais), além de varios equipamentos e uma
sala para trabalho de alongamentos em outro prédio da instituicdo. No decorrer do ano de 2023 deve-se proceder
atentar para a questdo da seguranca patrimonial da Unidade (seguro patrimonial, calhas, cameras e alarmes),
manutencOes em geral (pinturas, elétrica, telhado, entre outros). Para o desenvolvimento dos trabalhos deve-se
ainda considerar o fornecimento de agua e servico de telefonia (linha 3431 1115 e uma segunda linha celular
99914 2333), manutencdo de equipamentos e uma auxiliar de servicos gerais (Laiz Neres de Souza Castilho —
contrapartida correspondendo a 25 % dos salarios e encargos da referida funcionaria que garante a limpeza
externa da Unidade (vidros e vitros, calcadas, sanitarios), prédio onde encontra-se as salas para pratica de
exercicios em grupo de trabalho, na higienizacdo e limpeza da unidade em geral, entre outros. A manutencédo do
gramado anexo a UBS é realizada por dois zeladores (Sérgio Marcolino de Souza e Ubiratan H. do Nascimento),
dentro do programa Zeladoria Comunitaria. Na forma de contrapartida pode-se ainda mencionar 0s recursos de
custeios objetivando a aquisicdo de materiais de consumo (materiais odontologicos nas atividades de endodontia,
alguns itens basicos que possam estar em falta na unidade, entre outros) e servi¢os de terceiros (exames
periddicos dos funciondrios, seguros dos funcionarios, seguranca, alarmes e cameras, entre outros). A
manutencdo de equipamentos disponiveis na UBS podera ser realizada com recursos proprios do CRT, sendo
relevantes e agilizam as tomadas de decisdes e o bom andamento dos trabalhos. No decorrer do ano de 2024
deve-se proceder melhorias na Unidade, destacando: pintura externa da Unidade; eliminar alguns pontos de

trincas e infiltracbes na Unidade, principalmente na sala de procedimentos e sala de vacina e na sala de espera.




Em 2024 deve-se ainda proceder a aquisicdo e/ou instalacdo dos seguintes equipamentos e mobiliario:
ventiladores para sala de procedimentos; uma cadeira para o dentista; recuperar cerca de 12 cadeiras da unidade

para 0s pacientes, instalar dois equipamentos de ar-condicionado e outros necessarios.

8.2. ACOES EXECUTADAS: A partir das metas propostas no plano de trabalho (para execucéo
durante 0o ano de 2024), na area de saude, pode-se relacionar os resultados efetivamente
alcancados durante o referido ano. A partir das metas propostas os resultados obtidos foram:

Metas 1, 2 e 3) Atendimento médico (Clinico Geral — Meta 1, Pediatria — Meta 2 e ginecologia — Meta 3) — O
atendimento médico, nas trés areas, totalizaram efetivamente 283 na area ginecoldgica (2% superior ao previsto e
apenas 1,4 % inferior em relacdo a 2023 (287), destaca-se o eficiente trabalho realizado pelo Dr. Raul César Salva
Ramos, que tem recebido muitos elogios da comunidade em geral; 303 pediatria (7,3 % inferior ao previsto e 7,3
% inferior em relacdo ao ano de 2023 que teve 327 consultas), com a excelente Dra. Lucia Calazans Duarte e 1025
clinica geral (6,6 % inferior ao plano de trabalho e 14,1 % superior em relacdo ao ano de 2023 com 898 pacientes
atendidos), do competente Dr. José Antenor S. Cotrim, que desenvolve seu trabalho, em Tanquinho, desde 2010.
Pode-se concluir que foram atendidas 1611 pessoas na UBS, em 2024, e apenas 5,4 % abaixo do planejado
(1.703), e 6,5 % superior, comparando com o ano de 2023, que totalizaram 1.512 atendimentos e 15,7 % superior
ao ano de 2022 (1392 atendimentos). No ano de 2024 foi verificado 373 faltas de pacientes (18,9 % do total de

consultas agendadas - 1972). As faltas foram percentualmente pouco superiores, ao ano anterior, quando atingiram
305 pacientes (16,8 % do total agendado). Os dados gerais, indicando mensalmente o nimero de consultas por

area, localidade dos pacientes atendidos, nimero de faltas més a més, entre outros, sdo apresentados na sequéncia.

A Tabela 1 apresenta alguns dados referentes as consultas com o Clinico Geral (Dr. José Antenor Stockman
Cotrin — Meta 1), durante o periodo de janeiro a dezembro de 2024, relacionando o numero de pacientes atendidos
mensalmente, a regido de origem, entre outros. Os dados da Tabela 1 (obtidos a partir das planilhas elaboradas
mensalmente pela Enfermeira Bruna Aparecida Pavan — Responsavel Técnica da UBS) indicam que foram
atendidas, durante o periodo em apreco, 1.015 pacientes. No mesmo periodo (janeiro a dezembro de 2024) foram
observadas 207 faltas, 162 em 2023), portanto no ano foram agendadas 1222 consultas. As faltas representaram
16,9 % do total de consultas agendadas (15,9 % em 2023). Com relagdo as consultas efetivamente realizadas
(1.015) pode-se constatar que cerca de 78,3 % dos pacientes foram do bairro de Tanquinho (79,6 % em 2023), na
sequéncia o bairro Vila Nova/Capuava representando 15,6 % do total (11,8 % em 2023), portanto, a mesma

tendéncia do ano anterior (Tanquinho 79,6 e Vila Nova/Capuava 11,8 %). A Figura 1 apresenta dados adicionais.

Tabela 1. Nimero de atendimentos médicos (especialidade Clinica Geral — META 1), durante o ano de 2024, na UBS de Tanquinho —




Dados a partir das informacdes da Enfermeira Bruna Aparecida Pavan (Resp. Técnica da Unidade)
Mes |5 |2 | g8|SR|EE |3 |B |25| & |°§ |°5
g8 %5918 |& |° |5 < | <
01/24 60 - - 06 - 05 - 01 15 87 72
02224 | 03 | - | - | 03 - - |0 - 07 07
03/24 89 - - 14 - 04 - 02 16 125 109
04/24 77 - - 18 - 06 - - 22 123 101
05/24 47 - - 13 - 04 01 02 20 87 67
06/24 62 - - 16 - 06 - - 22 106 84
07/24 74 - - 15 - 09 - 02 22 122 100
08/24 72 - - 15 - - - - 18 105 87
09/24 77 - - 06 - 04 - 02 27 116 89
10/24 89 - - 21 - 03 - - 19 132 113
11/24 62 - - 18 - 02 - 02 14 98 84
12/24 82 - - 13 - 06 - 01 12 114 102
Total | 794 | - | - | 158 | - | 49 | 92 | 13 | 207 | 1222 | 1015
T 783 | - |00 156 00 |49 |o2 | 12 | 169 | - | 100

*% Descontando as faltas (207 faltas ou 16,9 % das consultas agendadas). # em relacdo aos agendamentos de consultas; (1)
férias 30 dias do Dr. José Antenor

CONSULTAS, EM 2024, DR. JOSE ANTENOR S. COTRIM - CLINICO GERAL
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Figura 1. Distribuicédo, por regido, dos pacientes atendidos na UBS de Tanquinho, em 2023, na especialidade CLINICO GERAL (DR.

JOSE ANTENOR S. COTRIM.




Os dados da Figura 1 indicam que 78,3 % dos pacientes atendidos (equivalente a 794 pessoas contra 714
do ano de 2023) pelo Dr. Joseé Antenor Stockmann Cotrinn (Clinico) foram procedentes do bairro de Tanquinho,
de um total de 1.015 consultas, na area clinica médica, durante o ano de 2024. Na sequéncia aparecem 0s bairros
Vila Nova/Capuava (15,6,8%); Agua Santa (4,9 %), Jardim Santa Clara (1,2 %) e Godinhos (0,2 %). Cabe
salientar que os bairros Godinhos e Jardim Santa Clara estéo localizados a uma distancia de aproximadamente 20
km do bairro de Tanquinho. No ano de 2024 ocorreu um significativo aumento de pacientes provenientes da regido
do bairro Vila Nova/Capuava, com 158 pessoas (15,6 % do total), contra 106 em 2023 (11,8%). E importante
destacar que as faltas verificadas no periodo foram, percentualmente, superiores aquelas observadas em 2023,
somando 16,9 % ou 207 pacientes (162 em 2023). Deve-se salientar que em 2024 n&o foram realizadas consultas,
na especialidade Clinica Geral, em pacientes provenientes do bairro Parque S&o Jorge e Santa Rosa, e como

constatado nos anos anteriores devido funcionamento do PSF naquela regido incluindo um médico generalista.

A Tabela 2 apresenta os resultados das consultas na especialidade clinica geral (Dr. José Antenor S.
Cotrim), comparando aqueles apresentados e obtidos pela equipe da UBS (Enfermeira Bruna Ap. Pavan — RT),
com os dados obtidos a partir do Sistema SIS (a partir de maio de 2024). Na mesma Tabela pode-se observar 0s
dados do Plano de Trabalho, referente exercicio 2024, em dois periodos. No referido plano, pode-se destacar dois
periodos distintos, sendo: Periodo A — compreendido entre Janeiro e julho de 2024 e Periodo B — compreendido
entre agosto e dezembro de 2024 (1° aditivo ao convénio salde (convénio 16/2023 SEMS - Processo
98.751/2023). No primeiro periodo do ano (janeiro a julho de 2024 — Periodo A), o plano de trabalho previa 83
consultas mensais para o clinico geral Dr. José Antenor. Porém, é preciso salientar que o referido profissional
gozou seu periodo de férias (30 dias) no més de fevereiro de 2024 e inicio de marco, quando atendeu apenas 7
pacientes. Considerando o plano para o segundo periodo (agosto a dezembro de 2024), com proposta de 120
consultas mensais, pode-se calcular que o plano de trabalho anual, para a especialidade clinica geral, seria de 1098
consultas. Os dados da Tabela 2 mostram que o Sistema SIS indica uma producdo de 1025 consultas e pela

Unidade foram anotadas 1015, portanto valores muito préximos.

Ainda com relacdo a Tabela 2 pode-se verificar que o plano de trabalho foi praticamente atendido, na
especialidade clinico geral, completando 93,4 %, considerando que o plano estabelecido nos dois periodos
deveriamos atender 1098 pacientes e o Dr. José Antenor realizou, efetivamente, 1025 consultas, embora foram

agendadas 1222 pessoas, mas ocorreram 207 faltas.

Com os dados da Tabela 2 foi possivel estabelecer a Figura 2, onde pode-se observar o nimero de
atendimentos na especialidade Clinico Geral em dois periodos sendo o primeiro de janeiro a julho/24 e o segundo
de agosto a dezembro de 2024 e finalmente a producdo, na referida especialidade, durante o exercicio de 2024. A
Figura 2 compara as consultas médica, a partir dos dados obtidos pela Responsavel Técnica da unidade de Saude,
definidos por UBS e pelo Sistema estabelecido pela Secretaria de Saude de Piracicaba, definido como SIS, com o
plano de trabalho definido entre as partes interessadas (Centro Rural de Tanquinho e Prefeitura Municipal de




Piracicaba).

Os dados da Figura 2 indicam que em todos os periodos os dados obtidos pela UBS e pelo Sistema SIS,
estdo muito proximos, com variagdes insignificantes (cerca de 1 %), e que no primeiro periodo os atendimentos
superaram em 9,2 % aqueles previstos no plano de trabalho. No segundo periodo os atendimentos ficaram cerca de
19,8 % abaixo do esperado e finalmente no exercicio de 2024 as consultas realizadas foram muito proximas do
estimado em plano de trabalho, totalizando 93,4 %. Esses dados evidenciam que o projeto foi muito bem
conduzido e deve-se destacar o excelente trabalho desenvolvido por toda equipe e, notadamente, pelo Dr. José
Antenor S. Cotrim, contratado pelo CRT desde o ano de 2010, e que tem uma experiéncia destacada na &rea de sua
atuacdo. A partir de agosto de 2024 foi possivel aumentar a carga horaria do referido profissional com o objetivo
de melhorar, ainda mais, a qualidade do atendimento e também possibilitar um maior nimero de atendimentos
mensalmente. Nesse aspecto pode-se observar, nesse pequeno periodo, um consideravel aumento (23,8%)

passando de uma média de 77,7 para 96,2 atendimentos mensais.

Tabela 2. Dados da producdo do Dr. José Antenor S. Cotrim (Médico Clinico Geral), exercicio 2024, a partir dos

dados obtidos na Unidade (Resp. Técnica) e do Sistema SIS.

MES PRODUCAO 2024 Plano de Trabalho
uBs @ Sistema SIS @ Periodo A ® Periodo B @
Janeiro 72 72 83
Fevereiro 07* o7* 00*
Marco 109 109 83
Abril 101 101 83
Maio 67 62 83
Junho 84 85 83
Julho 100 108 83
Agosto 87 88 120
Setembro 89 90 120
Outubro 113 113 120
Novembro 84 85 120
Dezembro 102 105 120
TOTAL 1.015 1.025** Total dos 2 periodos - 1098

(1) dados obtidos pela Resp. Técnica (anotagdes diarias); (2) dados a partir do Sistema SIS; (3) periodo de
janeiro a julho de 2024; (4) periodo de agosto a dezembro de 2024; *férias (30 dias do Clinico Geral); **

representando 93,4 % do plano de trabalho.
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Figura 2. Dados das pessoas atendidas, em 2024, por periodo, pelo Dr. José Antenor S. Cotrim, na especialidade
Clinica Geral.




Os dados da Tabela 3 mostram os pacientes atendidos pela médica pediatra Dra. Lucia Calazans Duarte,
especificando a regido de procedéncia das referidas pessoas atendidas pela profissional e na Tabela 4 os dados

comparativos entre os dados obtidos na UBS e pelo Sistema SIS, em funcdo dos periodos e no exercicio 2024.

A Tabela 3 apresenta alguns dados referentes as consultas com a pediatra (Dra. Lucia Calazans Duarte —
Meta 2), durante o periodo de janeiro a dezembro de 2024, relacionando o numero de pacientes atendidos
mensalmente, a regido de origem, entre outros. Os dados da Tabela 3 (obtidos a partir das planilhas elaboradas
mensalmente pela Enfermeira Bruna Aparecida Pavan — Responsavel Técnica da UBS) indicam que foram
atendidas, durante o periodo em apre¢o, 302 pacientes. No mesmo periodo (janeiro a dezembro de 2024) foram
observadas 62 faltas, 71 em 2023), portanto no ano foram agendadas 364 consultas. As faltas representaram 17,0
% do total de consultas agendadas em 2024 (17,8 % em 2023). Com relacéo as consultas efetivamente realizadas
(302) pode-se constatar que cerca de 252 pacientes (83,5 %) foram do bairro de Tanquinho (82,6 % em 2023), na
sequéncia o bairro Vila Nova/Capuava representando 16 pessoas (5,3 % % do total, sendo 6,7 % em 2023) e 0s
mesmos nimeros foram observados com relagio ao bairro Agua Santa (ambos cerca de 8 a 10 km de distancia da
UBS de Tanquinho). Destaca-se, também, a realizacdo de 8 consultas de criancas do bairro Parque S&o Jorge,

regido urbana Norte da Cidade de Piracicaba e que sdo encaminhadas para a UBS de Tanquinho.

A partir dos dados da Tabela 3 pode-se organizar a Figura 3 que mostra a procedéncia dos pacientes que
foram atendidos na especialidade pediatrica (META 2). A partir da Figura 3 pode-se observar que cerca de 83,5 %
das consultas agendadas, na UBS de Tanquinho, corresponderam a moradores do bairro de Tanquinho (contra 82,6
% do ano de 2023) e 5,3 % do bairro Vila Nova/Capuava (8 km do Bairro de Tanquinho). Da mesma figura e
Tabela 3 pode-se verificar que as faltas foram de 17,0 % (17,8 % em 2023). Os atendimentos na especialidade
pediatrica foram de 302 pacientes, 7,6 % inferior ao realizado em 2023 (327 pessoas).

Interessante destacar que em termos percentuais, referente regido dos pacientes, na especialidade clinica

geral e pediatria foram muito proximos.

Com os dados da Tabela 3 foi possivel estabelecer a Figura 4, onde pode-se observar o nimero de
atendimentos na especialidade Pediatria em dois periodos sendo o primeiro de janeiro a julho/24 e o segundo de
agosto a dezembro de 2024 e finalmente a producdo, na referida especialidade, durante o exercicio de 2024. A
Figura 4 compara as consultas na especialidade pediatrica, a partir dos dados obtidos pela Responsavel Técnica da
unidade de Saude, definidos por UBS e pelo Sistema estabelecido pela Secretaria de Saude de Piracicaba, definido
como SIS, com o plano de trabalho definido entre as partes interessadas (Centro Rural de Tanquinho e Prefeitura
Municipal de Piracicaba).




Tabela 3. NUmero de atendimentos médicos (pediatria- Meta 2), durante o ano de 2024, na UBS de Tanquinho

° ° o © 2 E o o " _§ _ g

5 sO|l3 | & |° |5 < | <
01/24 | 19 - o1 | 02 - 03 | - | 02| o8 35 27
02/24 | 19 - - - - 01 - - 08 28 20
03/24 | 30 - 02 | o1 - 04 | - - 06 43 37
04124 | 30 - - | 03 - 0L | 01 | 02 | 04 41 37
05/24 | 22 - - | 03 - 03 | - - 08 36 28
06/24 | 11 - - | o - 0L | - | 01| o4 18 14
07/24 | 08 - - | o1 - - - - - 09 09
08/24 | 23 - - - - 02 | - - 03 28 25
09/24 | 26 - o1 | o1 - 01 | - | o1 | 06 36 30
10/24 | 25 - - 04 - - - - 07 36 29
11724 | 20 - o1 | - - - - | 03 | 04 28 24
12124 | 19 - |03 | - - - - - 04 26 22
Total | 252 | - | 08 | 16 - 16 | 01 | o9 | 62 | 364 | 302
Total
)| 835 | - | 26 53| 00 |53 03] 30]17.0# 100

* Percentual em funcg&o das consultas efetivamente realizadas (302); #percentual em funcéo do total de consultas
Agendadas (364).




Tabela 4. Dados da producéo do Dra. Lucia Calazans Duarte (Médica Pediatra), exercicio 2024, a partir dos dados

obtidos na Unidade (Resp. Técnica) e do Sistema SIS.

MES PRODUCAO 2024 Plano de Trabalho
uBs @ Sistema SIS @ Periodo A ©® Periodo B @
Janeiro 27 27 32
Fevereiro 20 20 32
Marco 37 37 32
Abril 37 37 32
Maio 28 28 32
Junho 14 -férias 15 dias 14 16 - férias
Julho 09 — férias 15 dias 09 16 - férias
Agosto 25 25 27
Setembro 30 30 27
Qutubro 29 29 27
Novembro 24 24 27
Dezembro 22 23 27
TOTAL 302 303 Total dos 2 periodos - 327

(1) dados obtidos pela Resp. Técnica (anotacdes diarias); (2) dados a partir do Sistema SIS; (3) periodo de
janeiro a julho de 2024; (4) periodo de agosto a dezembro de 2024; *férias (30 dias da Pediatra).
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Figura 3. Distribuicdo, por regido, dos pacientes atendidos na UBS de Tanquinho, em 2024, na especialidade pediatria.
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Figura 4. Dados das pessoas atendidas, em 2024, por periodo, pela Dra. Lucia Calazans Duarte, na especialidade
Pediatria.




Os dados apresentados na Figura 4 indicam que os dados obtidos na UBS e por meio do Sistema SIS sdo
praticamente idénticos, apresentando apenas a diferenca de uma consulta no segundo periodo avaliado. Os dados
apresentados na citada Figura indicam que o plano de trabalho para a Meta 2 (consultas na especialidade pediatria)
foi bem conduzida e atingiu 92,7 % do plano inicial. No exercicio 2024 foi proposto 327 consultas na area e
efetivamente foram atendidas 303 pessoas, e foram agendadas 364 consultas, mas foram registradas 64 faltas.

Na Tabela 5 podemos observar os dados referentes aos atendimentos medicos na area ginecoldgica (Dr.
Raul Cesar Salva Ramos — META 3). Os atendimentos foram realizados pelo médico em dois periodos da semana.
A tabela expressa os dados por bairro incluindo Tanquinho, Vila Nova, Usina Costa Pinto, Agua Santa, Jardim
Santa Clara e Godinhos. Os bairros Santa Rosa e Parque S&o Jorge (regido norte da cidade) estdo localizados na
Zona Urbana da Cidade de Piracicaba. Ndo foram atendidos pacientes do bairro Santa Rosa no ano de 2024 e um
aumento significativo (87,5 %) de pacientes do bairro Parque S&o Jorge, onde foram atendidas 45 gestantes contra
24 no ano anterior (2023) e apenas 2 em 2022.

Os dados da Tabela 5 indicam que 386 consultas na especialidade ginecoldgica foram agendadas durante
0 ano de 2024 (359 em 2023), mas com 104 faltas (72 no ano anterior). Desta forma, pode calcular que 282
pacientes foram efetivamente consultados (1,7 % inferior ao ano anterior) no periodo em destaque. As faltas
verificadas (104) representaram 26,9 % na especialidade, sendo superior ao ano de 2023 (20,1 % das consultas
agendadas). O nimero de consultas realizadas (282) indica um atendimento na especialidade cerca de 1,0 %
Superior ao proposto no plano de trabalho. A Figura 5 ilustra, de forma percentual, o atendimento por regiéo.
Na Tabela 6 apresentamos dos dados (UBS e SIS) de atendimentos na area ginecologica, comparando,
por periodo, as consultas efetivamente realizadas e a proposta apresentada no plano de trabalho. Os dados indicam

que as consultas superam em 1,8 % aquelas projetadas no plano de trabalho para 2024.




Tabela 5. Numero de atendimentos médicos (Ginecologia — META 3), durante o ano de 2024, na Unidade Basica
de Saude de Tanguinho.

o 0. | g8 o | & . |8 |_8

& > % o - % <
01/24 17 - 04 - - 02 - - 07 30 23
02/24 17 - 04 04 - - - - 08 33 25
03/24 11 - 02 02 - 03 - - 04 22 18
04/24 18 - - - - - - - - 18 18
05/24 15 - 04 03 - 01 - 03 08 34 26
06/24 17 - 01 - - 02 - 01 13 34 21
07/24 20 - 07 02 - 02 - 01 17 49 32
08/24 16 - 03 - - - - - 17 36 19
09/24 09 - 02 01 - - - - 04 16 12
10/24 26 - 06 05 - 01 - - 09 47 38
11/24 12 - 06 04 - 03 - - 10 35 25
12/24 15 - 06 02 - 01 - 01 07 32 25
Total | 193 | - | 45 | 23 - 15 | - 06 | 104 | 386 282
Total 100
(%) 68,4 - 16,0 | 8,2 - 53 - 2,1 20,1#

*percentual referente consultas efetivamente realizadas; # % em relacdo aos agendamentos
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Figura 5. Distribuicdo, por regido, dos atendimentos na especialidade ginecologia, na UBS de Tanquinho, em 2023.




Tabela 6. Dados da producgdo do Dr. Raul César Salva Ramos (Médico Ginecologistas), exercicio 2024, a partir

dos dados obtidos na Unidade (Resp. Técnica) e do Sistema SIS.

MES PRODUCAO 2024 Plano de Trabalho
uBs @ Sistema SIS @ Periodo A ® Periodo B @
Janeiro 23 23 28
Fevereiro 25 25 28
Marco 18 18 28
Abril 18 18 14 - ferias
Maio 26 26 28
Junho 21 21 28
Julho 32 32 28
Agosto 19 20 12 - férias
Setembro 12 - férias 12 12 - férias
Qutubro 38 38 24
Novembro 25 25 24
Dezembro 25 25 24
TOTAL 282 283 Total dos 2 periodos - 278

(1) dados obtidos pela Resp. Técnica (anotacdes diérias); (2) dados a partir do Sistema SIS; (3) periodo de
janeiro a julho de 2024; (4) periodo de agosto a dezembro de 2024).

Os dados da Figura 5 indicam que 68,4 % dos atendimentos na especialidade ginecoldgica sdo procedentes
do bairro de Tanquinho (contra 72,1 % do ano anterior). Os bairros: Vila Nova/Capuava, Agua Santa e Jardim
Santa Clara representaram 8,2; 5,3 e 2,1 % das consultas realizadas, respectivamente. O Bairro da regido norte de
Piracicaba (Parque S&o Jorge), apresentou um significativo aumento de gestantes atendidas, totalizando 45
pacientes, representando 16 % do total (em 2023 foram 24 gestantes, representando 8,4 %, e em 2022 apenas 2
atendimentos). As faltas contabilizadas no periodo totalizaram 26,9 % das consultas agendadas, valor superior
aquele do ano de 2023, que totalizaram 20,1 % do total. Na questdo das faltas observou-se que cerca de 50 % do

total ocorreram nos meses de junho, julho e agosto.

Na Figura 6, obtida a partir dos dados da Tabela 6, relacionamos os atendimentos do Dr. Raul César Salva
Ramos, na area ginecoldgica, por periodo, relacionando os dados referente Janeiro a Julho de 2024 (convénio
0012/2023/SEMS), segundo periodo entre os meses de agosto a dezembro de 2024 (aditivo ao convénio
0012/2023/SEMS) e referente ao periodo de janeiro a dezembro de 2024. Com relagdo ao primeiro periodo (janeiro
a julho/24) os dados da Figuras 6 indicam que o atendimento ficou um pouco abaixo do plano de trabalho, mas
apresentando valores proximos dos 90 % do esperado. Entretanto, no 2° periodo (agosto a dez/24) os atendimentos

(120) superaram em 25 % os dados do plano de trabalho (96). Finalmente o periodo relacionado com o exercicio




2024 (janeiro a dezembro de 2024) os atendimentos (283) foram cerca de 1,8 % superior aqueles do plano de
trabalho (278).

Desta forma, podemos considerar que as consultas, ou indicadores de monitoramento do convénio,
referente a META 3 foram plenamente atingidos e o profissional Dr. Raul César Salva Ramos, vem prestando um
atendimento de qualidade na UBS de Tanquinho. Da mesma maneira podemos considerar que as METAS 1
(atendimentos na area de Clinica Geral — Dr. José Antenor S. Cotrim) e 2 (atendimentos na area de Pediatria — Dra.
Lucia Calazans Duarte), com 93,4 e 92,7 %,, respectivamente, atingiram 0s objetivos tracados no plano de
trabalho, ndo somente em nimeros mas na qualidade disponibilizada a comunidade de Tanquinho e bairros e vilas
circunvizinhos.
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Figura 6. Dados das pessoas atendidas, em 2024, por periodo, pela Dr. Raul César Salva Ramos, na especialidade

Ginecologia.

Meta 4) Atendimento odontol6gico — Durante o ano de 2024, na area odontolégica, foram efetivamente atendidas
540 pessoas (604 em 2023) e foram realizados 1.227 procedimentos (1.493 em 2023). A Tabela 7 apresenta 0s
dados, més a més, com relagdo ao numero de pacientes atendidos no periodo de janeiro a dezembro de 2024.
Deve-se considerar que o Dr. Marcelo Aparecido Oliveira realizou, também, procedimentos de clinica geral (Meta
4) e Endodontia (Meta 5).




Tabela 7. N° de pacientes e procedimentos odontolégicos (Metas 4) na UBS de Tanquinho (2024).

MES Pessoas atendidas PROCEDIMENTOS Realizados
Unidade/RT @ Sistema SIS @ Unidade/RT @ Sistema SIS @
Janeiro 20 29 74 74
Fevereiro 49 49 126 126
Marco 55 55 113 113
Abril 46 46 125 125
Maio 16 46 119 119
Junho 62 62 154 154
Julho o7 28* 62 62
Agosto 51 52 108 108
Setembro 54 54 110 110
Outubro 53 53 100 100
Novembro 0% 27** 52 52
Dezembro a1 41 84 84
TOTAL 540 542 1.227 1.227

(1) Dados obtidos a partir das anotacGes na Unidade pela Resp. Técnica; (2) dados do Sistema SIS — A partir de
maio/24, mas ndo contabiliza atendimentos na area de endodontia *quinze dias de férias do dentista;

**afastamento saude por 15 dias do profissional (cirurgia)

Na Tabela 7 pode-se ainda verificar os dados referente a procedéncia dos pacientes atendidos na area
odontolégica (Clinica — ndo incluindo endodontia), na UBS de Tanquinho. Os dados da Tabela 7 indicam que 540
pessoas foram atendidas, em 2024, na area de odontologia/clinica geral, na UBS de Tanquinho, com 1.227
procedimentos. Na Tabela 8 apresentamos o0s dados de atendimentos odontolégicos incluindo as informacdes de
atendimentos na especialidade endodontia.

Os dados da Tabela 8 indicam que a maioria dos pacientes agendados na UBS de Tanquinho, sé&o
moradores do proprio bairro (75,0 %, contra 78,1 % em 2023). Entretanto os nimeros indicam patamar inferior em
relagdo ao ano anterior que totalizou 78,1 % dos atendimentos a moradores do bairro de Tanquinho. Em 2024 néo
foi constatado atendimento a moradores dos bairros Parque S&o Jorge e Santa Rosa. Com relagdo ao bairro Vila
Nova/Capuava foram atendidas 114 pessoas, ou 20,1 % das consultas totais (108 pessoas ou 17,9 % em 2023).
Portanto, observou-se um incremento de 5,6 % em pessoas atendidas do bairro Vila Nova/Capuava, quando
comparado com o ano anterior. Com relagéo as faltas podem-se verificar um total de 112 pessoas ou 16,5 % das
consultas agendadas (680 agendamentos em 2024) em 2023 foi de 11,9 % (82 faltas). As Tabelas 7 € 8 mostram

que dos 680 pacientes agendados (686 no ano anterior, 568 foram efetivamente atendidos (clinica geral - 540 e

endodontia - 28), totalizando ainda nestes 1.227 procedimentos odontoldgicos (clinica geral — Profilaxia dental;




raspagem supra gengival; raspagem sub gengival; selamento provisorio, restauragdo resina foto, restauracdo
ionometro de vidro, exodontias, outros). Os procedimentos odontolégicos foram cerca de 5 % inferiores a previsao
para o0 ano de 2024 (1292). Portanto, o nimero de pessoas atendidas na area odontolégica (clinica geral) foi de 540
pessoas, representando 92,5 % do projetado no plano de trabalho. Destaca-se que nas duas metas (Meta 5 — clinica
Geral e Meta 6 — Endodontia) foram atendidas, em 2024, 568 pessoas.

Com os dados contidos na Tabela 8 pode-se construir a Figura 7 que mostra a procedéncia dos pacientes
atendidos na area odontologica (clinica geral e endodontia). Os dados da Tabela 8 ainda indicam que 16,5 % dos
pacientes (112 pessoas) que agendaram as consultas ndo compareceram para o tratamento odontolégico, sendo um
pouco superior ao ano anterior quando 0s numeros foram de 11,9 % (82 pessoas).

Tabela 8. Distribuicdo (residéncia) dos pacientes, efetivamente atendidos em 2024, na &rea odontoldgica (clinica
geral e endodontia), na UBS de Tanquinho.

A T ss| 2 | |3gs| 8 8

| E €888 |35 |8 |£&8| 8 g |E3
Ms | 2 | 82| g8 |s8|38 |S |8s| € |85 |FS
s s & | |09 = <

01/24 | 31 - - - - - - 02 33 31
0224 | 45 - - 08 - - - 09 62 53
03/24 | 56 - - 06 - - - 17 79 62
04124 | 46 - - 01 - 03 | - 12 62 50
05124 | 32 - - 12 - 04 | - 09 57 48
06/24 | 48 - - 10 - 04 | - 10 72 62
0724 | 21 - - 07 - - - 06 34 28
08/24 | 38 - - 16 - - - 5 59 54
09/24 | 33 - - 19 - 02 | - 23 77 54
10124 | 29 - - 24 - 02 | - 15 70 55
1124 | 18 - - 08 - 01 | - 04 31 27
1224 | 29 - - 03 - 07 | 05 | 00 44 44
Total | 426 - - 114 - 23 | 05 | 112 | 680 | 568
%* | 75,0 - 201 - 40 | 09 [ 1658 | - 100

*% em relacdo as consultas efetivamente realizadas. As faltas totalizaram 16,5% dos agendamentos (14,3% em 2023).




CONSULTAS, EM 2024, Dr. Marcelo Ap. Oliveira - Odontologicas
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Figura 7. Distribuicdo (%) dos pacientes atendidos no consultério odontolégico de Tanquinho (UBS) no ano de 2024

Pode-se observar a partir da Figura 7 que 75,0 % dos pacientes atendidos na area odontoldgica sdo
procedentes de Tanquinho (426 pessoas) e 20,1 % dos bairros Vila Nova e Capuava (114 pessoas), que séo
préximos de Tanquinho (cerca de 6 km). O atendimento ao pessoal do bairro Agua Santa foi de 4,0 % (23 pessoas
e 24 em 2023) e para Godinhos/Jd Sta Clara (regido da Usina Costa Pinto) foi de 0,9 % (5 pessoas em 2024 e 0,0
% em 2023). Esses dados mostram claramente que o servico odontolégico oferecido no Centro Rural de
Tanquinho, por intermédio do convénio com a Prefeitura Municipal de Piracicaba, tem uma grande abrangéncia na
regido, incluindo o bairro Vila Nova, Engenho Capuava, Agua Santa, Jardim Santa Clara, entre outros. No ano de
2024 o Servico Odontolégico da UBS Tanguinho atendeu cerca de 142 pessoas dos bairros mais distantes, contra

132 no ano anterior.

A Tabela 9 apresenta os dados dos atendimentos odontoldgicos (&rea clinica geral), por periodo (Primeiro
periodo — Janeiro a Julho de 2024 e Segundo Periodo referente agosto a dezembro de 2024), e para o exercicio
2024 (jan a dez/24). Na mesma Tabela destaca-se a proposta do plano de trabalho para os dois periodos
destacados. Os dados da Tabela 9 indicam que no primeiro periodo o atendimento foi efetivado para 315 pessoas,
representando 91,3 % do planejado e outros 227 atendimentos referente ao segundo periodo (julho a dezembro de
2024), correspondendo a 99,1 % do plano de trabalho para o periodo. Considerando o exercicio 2024 verifica-se o
atendimento odontolégico (clinica geral) a 542 pessoas representando 94,4 % do planejado. Esses dados, a
exemplo dos atendimentos médicos, nas trés especialidades, indicam que os resultados foram muito proximos ao

esperado para 0 ano de 2024. Com os dados da Tabela 9 foi possivel elaborar a Figura 8.




Tabela 9. Dados da produgdo do Dr. Marcelo Aparecido Oliveira (Dentista), exercicio 2024, a partir dos dados
obtidos na Unidade (Resp. Técnica) e do Sistema SIS.

MES PRODUCAO 2024 Plano de Trabalho
uBs ® Sistema SIS @ Periodo A © Periodo B ¥

Janeiro 29* 29* 25*
Fevereiro 49 49 59
Marco 55 55 59
Abril 46 46 59
Maio 46 46 59
Junho 62 62 59
Julho 27* 28* 25*

Agosto 51 52 51
Setembro 54 54 51
Qutubro 53 53 51
Novembro 27** 27** 25**
Dezembro 41 41 51
TOTAL 540 542 Total dos 2 periodos - 574

(1) dados obtidos pela Resp. Técnica (anota¢des diarias); (2) dados a partir do Sistema SIS; (3) periodo de janeiro a julho de 2024; (4)
periodo de agosto a dezembro de 2024); *15 dias de férias do Dentista; **15 dias de afastamento do profissional devido
procedimento cirdrgico.
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Figura 8. Dados de atendimento odontoldgico (clinica), por periodo, pelo Dr. Marcelo Aparecido Oliveira.




Os dados da Figura 8 demonstram que foram atendidas 542 pessoas pelo Dr. Marcelo Aparecido
Oliveira, correspondendo a 94,4 % do planejado para a referida area. Destaca-se 0s excelentes servicos prestados
pelo profissional e a 6tima infraestrutura disponibilizada pelo Centro Rural de Tanquinho, com consultorio,
equipamentos, mobiliarios, outros.

ENDODONTIA - TRATAMENTO DE CANAL (META 6)

(DR. Marcelo Aparecido Oliveira)

O acesso aos servicos de Endodontia (Tratamento de canal) na rede pablica estd concentrado no centro
da cidade, mais especificamente no Centro Especializado Odontoldgico, e muitas das vezes dependendo do tipo
de canal, o procedimento ndo é realizado, por causa disso alguns pacientes buscam dentistas particulares, e o
valor para tratar este tipo de procedimento varia entre R$ 500,00 e 700,00; por causa do alto custo, esses
pacientes ficam sem tratar o canal, sofrendo muita dor, e com riscos de doencas graves e podendo até mesmo

levar a perda do dente.

Por causa da grande demanda de pacientes no distrito de Tanquinho e nos outros nucleos circunvizinhos
como Vila Nova/capuava; Godinhos; Agua Santa; Jardim Santa Clara, e outros; o Centro Rural de Tanquinho, a
partir de outubro/10, contratamos um profissional especializado em tratamento de canal (Dr. Marcelo Aparecido
Oliveira. Com a contratagdo e atendimento na area é evidente a melhoria na qualidade de vida da comunidade de
Tanquinho e regido e demonstra, em mais esta oportunidade, o sucesso da pareceria entre o Centro Rural de
Tanquinho e a Prefeitura Municipal de Piracicaba. A Tabela 10 identifica os atendimentos na area de endodontia
realizados durante o ano de 2024 pelo Profissional Dr. Marcelo Aparecido Oliveira e as Figuras 9, 10 e 11

mostram detalhes do profissional Dr. Marcelo Aparecido Oliveira exercendo suas atividades profissionais.

Figura 9. Detalhes da infraesttura no consultéroio odontolégico na UBS de Tanquinho.




Figura 10. Detalhes da Infraestrutura (sala e equipamentos) da UBS de Tanquinho nas dependéncias do CRT
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Figura 11. Detalhes de atendimento odontolégico na UBS de Tanquinho, com o Dr. Marcelo Aparecido Oliveira
(Dezembro de 2024).

Com relacdo aos resultados obtidos na &rea de endodontia, sob a responsabilidade da Dr. Marcelo
Aparecido Oliverira, o Centro de Rural de Tanquinho providenciou, com recursos préprios, a compra de um
equipamento de Raio X, uma caixa reveladora e acessorios, objetivando dar as condi¢des ideais para a profissional

exercer suas funcbes nas melhores condigdes para atendimento a populagdo. No periodo de Janeiro a Dezembro de




2024, foram atendidas 28 pessoas (35 em 2023) onde foram realizados cerca de 38 tratamentos de canal (50 em

2023). No presente ano tivemos alguns consertos e manutencdes dos equipamentos odontologicos (lubrificagéo,

limpeza, revisdo, reformas da cadeira odontoldgica, aquisicdo de cadeiras e aquisi¢cdo de nova cadeira especifica

para o dentista, outros). O atendimento aos bairros de Vila Nova/Capuava totalizou 04 pacientes correspondendo a

14,3 % em relagdo ao total dos pacientes atendidos durante o ano de 2024. Os demais pacientes (24 — 85,7 %) sdo

residentes no bairro de Tanquinho, como ilustrado na Tabela 10. No periodo ndo foram verificadas faltas.

Tabela 10. Distribuicdo (residéncia) dos pacientes,
Tanquinho em 2024.

atendidos na area ENDODONTIA (META 6), na UBS de

o ol g o o v
| Elzg8e S8|efs |28 s |zF qmf 1

Mes | 2| 89gS|s8383 54 F|°fE 4F5

e > O] < 09 < <

0124 | 02 | - - - -] - - 02 02

0224 | 04 | - - - - o - 04 04

0324 | 07 | - - - - -] - 07 07

0424 | 04 | - - - - - - 04 04

0524 | 02 | - - - - |- - 02 02

06/24 | - - - - - - |- - ; ;

07724 | 01 | - - - - - |- - 01 01

08/24 | 01 | - - o2 | - | - |- - 01 01

09/24 | - - - - - -] - ; ; ;

10/24 | - - - 02 | - - |- - ; ;

11/24 | - - - - - - |- - ; ;

1224 03 | - | - - - -] - 03 03

Total | 24 - - 04 - - - - 28 28

Total 100

(%)* | 85,7 14,3 0,00 0,0#

*Em relagdo aos pacientes efetivamente atendidos; # em relagdo aos agendamentos




Meta 6) Procedimentos de enfermagem — No periodo foram efetivamente realizados 1861 procedimentos de
enfermagem (dados repassados pela Resp. Técnica da UBS — Enfermeira Bruna Aparecida Pavan) compreendendo
0s seguintes procedimentos de enfermagem: medidas de pressdo arterial;, pesagens; injecdes/medicamentos;
exames Laboratoriais; exames de glicemia capilar/EGG; curativos; inalacfes/testes rapidos; retiradas de pontos e
vacinas. Portanto durante o ano de 2024, pode-se efetivamente realizar 1.861 procedimentos de enfermagem,
abaixo (13,8 %) dos 2160 previstos no plano de trabalho. Com relagdo ao ano anterior (2023 — 2229
procedimentos) esses procedimentos de enfermagem, em 2024, tiveram uma reducdo da ordem de 16,5 %. A
Tabela 11 apresenta em detalhes os dados com relagdo ao atendimento de enfermagem, durante o ano de 2023, na

UBS de Tanquinho.

Tabela 11. Dados (Resp. Técnica da UBS de Tanquinho) de procedimentos de enfermagem, na UBS de Tanquinho, durante o periodo de
janeiro a dezembro de 2024.

Injecdo | Inalagdo | Curativo| Exames Glicemia | Retirada
Presséo Peso IM/EV/ [teste Laboratoriais| Capilar/ Pontos
Més | Arterial ORAL | répido EGG | Sorof Total
vaclina
Janeiro/24 | 76 02 05 | 00/01 13 17 02 00/34 | 150
Fevereiro | 21 07 08 | 00/01 | 06 12 06 00/32 | 093
Marco | 130 04 20 | 00/01 02 09 06 01/40 | 213
Abril 122 22 28 | 00/00 03 24 24 03/93 | 319
Maio 21 21 16 | 00/00 02 18 02 01/26 | 106
Junho 73 08 18 | 00/01 02 16 04 01/67 | 190
Julho 96 10 20 | 00/00 | 09 12 07 00/23 | 177
Agosto 72 19 20 | 00/01 12 13 11 01/39 | 188
Setembro | 27 14 13 | 00/00 01 15 08 01/15 94
Outubro | 47 22 19 | 00/00 06 11 10 01/27 | 143
Novembro| 30 15 21 | 00/00 05 15 04 01/16 | 107
Dezembro| 24 10 18 | 00/00 - 17 02 01/09 81
Total 739 | 154 | 206 05 61 179 86 11/421 | 1.861
Total (%) | 39,7 | 82 | 11,1 0,3 3,3 9,6 4.6 23,2 100




Meta 7, 8 e 9) — Prestacdo de Servigos na Area de Fisioterapia

RELATORIO ESPECIFICO
APRESENTADO




META 10. ATENDIMENTO FARMACEUTICO

Durante o ano de 2024 a profissional Amanda Stefan, desenvolveu um excelente trabalho na farmacia da
Unidade Bésica de Tanquinho, participando de treinamentos promovidos pela Secretaria de Saide, aprimorando e
humanizando o atendimento, proporcionando qualidade vida a comunidade de Tanquinho e bairros e vilas
circunvizinhas. A contratacdo da profissional em agosto de 2022, junto ao convénio, possibilitou a ampliacdo da
gama de medicamentos na Unidade e um facilitador para a comunidade mais carente da nossa regiao.

O Centro Rural de Tanquinho, nesse periodo, também proporcionou, com recursos préprios, melhores
condicbes de infraestrutura para a farmacia, tais como: instalagdo de um equipamento de ar condicionado,
aquisicdo de uma geladeira para armazenar medicamentos (insulina, por exemplo), pintura da sala de farmécia,
aquisicdo de uma escada apropriada para a funcionaria, retirada de trincas das paredes da Unidade, entre outros.

As Figuras 12 a 14 ilustra alguns aspectos da infraestrutura da farmacia da UBS de Tanquinho.

Figura 12. Detalhes do sistema de informatizagao da farmacia na UBS de Tanquinho




Figura 13. Detalhes dos medicamentos, ndo controlados, na UBS de Tanquinho

FIGURA 14. Detalhes da sala da farmacia na UBS de Tanquinho, incluido dois armarios com medicamentos controlados




Pode-se ainda mencionar e destacar que em 2024 a farmacéutica Amanda Stefan, além de desenvolver as
atividades de instrucdo e de informacdes do uso correto dos medicamentos, fez a dispensacdo e atendimento a
2.947 pessoas (pacientes) de Tanquinho e regido (2.436 em 2023), distribuindo 253.939 unidades de
medicamentos (bisnagas, capsulas, comprimidos, frascos, cartelas, envelopes, agulhas, seringas, tiras de glicemia,
lancetas, outros). O planejamento para os 12 meses foi de atendimento de 2.570 pessoas com distribuicdo de
220.000 unidades de medicamentos. Desta forma, pode-se considerar que o planejamento foi atendido, superando
em cerca de 14,7 % no namero de pacientes atendidos com os medicamentos prescritos pelos médicos da unidade.
Com relacdo a quantidade de medicamentos observou-se que que a distribuicdo superou em 15,4 % o planejado e
estimado para 2024.

A Tabela 12 mostra o0 nimero de pacientes e total de itens dispensados més a més, durante o ano de 2024,
superando 0s numeros estimados no plano de trabalho para o periodo (Janeiro a dezembro de 2024). O
atendimento de 2.947 pessoas, em 12 meses, representa, em média, 245 pessoas mensalmente, superando as 214
pessoas (210 no periodo de janeiro a julho de 2024 e 220 de agosto a dezembro de 2024 — média ponderada de 214

pessoas mensalmente) que foram planejadas para o presente exercicio.

Tabela 12. Dados da farmacia durante o periodo de janeiro a dezembro de 2024 (periodo de janeiro a abril pelo

sistema Oslotech e maio a dezembro Sistema SIS).

Més de referéncia Numero de pessoas Plano de Trabalho

atendidas (nimero pessoas)
Janeiro 217 210
Fevereiro 184 210
Marco 237 210
Abril 274 210
Maio 250 210
Junho 223 210
Julho 288 210
Agosto 259 220
Setembro 182 220
Outubro 328 220
Novembro 248 220
Dezembro 257 220

TOTAL 2.947 2.570

*soma de todos os componentes individuais da farmacia (comprimidos, capsulas, frascos, bisnagas, envelopes,
cartelas, agulhas, seringas, lancetas, tiras de glicemia). Plano de trabalho foi proposto 220.000 unidades a serem

dispensadas.




Infraestrutura e Equipamentos (Meta 11) — O Centro Rural de Tanquinho participou efetivamente com o
programa de atendimento basico a salude, incluindo atividades importantes para o bom atendimento a populacéo.
Durante 0 ano de 2024 a entidade foi responsavel pela manutencéo de toda infraestrutura interna e externa da
UBS, a mantendo servigos basicos (pintura, elétrica, agua, telefonia, entre outros), além de um zelador que é
responsavel pela limpeza externa da UBS, Academia ao ar Livre, Areas de caminhadas, pequenas manutencdes,
entre outros procedimentos. O Centro Rural também €é responsavel pelo pagamento das contas de duas linhas
telefénicas, sendo uma fixa (3431 1115) e uma linha Celular (19 99914 2333), essa linha movel devido as
necessidades de comunicacOes e agendamentos, pois a linha fixa tem apresentado, em alguns momentos,
problemas. No exercicio 2024 o Centro Rural destinou cerca de R$ 103.024,52 (cento e trés mil, vinte e quatro
reais e cinquenta e dois centavos) na forma de apoio as atividades de saude, destacando: apoio pessoal
exclusivamente 25% dos custos (salario e encargos) da auxiliar de limpeza Laiz Neres Castilho, por 08 meses em
2024 e pagamento de salarios e encargos para 0 Enfermeiro Selvino Jodo Neiradica (autbnomo) que substituiu a
enfermeira Bruna Ap. Pavan, em suas férias, no més de janeiro de 2024; Telefone com duas linhas (fixo e celular)
exclusivas para a UBS; Agua; Servicos de Terceiros em geral: seguro de vida para os 10 funcionérios da UBS,
programa de seguranca aos funcionarios PCMSO, ASO, PPRA; material odontoldgico para endodontia e material
de construcdo para alguns ajustes na UBS; Servicos para manutencdo predial (reparo de forro de PVC, instalacdo
de calhas em parte da unidade, eliminacdo de trincas em algumas salas, pintura, elétrica, outros) da UBS,
construcdo de abrigo para residuos hospitalar da unidade, construcdo de portdes, obtencdo do AVCB do CRT
(incluindo a UBS), aquisicdo de pequenos equipamentos e mobiliario (bebedouro de agua, cadeira para dentista,
compressor, outros) e Seguro Tokio Marine Seguradora; além da infraestrutura fisica (prédios e academia ao
ar livre), locacBes, manutencdes em geral e depreciacdo do prédio e equipamentos. A contrapartida, no presente
exercicio foi exclusivamente quitada com cheques da conta prépria do Centro Rural ou em espécie, pois
entendemos o depdsito na conta convénio e 0 pagamento a partir desta conta, somente traria uma burocracia
desnecessaria e o objetivo do Centro Rural de Tanquinho é agilizar e contribuir com a melhoria da qualidade de
vida da comunidade de Tanquinho e bairros circunvizinhos. O ANEXO | mostra detalhes das melhorias na
infraestrutura fisica da UBS (reformas na sala de procedimentos e sala da farmécia), eliminacdo de infiltracdes,
eliminacdo de trincas, pinturas internas e externas, entre outros. Deve-se, ainda, mencionar a manutencdo de
equipo dentéario, aquisicdo de cadeira para o dentista Marcelo Oliveira, servi¢cos de eliminacdo de trincas em varios
pontos da unidade, pintura da parte externa, compra de material de consumo para atender a area de endodontia,

entre outros.




8.3. BENEFICIOS ALCANCADOS: O convénio estabelecido entre as partes (Prefeitura Municipal e Centro
Rural de Tanquinho), desde 1993, pelo prefeito Antonio Carlos de Mendes Thame, possibilitou maior controle
com relacéo a produtividade e atendimento dos profissionais da Unidade Basica de Saude (UBS), maior agilidade
na compra de alguns materiais de consumo com recursos do CRT (material odontoldgico, consumiveis em geral,
entre outros), manutencdes de equipamentos (equipo dentario, compressores, estufas, entre outros), e sem davida
alguma a economicidade e vantagens, que proporciona ao poder publico . Ndo podemos deixar de mencionar que o
convénio estabelecido entre as partes ha 32 anos, € um grande avango em termos de atendimento a saude para a
populacdo rural, destaca-se além de Tanquinho os bairros: Vila Nova, Usina Costa Pinto; Agua Santa; Godinhos;
Jardim Santa Clara, entre outros), e tem sido o grande diferencial de qualidade no atendimento a populagdo. O
atendimento a populacdo carente da regido, principalmente com o fornecimento de alguns medicamentos
controlados e disponibilizados pela rede publica, notadamente a partir do final de agosto de 2022, com a
contratacdo da profissional farmacéutica Amanda Lopes B. Stefan, programas especiais na area odontoldgica,
fisioterapia, Grupos de Trabalho na area de fisioterapia, enfermagem, educacdo e prevencdo e infraestrutura
adequada (consultérios individuais e muito bem conservados, farmacia organizada, equipamentos novos e outros
mais antigos com excelente manutencdo, mobiliarios adequados, instrumentacdo odontoldgica adequada, entre
outros) sdo os principais beneficios alcancados, objetivando a melhor qualidade de vida da populacdo. O bom
atendimento na &rea da saude, vem contribuindo para a manutencdo da comunidade (familias) no bairro de
Tanquinho e vilas circunvizinhas. A UBS de Tanquinho é considerada pelo poder publico e outros como uma
unidade de boa qualidade e com um projeto de gestdo adequado para a regido rural onde a mesma esta inserida. Os
moradores de Tanquinho e nucleos e vilas circunvizinhos dispde de um atendimento basico a satde de qualidade e
que vem ao encontro dos objetivos do governo do Estado de S&o Paulo em criar os Centros Rurais no interior do
Estado, dando boas condicgdes de vida aos moradores e possibilitando que os mesmos permanegam na regido rural

do municipio.
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CONSIDERACOES REFERENTE CONTRAPARTIDA DO CENTRO RURAL AO CONVENIO
SAUDE (CUSTEIO E INVESTIMENTOS) — RECURSOS PROPRIOS DO CRT MAS QUE NAO FORAM
INSERIDOS NO PLANO DE TRABALHO APRESENTADO A PREFITURA MUNICIPAL DE
PIRAICABA.

Na oportunidade elaboramos esse simples descritivo para reforcar aspectos relacionados com a
parceria entre 0 Centro Rural de Tanquinho (CRT) e a Prefeitura Municipal de Piracicaba (PMP), notadamente na
area de saude. O documento objetiva demonstrar a contrapartida do CRT na area de saude, durante o ano de 2024,
evidenciando que a parceria entre as partes traz eficiéncia e qualidade de vida a comunidade de Tanquinho e
bairros e vilas circunvizinhas. Importante destacar que o CRT n&o inseriu valores de contrapartida no
planejamento elaborado para o exercicio 2024, na forma de contrapartida, mas entende que vem colaborando para
0 bom desempenho do projeto e seria importante destacar essa contribuicdo da Instituicdo no projeto elaborada
para a saude no bairro de Tanquinho e bairros e vilas circunvizinhas. As acGes e colaboracGes do CRT, envolve
alguns pontos a destacar: 1) pequenas reformas e manutencéo da Unidade Bésica de Satde em prédio proprio do
CRT; 2) pagamento dos vencimentos de um enfermeiro (Selvino Jodo Nieradica), autbnomo, com experiéncia no
atendimento em UBS, para substituir a Enfermeira Bruna Aparecida Pavan, no més de janeiro de 2024, referente
periodo de férias da referida funcionaria CLT do CRT e do quadro de pessoal do convénio; 3) Aquisicdo de
Equipamentos e mobiliarios para a UBS; 4) seguro salde dos funcionarios, programa de treinamento e seguranca
dos funcionarios (PCMSO, PPRA, outros), contas de agua, telefones (fixo e mével), seguro da unidade, aquisicao
de material de consumo notadamente para a area de endodontia, material para pinturas, outros; 5) pagamento de

taxas e manutencdo de conta bancéaria e dos valores do Beneficio Social ndo incluso no planejamento do convénio.

A Tabela 1 apresenta de forma detalhada os custos envolvidos com os itens descritos nesse documento.
As Figura 1 a 21 (ANEXO 1) demonstram detalhes da Unidade Bésica de Tanquinho, reformas, equipamentos e

mobiliarios adquiridos e reformados no presente ano.

Os dados da Tabela 1 indicam uma contrapartida (R$ 103.024,52) importante do Centro Rural de
Tanquinho para a area de atencdo béasica a salde no atendimento aos moradores de Tanquinho e bairros e vilas
circunvizinhas, que representa cerca de 15 % do montante repassado pela Prefeitura Municipal de Piracicaba, ao
Centro Rural de Tanquinho durante o ano de 2024. Entendemos que essa parceria entre 0 CRT e Prefeitura
Municipal, desde 1993, é responsavel pela boa qualidade no atendimento a satde basica no bairro de Tanquinho.
A infraestrutura disponibilizada pelo CRT é adequada e, no presente ano, realizamos algumas reformas e
manutencdes na unidade, destacando a reforma da sala de preparo, vacina, consultério, sala de espera, com
eliminacdo de infiltragcGes, pequenas trincas, reboco, massa corrida e pintura completa dos referidos ambientes,
substituicdo de calhas em parte da UBS, outros. No presente ano o CRT adquiriu, com recursos proprios, um
bebedouro de agua adulto e infantil, aquisicdo de uma cadeira para o Dentista Marcelo Aparecido Oliveira,
reformas em 14 unidades de cadeiras e poltronas. Na contrapartida (Tabela 1) destaca-se, ainda, 0s custos com

duas linhas telefénicas (fixa e movel), &gua, seguro de vida dos funcionarios, treinamento e seguranca dos




funcionarios, seguro dos prédios e equipamentos, entre outros.

O CRT tambeém tem em seus quadros de funcionarios uma auxiliar de limpeza (Laiza Neres Castilho —
Contrato CLT) que é responsavel pela limpeza externa da unidade (cal¢adas, janelas, sala de exercicios e
alongamentos utilizada pela fisioterapeuta Jussara Pissolito, limpeza dos materiais utilizados pela profissional de
fisioterapia, sanitarios externos a UBS, outros). Com relagéo a referida funcionaria estamos calculando 20 % do
seu tempo de trabalho dedicado a area de salde, e, portanto, vamos considerar apenas 20 % das despesas com
salarios e encargos da Sra. Laiz Neres Castilho, na forma de contrapartida do CRT ao convénio satde. Outro ponto
a ser considerado é que a referida funcionaria foi contratada a partir de maio de 2024 e estamos considerando as

referidas despesas a partir da presente data.




Tabela 1. Dados estimados da contrapartida do CRT nas atividades de saide no bairro de Tanquinho

Item de Despesa

Descrigéo Fiscal e data

Valor (R$) (1)

trabalho — parcelas mensais pago até dia
7 de cada més.

Reforma de Cadeiras para a UBS, em Tapecaria Campos & Silva Ltda ME NF 2.700,00

tapecaria 636 — 2/01/2024

Material para pintura Tintaria e Tintas Ltda EPP referente NF 1.582,80
212776 — 9/1/2024

Material para instalacédo de dois Springer Carrier Ltda NF 149974 — 240,32

equipamentos de ar condicionado, sala da 19/01/2024

farmacia e Fisioterapia

Servicos de terceiros para instalar dois Adriana Glaeser NF 11 — 26/1/2024

equipamentos de ar condicionado 1.360.00

Dois extintores de p6 quimico para a Casa Olivetti NF 133441 — 31/1/2024

Unidade Basica de Saude 370,00

Salario do enfermeiro autbnomo Selvino Recibo Pessoal Autbnomo — Total

Jodo Nieradica - RPA Assessoria Contabil Ltda — 02/02/2024 3.018,15

Recolhimento de Encargos ref. Autbnomo INSS Patronal do Auténomo (R$

Selvino Jodo Nieradica 1.085,00) e honorarios (R$ 135,00) — 1.920.00
20/02/2024 ’

Servicos de manutencdo de forro de PVC da | Kauam Goncalves NF 469 — 06/02/2024 1.044,00

Unidade Basica de Salude de Tanquinho

Bebedouro garrafédo coluna IBBL para a Frigelar Comércio e Indudstria Ltda NF 1.008,78

UBS 882789 — 23/02/2024

Compressor Tecumseh R134/Blend ¥4 HP Frigelar Comercio e Indudstria Ltda NF 414,73

820 BTU/H Baixa 109684 — 14/02/2024

Material odontolégico - Endodontia Dental Globo Materiais Odontolégicos 327,70
NF 24303 — 22/02/2024

Laudos para projeto renovagdo do AVCB da | GRS solugdo Engenharia Ltda ME NF 1.900,00

Instituicéo 2824

Contrato empresa especializada em DW Programa e Treinamento Seguranca 5.381,00

Treinamento e Seguranca — PCMSO, PPRA, | Ltda ME — Pagamentos mensais — 12

exames periodicos, AVCB, outros meses, sempre até o dia 10.

Beneficio Social das funcionarias Ivete Beneficio Social — duas funcionérias do

Ferraz Toledo e Andréia Ap. Eufrasio. Convénio — item n&o incluso no plano de 826.00

Conta de agua da UBS — hidrémetro nimero

Conta de agua do hidrdmetro nimero
pago mensalmente a SEMAE — dia 25 de

3.022,52




cada més

Telefone linha Fixa 19 3431 1115 Linha Telefénica VIVO — dia 18 de cada 3.955,64
més
Telefone Linha Movel — 19 99914 2333 Linha Telefnica da Vivo para facilitar os 1.006,20

agendamentos na UBS — pago no débito
automatico dia 18 de cada més.

Devolucéo de recursos ao convénio

Taxas bancéarias, manutencdo de contas,
outros ndo permitido debitar com
recursos do conveénio — repasse da conta

1.338,38 — 9/2/24
256,65 — 26/3/24

prépria do CRT para a conta convénio 672,35 107
523,30 - demais

Substituicdo de calhas em parte da Unidade | Matheus Henrique Almeida NF 6 2.000,00

Basica de Saude

Servicos de manutencdo de equipamentos Odonto Serv Manutencao Equipamentos 1.100,00

odontoldgicos NF 594 — 16/05/2024

Servicos de manutencao predial - UBS Anderson Hosana da Costa NF 1 — 1.400,00
02/08/2024

Servicos terceiros — Construcdo de abrigo Edilaine Renata Napoli Rosa NF 15 — 1.000,00

para residuos hospitalar da UBS 16/07/2024

Portdo para abrigo de residuos hospitalar da | Cassio Castellari NF 50 — 11/09/2024 2.000,00

UBS

Cadeira especial para profissional dentista Interine Moveis NF - 20/09/2024 1.120,00

Servigos de Terceiro — pintura e man. UBS Laércio Rosa NF 2 — 05/10/2024 1.600,00

Recolhimento de impostos INSS ref. NF 1 Laércio Rosa — MEI — 270,00
07/10/2024

Servicos especializados odontolégico Odonto Serv Manutencao Odontolégica 680,00
NF 635 — 11/10/2024

Portdo com mola de acesso a UBS pela Rua Cassio Castellari NF 40 — 29/10/2024 1.950,00

Fernando Bertazzo

Recolhimento de impostos INSS ref. NF 2 de Laércio Rosa — 320,00
5/11/2024

Ventilador para sala de atendimento Paiva Com. Lustres e Decoracdo NF 266,00
14/11/2024

Prestacéo de servigos na manutengéo (trincas | Anderson Hosana da Costa NF 3 2.300,00

e outros) na UBS de Tanquinho

Conserto rede elétrica na UBS de Tanquinho | Thais Adriane Paulino dos Santos- NF 16 250,00

29/12/2924




Infraestrutura do CRT para atividades Estimativa de locagdo anual de toda
relacionadas a atendimento basico a Saude* | infraestrutura e equipamentos 48.000.00
disponibilizados pelo CRT ’

25 % das despesas com salarios e encargos Funcionéria do CRT, contratada em maio 6.650,00
da Auxiliar de limpeza Laiz Neres Castilho | de 2024, Sra. Laiz Neres Castilho

TOTAL (R$) 103.074,52

* Toda a infraestrutura disponivel para as a¢6es na area de saude, incluindo a UBS em prédio do CRT, sala para
ginastica, academia ao ar livre, equipamentos diversos, entre outros (custo de possivel locacdo e depreciacao do
imobiliario disponibilizado pelo CRT).

E importante ainda mencionar que o Centro Rural de Tanquinho, com recursos préprios, ampliou em
cerca de 70 metros quadrados a UBS, entre os anos de 2007 e 2014, com sala de recepcao/secretaria, banheiros,
sala de esterilizacdo, consultorio dentario amplo e bem equipado, consultério médico, atual sala de farmacia, copa
bem equipada para os funcionarios, construcdo de uma caixa de dgua de 25 mil litros, entre outros. Nestas obras
tivemos investimentos da ordem de 250.000,00 (duzentos e cinquenta mil reais), em valores atuais.

Assim posto, é evidente que sem o0s recursos da Prefeitura Municipal seria impossivel manter as acdes
de atencdo béasica a salde no bairro de Tanquinho, mas fica claro que a parceria entre as partes (CRT e PMP) é
fundamental para boa gestéo e qualidade no atendimento em nossa UBS.

Como descrito anteriormente nas Figuras 1 a 21 sdo apresentados detalhes da infraestrutura da UBS de
Tanquinho e outras areas relacionadas com a atencdo a salde basica.
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Figura 1. Detalhes da Fachada frontal da UBS (frente com a Rua Américo Faganello)




Figura 2. Fachada principal da UBS do bairro de Tanquinho (interior do CRT) 7
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Figura 4. Detalhes da fachada lateral (direita) da UBS, identificando &rea ampliada (secretaria/atendimento), com detalhes da arvores e
jardinagem.




Figura 5. Fachada dos fundos da UBS do bairro de Tanquinho.

Figura 6. Detalhes do Consultério odontol6gico com os equipamentos do CRT, destacando a cadeira do Dentista adquirida em 2024.







Figura 9. Detalhes da sala de farméacia, totalmente reformada, paredes e pintura, armarios, ar condicionado (12.000 BTUs) e mobiliarios
do CRT

NN

Figura 10. Detalhes da sala de farmacia e geladeira (insulina) adquirida com recursos do CRT.




Figura 11. Sala de procedimentos com reforma completa, paredes, pintura, vitro e outros

Figura 13. Area ao entorno da UBS de Tanquinho, com gramado e arvores mantidas pelo servico de zeladoria do Centro Rural de
Tanquinho.
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Figura 15. Detalhes da sala de fisioterapia, remodelada, equpamentos e ar condicionado (Fujtsu de 12.000 BTUs) instalado no dia
26/01/2024

Figura 16. Detalhes da pintura do piso no corredor do prédio onde o CRT disponibiliza uma sala para atividades (exercicios) de
fisioterapia (2/12/2024)




Figura 17. Detalhes dos servigos de eliminacdo de trincas na sala de vacinas da Unidade Bésica de Satde de Tanquinho (7/12/2024)

Figura 18. Detalhes da eliminacéo de trincas na UBS de Tanquinho (consultério)




Figura 19. Detalhes da eliminacdo de trincas na UBS de Tanquinho — sala de vacinas (7/12/2024)

Figura 20. Detalhes da eliminacdo de trincas na sala de espera da UBS de Tanquinho (7/12/2024)

Figura 21. Detalhes dos servicos de eliminagdo de trincas na UBS de Tanquinho.










Relatorio de atividades
desenvolvidas em 2024

Projeto Fisioterapia na Comunidade
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UBS Tanquinho - Centro Rural de Tanquinho - Piracicaba

Dra. Jussara Pissolito Stocco creriTo 3-57853-F



RESUMO

PROJETO FISIOTERAPIA NA COMUNIDADE 2024

Em dezembro de 2010 os atendimentos de Fisioterapia na unidade basica de saude
de Tanquinho tiveram seu inicio, primeiramente de forma ambulatorial, atuando tanto nos
casos agudos (como pds-fraturas e pds-operatdrios) como nos casos crénicos, como as
artroses, algias da coluna e membros, problemas posturais, entre tantas outras disfungdes.
Com o aumento da demanda o projeto foi se desenvolvendo, aprimorando e ampliando.

Em Janeiro de 2013 o Projeto foi contemplado com o a aquisi¢cdo de uma Academia
ao Ar Livre instalada em uma praga do bairro, fato que possibilitou uma ampliagcdo do
trabalho ja desenvolvido de forma ambulatorial e também permitiu uma maior adesdo da
comunidade em geral.

Além da Academia ao ar livre foi criado o grupo de Fisioterapia Funcional. Este tinha
a finalidade de Prevenc¢do e/ou Manutencdo de resultados obtidos com o atendimento
laboratorial. Os moradores locais foram motivados a praticarem exercicios programados e
realizados em grupo tendo como objetivo ndo somente os beneficios de sua pratica, mas
também o convivio em comunidade, o aumento da auto-estima e o bem-estar geral do
paciente.

O Projeto denominado Tanquinho em Movimento foi criado pelo setor de
Fisioterapia, gracas a Diretoria do Centro Rural de Tanquinho em parceria com a Prefeitura
do municipio, todos empenhados na consolidagdo da promocao da saude dos
moradores. Este projeto corresponde aos grupos de exercicios realizados na Academia ao ar
livre e ao grupo de Fisioterapia Funcional, realizado em sala no Centro Rural de Tanquinho.

Atualmente o Projeto Fisioterapia na Comunidade compreende:
- Atendimento Ambulatorial (UBS Tanquinho) e Domiciliar
- Atendimento em Grupo (Fisioterapia Funcional, realizado em sala com tatames).

- Academia ao ar livre (implantada na praca do Residencial Recanto Feliz, em
Tanquinho, em local de facil acesso a todos).

O Projeto tem colaborado para a melhoria da qualidade de vida dos moradores do
bairro e adjacéncias (segundo relatos dos prdprios pacientes), ja que a distancia aos locais
de atendimento na area urbana dificultava muito o acesso aos tratamentos (cerca de 25km).

Em 2024 completamos 14 anos de atendimentos na area de Fisioterapia na
Comunidade de Tanquinho.



TOTAL DE ATENDIMENTOS DA FISIOTERAPIA EM 2024:

* Atendimento Ambulatorial em 2024:

-Total Analgesia: 298 procedimentos
-Total Motora: 352 procedimentos
- Total de Procedimentos ambulatoriais: 650 procedimentos

- Total de Atendimentos ambulatoriais: 416 atendimentos (redugdo de 24% comparando-
se ao ano anterior)

*Atendimento Domiciliar em 2024: 64 atendimentos (aumento de 10 % com relagdo ao ano
anterior)

* Atendimentos em grupo (Fisioterapia Funcional) =57 aulas e 316 participa¢6es (aumento
de 517% em relagdo ao ano anterior devido a mudanga de abordagem do grupo, fato que
aumentou a adesdo das participantes)

TOTAL GERAL DE ATENDIMENTOS EM 2024:

Atendimentos Gerais (atendimentos ambulatoriais, atendimentos domiciliares e grupo) =
796 atendimentos (aumento de cerca de 21,8% comparando-se com os resultados gerais
do ano anterior)



RELATORIO DAS ATIVIDADES EM 2024

O relatdrio de atividades contempla quatro itens a saber: a) Academia ao ar livre (AAL);
b) Atendimento em grupo - Fisioterapia Funcional (FF); c) Atendimento Domiciliar (AD) e
d) Atendimento ambulatorial (AA)

1. ACADEMIA AO AR LIVRE (AAL)

Os exercicios sdo baseados em trabalhos aerdbicos. O principal objetivo da
utilizacdo da Academia ao Ar Livre é incentivar a prdtica de exercicios, ndo somente
pelos idosos, mas jovens e principalmente os de “meia-idade”, considerando-se que a
inatividade fisica € um dos principais fatores de risco para as doencas cronicas nao
transmissiveis. As Figuras 1 e 2 ilustram as atividades e a infraestrutura disponibilizada
para essas atividades na Praca Pedro Leite em Tanquinho. A manutencdo e conservacao
da referida area é realizada pelo Centro Rural de Tanquinho, dentro do programa
Zeladoria Comunitaria.

Em 2013 o Projeto foi ampliado com o a aquisicdo, pelo Centro Rural de
Tanquinho, de uma Academia ao Ar Livre, instalada em uma praca do bairro, fato que
possibilitou uma ampliacdo do trabalho ja desenvolvido de forma ambulatorial e
também permitiu uma maior adesdo da comunidade em geral.

Excelentes resultados foram alcangados pelos participantes, seja na manutengao
quanto na melhora de resultados de exames laboratoriais, melhora/manutencdo do IMC
bem como pelo relato de bem-estar dos pacientes nas atividades de vida didrias.

Em 2019 devido ao aumento na procura dos atendimentos ambulatoriais e
domiciliares, o atendimento a academia ao ar livre ficou por meio de monitoramento a
distancia por parte a fisioterapeuta. Uma aluna do grupo (desde 2013) foi
“nomeada” monitora e juntamente com as demais alunas continuaram a pratica de
exercicios na AAL todas as segundas e quartas no periodo da manha. Quaisquer duvidas
ou informacgdes relevantes sao reportadas a fisioterapeuta que faz entao as devidas
correc¢des. Por este motivo ndo foram calculados os nimeros de presencas na AAL.
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Figura 1. Detalhes da drea da Praca Pedro Leite em Tanquinho.



Figura 2. Detalhes das atividades, na Academia ao Ar Livre, do grupo de trabalho
coordenado pela Dra. Jussara Pissolito.

2. ATENDIMENTO EM GRUPO - FISIOTERAPIA FUNCIONAL (FF)

Com a finalidade de Prevengdo e/ou Manutencdo de resultados obtidos com o
atendimento laboratorial os moradores locais sdo motivados a praticarem exercicios
programados e realizados em grupo, tendo como objetivo ndo somente a sua pratica, mas
também o convivio em comunidade, o aumento da auto-estima e o bem-estar geral do
paciente.

A pratica de exercicios é realizada em sala com tatames. Sdo utilizados diversos
materiais como bola, bastdo, bolinhas de massagem entre outros, para a pratica de
exercicios de alongamento, fortalecimento, relaxamento, treinos de postura, além das
praticas educativas e despertar da consciéncia corporal de cada paciente.

O trabalho visa a reducdo de algias cronicas, a diminuicdo no nimero de re-consultas
na UBS e reducdo e até eliminacdo do uso de medicamentos, através da pratica de exercicios
controlada e supervisionada (levando em conta a saude de cada participante) e da
conscientizacdo/educacdo sobre as posturas corretas para as AVDs (Atividades de vida
diaria).

Em Abril de 2024 foi adotada uma nova abordagem, mais funcional, visando préticas
gue imitam os movimentos do dia a dia como agachar, levantar, puxar, empurrar tendo
como principal objetivo a melhora na capacidade de realizar as atividades de vida cotidiana.
Sdo realizados exercicios com propdsitos especificos reproduzindo a¢des motoras e
trabalhando equilibrio, forga, resisténcia, coordenacao motora, velocidade de execucgado e
mobilidade e flexibilidade de cada participante. Esta mudancga trouxe novos participantes
com maior adesdo ao projeto, fato que justifica o aumento significativo do nimero de
participacdes durante o decorrer do ano.

O grupo é restrito (10 vagas em func¢do do tamanho da sala nas dependéncias do
Centro Rural de Tanquinho) e composto atualmente por 10 participantes do sexo feminino
com idades variando de 50 a 84 anos de idade. Cada participante passa inicialmente por
avaliagdo cardioldgica e fisioterapéutica. As Figuras 3 a 6 mostram detalhes do trabalho
realizados em Tanquinho.



Figura 3. Detalhes das atividades e infraestrutura no C.R.T. para os trabalhos de
Fisioterapia Funcional.

Figura 4. Grupo de Trabalho de FF na infraestrutura do Centro Rural de Tanquinho



Figura 5. Detalhes de atividades do programa Fisioterapia Funcional no Centro Rural de
Tanquinho.

Figura 6. Atividades no programa Fisioterapia Funcional no Centro Rural de Tanquinho

Na Tabela 1 pode-se observar a participagao das integrantes do grupo de
Fisioterapia Funcional (FF) sob a supervisdao da Fisioterapeuta Jussara Pissolito nas
dependéncias do Centro Rural de Tanquinho (C.R.T.). A sala de aproximadamente 40
metros quadrados, no C.R.T., contem uma série de equipamentos e infraestrutura
adequada e a organizagao e limpeza realizada pela Auxiliar de Servigos Gerais Sra. Laiz
Neres de Souza Castilho, do quadro de funciondrios, contrato CLT, do C.R.T.



Tabela 1. Numero de participantes do programa Fisioterapia Funcional no Centro Rural de
Tanquinho no ano de 2024

Més Aulas Presencgas Participantes
Janeiro *2 4 5
Fevereiro 1 3 3
Margo ok ok 3
Abril 3 10 10
Maio 8 62 10
Junho 8 55 10
Julho *1 4 10
Agosto 8 51 11
Setembro 6 30 11
Outubro 8 43 11
Novembro 6 29 10
Dezembro 6 25 10
Total 57 316
META 9 Previsto no Plano de Trabalho — 220 participantes em 2024
Plano de Trabalho ou seja, média de 20 participantes mensais, considerando 11
meses de atividades (30 dias férias da profissional)

*férias da fisioterapeuta no periodo de 02/01/24 a 11/01/2024; 01/07/24 a 05/07/24;
**16/02 a 18/04 n3o realizado devido a festa do milho (sala ocupada)

Os dados da Tabela 1 indica que no ano de 2024 tivemos a participa¢ao de 316
pessoas no projeto Fisiterapia Funcional, chegando a ter a participagdo de 62 pessoas
no més de maio de 2024, quando foram realizadas 8 aulas em grupo. A participacdo
anual de 316 pessoas supera em 43,6 % o proposto no plano de trabalho (META 9).

3. ATENDIMENTO DOMICILIAR (AD)

O atendimento domiciliar é definido como a prestacdo de cuidados a curto e longo
prazo realizada no domicilio. Essa assisténcia pode ser da ordem da prevencdo, assisténcia a
pacientes agudos, pés-operatorios, reabilitacdo e cuidados paliativos.

E caracterizada como uma assisténcia onde cuidados fisioterapéuticos sdo realizados
na casa do paciente, permitindo uma avaliacdo do profissional quanto a realidade e
dificuldades do mesmo. A partir dessa avaliacdo é elaborado um plano de assisténcia
adequado a realidade que o paciente vive.

O fisioterapeuta vai desenvolver atividades que promovam o tratamento de doenca
ou sequelas de traumatismo no sistema esquelético, sistema locomotor, do sistema
respiratorio, do sistema cardiaco e etc. O objetivo é reabilitar, reeducar e prevenir
deformidades dsseas e articulares para que o paciente possa voltar o quanto antes para suas
atividades de vida didria.



Além disso, a fisioterapia domiciliar ajuda a promover inclusdao, melhorar a
qualidade de vida, preservar ou recuperar a saude do paciente.

E indicado para pacientes que possuem dificuldade em frequentar uma clinica por
diversos motivos sejam eles de transporte, condicdes fisicas, conforto, pds operatérios entre
outros.

Os objetivos principais da Fisioterapia Domiciliar sdo:

¢ Diminuir ou prevenir riscos e complicacdes decorrentes de patologias como
diabetes, hipertensao arterial, tromboses etc.

o Esclarecer e orientar o paciente e os familiares sobre as limitagdes da deficiéncia
e o compromisso do tratamento, fazendo uso de recursos terapéuticos
adequados para isso;

e Proporcionar maior independéncia e autonomia possivel ao paciente.

e Prevenir os acidentes em domicilio;

e Favorecer o retorno das atividades de vida diaria.

As Figuras 07 a 10 mostram algumas atividades relacionadas com o Atendimento
Domiciliar realizado pela excelente profissional Jussara Pissolito, a moradores do bairro
de Tanquinho. No ano de 2024 a fisioterapeuta realizou 64 atendimentos a domicilio e
mostra a grande preocupacao e valiosa colaboragdao da Dra. Jussara. No ano de 2024
foram realizados 64 atendimentos, superando em 16,4 % o previsto (55 atendimentos
ou 5 pacientes por més). Essa atividade é referente a META 7 do programa de salde
desenvolvido no convénio 012/2023/SEMS, estabelecido entre o Centro Rural de
Tanquinho e Prefeitura Municipal de Piracicaba.

Figura 7. Detalhes de atendimento de fisioterapia em residéncia no bairro de Tanquinho



Figura 8. Atendimento da Dra. Jussara na residéncia em Tanquinho

Figura 9. Trabalho da Dra. Jussara Pissolito, a domicilio, no bairro de Tanquinho (trabalho
com excelentes resultados e diferenciado colaborando com as pessoas com dificuldades
de deslocamento até a UBS.



Figura 10. Atendimento a domicilio em Tanquinho

4. ATENDIMENTO AMBULATORIAL (AA)

No atendimento ambulatorial a fisioterapia na UBS Tanquinho atua nas patologias
ortopédicas, tanto nos casos agudos (como pds-fraturas e pds-operatdérios) como nos casos
cronicos, como as artroses, algias da coluna e membros, problemas posturais, entre tantas
outras disfuncgdes.

Os recursos utilizados sdo principalmente a Cinesioterapia (exercicios ativo livre,
ativo assistido, passivos, alongamento, fortalecimento entre outras técnicas), técnicas de
mobiliza¢Oes e terapias manuais, liberacées miofasciais, RPG (Reeducacao Postural Global)
e recursos de analgesia como a eletroterapia (utilizacdo de aparelhos como Ultrassom,
Dualpex) Infravermelho (aplicacdo de calor), Crioterapia (aplicacdo de gelo), além de
orientacdes educativas quanto a formas de evitar recidivas das patologias. As Figuras de 11
a 18 mostram um pouca da infraestrutura disponivel nas dependéncias do Centro Rural de
Tanquinho.



Figura 11. Sala de Fisioterapia na Unidade Basica de Saude de Tanquinho, com
excelente infraestrutura e ambiente climatizado.

Figura 12. Detalhes da infraestrutura para atividades de fisioterapia em Tanquinho



Figura 14. Atividades ambulatorial nas dependéncias da UBS de Tanquinho



Figura 15. Detalhes das atividades de fisioterapia na UBS de Tanquinho

Figura 16. Fisioterapia ambulatorial na UBS de Tanquinho



Figura 17. Detalhes dos atendimentos de fisioterapia em Tanquinho
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Figura 18. Atendimento fisioterapia na UBS de Tanquinho



A Tabela 2 apresenta o niumero de procedimentos fisioterapéuticos e foram divididos
em: A - Analgesia — recursos para reduc¢do da dor; M — Motora relacionado com exercicios/
cinesioterapia; D - Domiciliar ou atendimento em domicilio. O Total de Procedimentos
encontra-se na coluna verde (TP) e o Total de Atendimentos (TA) na coluna vermelha.

Tabela 2. Dados das atividades de fisioterapia no periodo de janeiro a dezembro de
2024 (Dra. Jussara Pissolito Stocco)

Més Analgesia | Motora | Domiciliar | PT Periodos Faltas/
(A) (M) (D) atendidos(4h/dia) DemarcagGes
Jan.* 26 30 1* 8 13 8
Fev. 39 45 3 9 19 6
Mar. 26 28 2 9 20 9
(29/03 feriado)
Abr. 14 16 3 6 20 8
(atest.11/07 e 12/07)
Mai. 18 21 12 7 20 6
(feriados
01/05;30/05;31/05)
Jun. 20 22 8 8 19 14
(feriado13/06)
Jul. 10 10 4 9 12 6
(férias 01/07 a 05/07;
09/07 feriado; atestado 7
dias
Ago. 22 33 6 9 22 5
Set. 31 40 11 12 21 9
Out. 41 50 4 13 23 12
Nov. 25 30 1 12 19 15
(feriado 15/11;20/11)
Dez. 26 27 9 8 19 8
(feriado 24/12;25/12;31/12)
TOTAL 298 352 64

PT — Pacientes em Tratamento fisioterapéutico; TA — NUmero Total de Atendimentos e
TP — Numero Total de Procedimentos na area fisioterapeuta; * férias da profissional
02/01a11/01/2024

Os dados da Tabela 2 pode-se observar que durante o ano de 2024 foi possivel
realizar 650 procedimentos ambulatérias (META 8), dos quais 298 nas atividades de
Analgesia e 352 nas acOes relacionadas com atividades Motoras. Nessas atividades foram
atendidas 416 pessoas do bairro de Tanquinho e ndcleos e vilas circunvizinhas. Esses
nameros representam 75,6 % do previsto (550 pessoas), mas outras atividades superaram,
e muito, o plano de trabalho estabelecido para o periodo. O atendimento domiciliar
totalizou, em 2024, 64 pessoas e superaram em 16,4 % a META 7 (Previsto 55
atendimento no plano de trabalho) estabelecida no plano de Trabalho. Finalizando, a
META 9 (Fisioterapia Funcional — Grupo), foi observada 316 participa¢Oes de moradores
de Tanquinho, com realizacdo de 57 aulas, e dados que foram 43,6 % superior ao
estabelecido no plano de Trabalho. Esse excelente desempenho da Meta 9 (previsto no
plano de trabalho foi de 220 pessoas) pode ser atribuido a mudanga de abordagem do
grupo, trazendo maior dinamismo e atraindo um namero significativo de participantes.



A partir dos dados da Tabela 2 pode-se calcular que o atendimento geral, na area
de fisioterapia, em 2024, envolvendo as a¢Oes ambulatoriais, domiciliares e em grupo,
totalizaram 796, que corresponde a um incremento da ordem de 21,8 % em relacdo ao
ano anterior. Assim posto, pode-se concluir que a profissional Jussara Pissolito
apresentou um excelente desempenho e proporcionou melhores condi¢bes de vida a
populacdo de Tanquinho e regido e recebe muitos comentarios positivos na Unidade, por
meio dos pacientes. E um trabalho que vem contribuindo e muito com a Atencéo Basica
na UBS de Tanquinho.



