CENTRO RURAL DE TANQUINHO -

C.N.P.J. 44.814.028/0001-38 Fundagdo 27-7-1969

CONVENIO SAUDE
Processo: 101.314/2019

Relatorio de Atividades e Prestacdo de Contas

EXERCICIO 2022
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ANEXO 1
AUXILIOS / SUBVENCOES / CONTRIBUICOES
DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS
EXERCICIO 2022
ORGAO CONCESSOR: PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
TIPO DE CONCESSAQ: Subvengio (Auxilio, Subvengio ou Contribuigio)
LEIS) AUTORIZADORA(S): Lei ntimero 3682 de 10 de novembro de 1993

OBJETO: Desenvolvimento de ACOES DE ATENCAO BASICA DA SAUDE, visando o atendimento & populagio de
Tanquinho e bairros circunvizinhos, proporcionando melhor qualidade de vida a toda comunidade.

ENTIDADE BENEFICIARIA: CENTRO RURAL DE TANQUINHO
ENDERECO/CEP: RUA AMERICO FAGANELLO, 140 CEP 13.429-000

RESPONSAVEL (18) PELA ENTIDADE: JOSE ALBERTINO BENDASSOLLI

DEMONSTRATIVO DOS REPASSES PUBLICOS RECEBIDOS
ORIGEM VALORES DOC. DE CREDITO N° . VALORES
DOS RECURSOS (1) | PREVISTOS - R$ DATA REPASSADOS — RS
MUNICIPAL 3.725,79 Saldo 2021 autorizado 3.725,79
MUNICIPAL 44.837,63 20220B00253 24/01/2022 44.837.63
MUNICIPAL 44.837,63 20220800431 07/02/2022 44 837,63
MIUNICIPAL 44.837,63 20220800741 07/03/2022 44.837,63
MUNICIPAL 44.837,63 20220B01147 08/04/2022 44.837,63
MUNICIPAL » 44.837,63 20220801524 04/05/2022 44.837,63
MUNICIPAL 44.837,63 ' 20220801981 06/06/2022 44.837,63
MUNICIPAL 44.837.63 20220802423 06/07/2022 44 837,63
MUNICIPAL 49.963,04 20220802908 08/08/2022 49.903,04
MUNICIPAL 49.963,04 20220B03361 . 05/09/2022 49.963,04
MUNICIPAL 49.963,04 20220803821 (5/10/2022 49.963,04
MUNICIPAL 49.963,04 20220804428 04/11/2022 49.963,04
MUNICIPAL 49.462,99 20220804428 04/11/2022 49.462.99
MUNICIPAL 49.963,04 20220805015 07/12/2022 49.963,04
RECTITA PROVENIENTE DOS REPASSES PUBLICOS (Municipal) 616.867,39
RECEITA (Liquida) COM APLICACOES FINANCEIRAS DOS REPASSES PUBLICOS 0,00
RECURSOS PROPRIOS APLICADOS PELA ENTIDADE (Repasse Conta Convénio) 0.00
RECURSOS PROPRIOS APLICADOS PELO Centro Rural (direto, recursos proprios)™ 0.00
TOTAL GERAL 616.867,39

(1) Verba: Federal, Estadual ou Municipal. *Recursos provenientes da conta propria do CRT (banco Santander Ag 0041
conta corrente 13 050097-8, utilizados nas manutengies ¢ limpezas externas — zeladoria, pagamentos de contas da UBS:
agua, telefones (Fixo e mavel), seguro funcionirios, seguro equipamentos e predial, outras.

CRC: 13P288809/0-6
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0(s) signatario(s), na qualidade de representante(s) da entidade beneficiaria: CENTRO RURAL DE TANQUINHO

vem indicar, na lorma abaixo detalhada, a aplicagio dos recursos recebidos no exercicio supra mencionado, na importéncia total
de R$ 616.867,39 (seiscentos e dezesseis mil, vitocentos e sessenta e sete reais, trinta ¢ nove centavos).

DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS REALIZADAS

. . \ . PERIODO DE ORIGEM DO VALOR APLICADO
CATEGORIA OU FINALIDADE DA DESPESA REALIZACAO RECURSOS (2) RS
Recursos Humanos 01/02/22 a 30/4/22 Municipal 124.195,28
Qutros Servigos de Terceiros 01/02/22 a 30/4/22 Municipal 1.637,00
Despesas Financeiras ¢ Bancirias 01/02/22 a 30/4/22 Municipal 385,81
Rcc{u'sé.-; Hutnanos T 010522 a 3077722 Municipnl. 128.563,23
Material de Consumo 01/05/22 a 30/7/22 Municipal 0,00
Despesas Financeiras ¢ Bancarias 01/05/22 a 30/7/22 Municipal 411,33
" Recursos Humanos 01/08/22 a 31/10/22 Municipal 144.880.99
Outros Servigos de Terceiros 01/08/22 a 31/10/22 Municipal 494 26
Despesas Financeiras ¢ Bancérias 01/08/22 a 31/10/22 Municipal 416,45
Recursos humanos T [Tovni2zasini2 .Mﬁllicipnl . 191 _47()3.’4.1
Outros Servigos de Terceiros 01/11/22 a 31/01/22 Municipal 3.000,00
Despesas Financeiras e Bancdrias 01/11/22 2 31/01/22 Municipal 416,45
TOTAL DAS DESPESAS REFERENTE RECURSOS REPASSADOS PELO MUNICIPIO* 596.194.21
RECURSO PUBLICO NAO APLICADO 20.673,18
VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO CONCESSOR 0,00
VALOR AUTORIZADO PARA APLICACAO NO EXERCICIO SEGUINTE 20.673.18

(2) Verba: Federal, I'Istagual, Municipal e Recursos Proprios.

Declaramos, na qualidade de responsiveis pela entidade supra epigrafada, sob as penas da Lei, que a despesa relacionada,
examinada pelo Conselho Fiscal, comprova a exata aplicagiio dos recursos recebidos para os fins indicados, conforme programa
de trabalho aprovado, proposto ao ()rgiio Concessor.

Data: 27/01/2023
Membros do Conselho Fiscal (nomes e assinaturas):

Antonio Carlps Raitano
Conselho Fiscal (Membro)
CPF: 062.825.958-19

&M 0 vod=—  (Dowd {«»ﬂ/j}’@t’

Lidia Isabel Maria D Arce Martins Caio Jos@. Stocco
Conselho Fiscal (Membro) Conselho Fiscal (Membro)
CPF: 154.775.458-36 CPF 394.965.888-24

Tiago {ases Campion
NTADOR
CRC: 15P28888%/0-6
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CAL¥AS ELETROWICOS SANTANDER
EXTRATO DE CONTA - M€5 ATUAL

24/81/2023 15:20:38  DATA CONTABIL:24/61/2023
LOCAL: ©33.0041 - PIRACICABA
TRANSACAC: 0655617 TERMINAL: 6@e0173

CENTRO RURAL DE TANQUINHO
BANCO: @33 AGENCTA: €641  CONTA: 13-006797-4

SALDOS
SALDO CONTA CORRENTE 16.673,18
TAXA ADTANT, DEPOSITANTE 13, 997%AM
MULTA 2, 08%A1

VOVIMENTACAG DE CONTA CORRENTE

DIA  DCCTO. HISTGRICO YALD
SALDG ANTERIOR 48.517,25

JANEIRO/2623  ---.- IR e LR e

02 661912 CHEQUE 1.568,44.
EMITIDO/DEBITADC

05 000008 TARLFA EXTRATE 3,28-
04/01/2023

89 399197 MENSALIDADE Df ; 18,55-
SEGURO Parc o@7/012 A

89 801918 CHEQUE 3.848,78-
EMETIDO/DEBITADO

89 901919 CHEQUE 1.048,32-
EMITIDG/DEBITARO

69 081920 CHEQUE 1.839,50-
EMITIDO/DEBITADD

10 000606 TARIFA MENSALIDADE 124,00-
PACOTE SERVICOS DEZEMBRO
/ 2022

10 091921 CHEQUE PAGO NO 3.379,26-
CAIXA P/ PAGAMENTOS

11 901917 CHEQUE PAGC NO 16,494,15-

CAIXA P/ PAGAMENTOS
18 001923 SAQUE CHEQUE CATXA 1,761,21-

18 901822 CHEQUE 2,936, 26-
EMITIDG/DEBITADC
SALDO ATUAL 20.673,18

INFORMACCES  PARA  SIWPLES COMPERENCTA,
ATUALIZADAS  ATE DATA E  HORA ACIMA

SUIEITAS A ALTERALCES,
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; CADASTRO DO ORGAO OU y
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA ENTIDADE E DO DIRIGENTE ANEXO II
Secretaria: SAUDE
Convénio X [[] Subvengio [] Outros

Obs. Convénio celebrado em 10 de novembro de 1993

1 - IDENTIFICACAO DO ORGAO OU ENTIDADE

01 — CNPJ 02 — NOME DO ORGAO OU ENTIDADE PROPONENTE, conforme |03- Exercicio
44.814.028/0001-38 contido no Cartao do CNPI.
2022
CENTRO RURAL DE TANQUINHO

04- Enderego Completo 05- EA |06- Tipo
“|RUA AMIRICO FAGANELLO, 140 1 A

07 — Municipio 08- Caixa Poslal 09- CEP 10- UF

PIRACICABA 13425-000 SP

11-DDD 12- FONE 13- FAX 14- E-mail

19 34311115/99914 2333 - -

15— CNAS - Registro/Data e/ou Lei Municipal de Utilidade Publica

Decreto numero 1.255 de 15 de dezembro de 1971 em termos da Lei Mlll]icipf—ll 399 de 23 de outubro de 1953, renovada pelo

decreto 16.748 de 10 de agosto de 2016.

11 - IDENTIFICACAO DO DIRIGENTE DO ORGAO OU ENTIDADE

16- Nome do Dirigente do Orgiio ou Entidade: JOSE ALBERTINO BENDASSOLLI 17- CPF
062.914.968-28
18- Cargo ou Fungéo 19- Data da Posse 20- N. ° do RG. 21- Orgiio Expedidor 22- Data
Presidente 01/maio/2021 7.727.557-3 SSPSp
23- I:nderego Residencial Completo
Rua Sao I'rancisco de Assis, 515, Centro, Piracicaba/SP
24 — Municipio: PIRACICABA 25- CEP 26 UF
13.400.590 SP
27- FONE Residencial: 19 991410211 28 - E-mail: albertino.bendgssolli@gmail.com
———
=2 SU g fi\
Piracicaba, 27/01/2023 —

GENTE QU DO SEU REPRESENTANTE LEGAL
ASSOLLI - PRESIDENTE

ASSINATURA DU
JOSE ALBERTINO BE
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PREFEITURA DO MUNICIPIO PLANO DE TRABALHO
. ANEXO 1V
DE PIRACICABA DESCRICAO DO PROJETO
) — NOME DO ORGAO OU ENTIDADE CONVENENTE, [02 -CNPJ b3 - EXERCICIO p4 - UF
conforme contido no Cartdao do CNPJ. 44.814.028/0001-38 2022 5P
CENTRO RURAL DE TANQUINHO
)5 - DDD 06 — FONLE: 34311115 07 —-FAX - 8 E-MAIL:
19) bertino. bendassolli@gmail.com
09 - CONTA CORRENTE |10 - BANCO CONVENIADO | 11 - AGENCIA 12 - PRACA DE PAGAMENTO 13- UF
13 006797-4 033 0041 PIRACICABA ISP

14 — SECRETARIA: SAUDE

15 - DESCRICAO SINTETICA DO OBIETO: Desenvolvimento de Agdes Bésicas da Satide, visando o atendimento a

populagio de Tanquinho e bairros circunvizinhos, proporcionando melhor qualidade de vida a toda comunidade, {ixando o

101men no campo.

16 — JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO:

O Centro Rural de Tanquinho (C.R.T.) e Prefeitura Municipal de Piracicaba trabalham e de forma compartilhada ha 28
anos, principalmente apos estabelecimento de convénio, em 1993, entre as partes. O primeiro termo aditivo estabelecido foi
em 1994 com a contratagio de uma auxiliar de enfermagem e atualmente contamos com 9 prolissionais a saber: 1 médico
clinico geral (10 horas semanais); 1 pediatra (08 horas semanais); I ginecologista (08 horas semanais); dentista (20 horas
semanais); 1 enfermeira Padrio (30 horas semanais); 1 enfermeira Padriio (20 horas semanais); 1 fisioterapeuta (20
horas semanais); 1 atendente (40 horas secmanais), uma Servigos Gerais (30 horas semanais); 1 farmaccutica (20 horas
semanais). Deve-se ainda considerar que o Centro Rural de Tanquinho, em forma de contrapartida, ¢ responsavel pelos
seguintes itens: Inlracstrutura para servigos de Tisiolerapia (atendimentos de Grupos de Trabalhos na Academia ao Ar
Livre; Atendimento Ambulatorial; Infraestrutura lisica para atendimento 01;1 todas as especialidades (clinica, ginecologista,
pediatria, odontologia cluindo endodontia, enfermagem, entre outros); Telefone ¢ dgua para [uncionamento da UBS;
Contrapartida na contralagiio de um zelador para parte externa da UBS ¢ demais dependéncias incluindo salas ¢ academia
ao ar livre, drea de caminhada, seguro das dependéncias, cimaras e algumas pequenas manutengdes e limpeza em geral.

A administragio sendo realizada pelo C.R.T. torna-se mais dinfimica ¢ agil, possibilitando um acompanhamento
mais detalhado em relagiio a uma rede cnorme e com questdes mais complexas ¢ com maiores dificuldades de se gerenciar.
Na UBS de Tanquinho temos como prioridade a prevengio e a equipe médica com menor rotatividade, acompanhamento
fisioterapéutico em sintonia com a equipe médica, entre outros. Desla forma, com a parceria publica-privada, estabelecida
no convénio entre C.R.T. e Prefeitura Municipal, podemos reduzir, significativamente os custos finais para o poder piiblico
(cconomicidade da ordem de 20%) e melhorar significativamente a qualidade de vida da comunidade de Tanquinho ¢

bairros e vilas cireunvizinhos, indo ao encontro da premissa de se estabelecer convénios com o lereeiro setor.

27/01/2023
DATA Dr. Filemon de Oliveira - Secretario Satde ASSINATURA DO ORDENADOR DE DESPESA
Ordenador de Despesa )
27/01/2023 A
DATA José Albertino Badns{n i - Presidente C. Rural

Representante Legal do C.R.T.




L33333333333J5J30330330303033B0PPP0083383909999999999999

CONVENIO SAUDE

Centro Rural de Tanquinho e Prefeitura Municipal de
Piracicaba — Secretaria de Saude

A. PLANEJAMENTO PROPOSTO (ACOES)
RELATIVO AO ANO DE 2021

B. RELATORIO DAS ACOES EXECUTADAS NO
ANO DE 2022

ATENDIMENTO A INSTRUCAO NORMATIVA SCI N°
01, de 18 DE ABRIL DE 2006

TANQUINHO
JANEIRO DE 2023
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PREFEITURA DO MUNICIPIO PRESTACAO DE CONTAS
RELATORIO DE CUMPRIMENTO | ANEXO VII
‘ DO OBJETO

DE PIRACICABA
01— NOML DO ORGAO OU ENTIDADE PROPONENTLE, conforme | 02- PROCESSO DE CONCESSAO N°. 03-
contido no Cartdo do CNPJ. 826/05 EXERCICIO

CENTRO RURAL DE TANQUINHO 2022

[ 04-Namero de inscrigio do orgao/entidade no CNPI 05 - LET AUTORIZADORA 06- UF

44.814.028/0001-38 3682 de 10 de novembro de 1993 SP

07. TIPO DA PRF,STA(,‘;"\O DEC ()_NT/\H
07.1 PARCIAI - TZXT?CUCAO DA PARCELAN.® : 07.2 FINAL — EXF.CUCAO DO CONVENIO:
DE_/ I A I | . DE 01/01/2022 a 31/12/2022

8. RELATORIO CONSUBSTANCIADO

8.1. ACOES PROGRAMADAS: Acdes objetivando a atengfio basica a saide, visando o atendimento médico
(ginecologia, pediatria e clinica geral), odontologico, fisioterapia, enfermagem (Vacinas, Pressdo, Curativos,
Inalagdes, Medicamentos, Peso, Exames, Coletas, entre outros) e farmacéutica (controle e entrega de
medicamentos prescritos pelos médicos a comunidade). Para o ano de 2022 as seguintes metas estavam

programadas:

Meta 1) Atendimento médico - Na UBS de Tanquinho trabalham trés. médicos, sendo: um ginecologista com
carga de trabalho de 8 horas/semanais; um clinico geral com carga de 10 horas é uma pediatra que cumpre 08 horas
por semana), nas trés especialidades estima-se que possa ser atendida 1.572 pessoas, sendo 348, 432 e 792,
respectivamente, em ginecologia, pediatria e clinica geral. Deve-se sempre considerar os programas estabelecidos
pela Secretaria de Saade, entre os quais, hipertenséo e diabéticos. As trés especialidades atendem na UBS do bairro
em dias e horarios distintos, com dois periodos para pediatria (Dra. Lucia Calazans Duarte), dois periodos na
especialidade ginecoldgica (Dr. Raul César Salva Ramos) e dois periodos para o clinico geral (Dr. José Antenor S.

Cotrim).

Meta 2) Atendimento odontolégico — O Centro Rural de Tanquinho providenciou, com recursos proprios, em
2012, melhorias no equipamento odontolégico e aquisi¢gio de um equipamento de RX, objetivando ampliar o
atendimento na 4rea (Marcelo Aparecido Oliveira com carga total de 20 horas semanais). Em 2022 o Centro Rural
devera dar prosseguimento aos trabalhos na area de endodontia, favorecendo aproximadamente 60 pessoas e outras

800 na odontologia clinica, com estimativas de 1200 procedimentos odontologicos.

-




1

'PL833533333333393333330330320000383383333333835394489

A diregiio do Centro Rural de Tanquinho é responsavel por levantamento de dados na drea médica em geral, bem
como compra de material para manutengdes em geral e consumo e elaboragdo de relatdrio circunstanciado
referente atividades relacionadas com os atendimentos a comunidade de Tanquinho e Vilas e Bairros
circunvizinhos. A aquisigdo de material permanente e equipamentos, bem como os investimentos e algumas

manutengdes na infraestrutura da UBS € integralmente de responsabilidade do Centro Rural de Tanquinho.

Para o servigo odontologico planeja-se o atendimento a 800 pessoas (incluindo endodontia — 60 a 80 pessoas), nas
quais deverdo ser realizados cerca de 1.200 procedimentos em geral. O atendimento odontologico deve contemplar
Tanquinho e vilas e bairros circunvizinhos, entre os quais: Vila Nova, Usina Costa Pinto; Jardim Santa Clara;

Godinhos, entre outros.

4) Procedimentos de Enfermagem — O Centro Rural tem contratado em seu quadro de funcionarios duas Duas
enfermeiras de nivel superior Bruna Ap. Pavan e Fernanda Lamontanha, sendo Bruna Ap. Pavan com 30 horas
semanais e horarios definidos: 8h00 as 14h15 (ter¢a a sexta-feira) e 7h00 as 13h15 (segunda-feira) e a segunda
(Fernanda) com 20 horas semai;ais no periodo das 13h00 as 17h00 de segunda a sexta-feira). As duas enfermeiras
(contratadas em 2015) sdo de fundamental importdncia objetivando e melhor atendimento a comunidade e
podermos contar sempre com uma profissional de enfermagem, devido aos compromissos de enfermagem fora da
Unidade (cursos, palestras, agbes regulares da Secretaria de Saude, possiveis afastamento e férias), além de ser
extremamente importante devido ao volume de trabalho na UBS, e também mantem a unidade em funcionamento
continuo (7h00 as 17h00 segunda-feira e das 8h00 as 17h00 de terca a sexta-feira) sem a necessidade de fechar a
Unidade no horario de almogo. Pode ocorrer o pagamento de horas extras, caso de afastamentos por saude, férias
de uma das profissionais, agoes relacionadas a UBS, treinamentos, entre outros. As atividades da enfermagem
podem-se destacar: Vacinas; Curativos; Pressdo; Inalagdes; medicamentos; Peso; Exames; Coletas; entre outros.
Levando-se em consideracio o nimero de pessoas que abrange a regido, estima-se, no periodo de 12 meses
(Janeiro a dezembro/22), 3.600 procedimentos de enfermagem. Entre os atendimentos pode-se estipular que a
pressdo arterial deva prevalecer com aproximadamente 35,0% dos atendimentos (1.260 pessoas), seguido de

pesagem (12,0% ou 432 pessoas), Vacinas em geral (12% ou 432 pessoas); realizagio de inje¢des (10,0%,
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correspondendo a 360 pessoas), exames laboratoriais (10,0 % ou 360 pessoas), Glicemia Capilar (8,0% ou 288
pessoas), retirada de pontos (2,0%, equivalente a 72 pessoas), inalagéo (4,0%, ou 144 pessoas), curativos (6,0%, ou
216 pessoas).

Meta 5. Servicos de Fisioterapia: O acesso aos servigos de Fisioterapia na rede publica esta concentrado
em centros de reabilitagio, hospitais e clinicas (servigos de atengio secundaria e terciaria), o que tem causado
grandes dificuldades as pessoas de comunidades inseridas na zona rural de Piracicaba, como no caso, o Bairro

Tanquinho, o qual est4 localizado a aproximadamente 25 km da zona central de Piracicaba.

o Com a grande demanda de pacientes necessitando do tratamento o Centro Rural de Tanquinho, investiu a
partir do final de Novembro/10 a contratagio de uma profissional (Dra. Jussara Pissolito — formada na Faculdade
UNIMERP de Piracicaba — CREFITO-3/ 57853-F) e adquiriu todos os equipamentos necessarios para a realizagdo
dos tratamentos como por exemplos: Colchonete, Divd, Bola Suiga, Fichas de triagem e avaliagdes e materiais
(Estetoscopio, Esfigmonandometro, Termometro, Lapis dermatogrdfico, Fita méirica), Ultra-som 1Mhz portatil,
TNS e FES portdtil, Infravermelho poridtil, Conjunto de thera-band, Halteres, Bastdo, Bolas diversas, Rampa
para alongamento, Espaldar. Bicicleta e outros. A carga horaria da Fisioterapeuta Dra. Jussara deve ser de 30
horas semanais, em 2015, e esta atendendo os pacientes no consultorio da UBS e em alguns domicilios por causa

de pessoas que nao se conseguem locomoverem.

o No decorrer do ano de 2022 pretende-se realizar os seguintes atendimentos: fisioterapia domiciliar para
as pessoas acamadas (estima-se cerca de 20 atendimentos nas residéncias do bairro e regido) e sem condigdes de
se deslocarem até a UBS; atendimento ambulatorial na UBS (SOO atendimentos) com a infraestrutura (2 salas e
equipamentos) disponivel no Centro Rural, desenvolvimento de trabalhos em grupos especificos em sala
especialmente disponivel no Centro Rural de Tanquinho. Grupos de trabalho deve ser constituido para a
realizacdo de atividades na praga do loteamento Recanto Feliz, onde encontra-se instalada uma academia ao ar

livre, adquirida pelo Centro Rural, area de caminhada, parquinho entre outros beneficios.

Meta 6. Manutenciio da UBS, equipamentos, material de consumo e Servicos gerais: A UBS de Tanquinho
conta com aproximadamente 400 m? de area construida (3 consultérios dentério, um consultério odontolégico;
sala de vacinas; sala de fisioterapia; sala de pré-consulta; sala de enfermagem e farmacia, duas salas de espera; 4
banheiros, copa, drea de servigo, sala de esterilizagdo de materiais), além de varios equipamentos. No decorrer
do ano de 2022 deve-se proceder atentar para a questdo da seguranga patrimonial da Unidade (seguro
patrimonial, cAmaras e alarmes — Alianga Alarimes Monitorados), manutengdes em geral (pinturas, elétrica,
telhado, entre outros). Para o desenvolvimento dos trabalhos deve-se ainda considerar o fornecimento de dgua e
servigo de telefonia (linha 3431 1115 e uma segunda linha celular 99914 2333), manutengio de equipamentos e

um zelador (Sérgio Marcolino de Souza — contrapartida neste item representa o salario do referido funcionario,

F




sem contabilizar os encargos e outras despesas referente ao servidor) que garante a limpeza, destinagfio do lixo
comum, manutengdo da praga do loteamento Recanto Feliz onde encontra-se a Academia ao Ar Livre e
manutencdo da area externa da Unidade e do Centro Rural e pequenos reparos (hidraulicos, elétricos e pequenos
consertos). Recursos de custeios objetivando a aquisi¢do de materiais de consumo (materiais odontologicos,
alguns itens basicos que possam estar em falta na unidade, entre outros) e servigos de terceiros (analises clinicas,
seguros dos funciondrios, seguranga, alarmes e cdmeras, entre outros). A manutengio de equipamentos
disponiveis na UBS podera ser realizada com recursos do convénio, sendo relevantes e agilizam as tomadas de

decisdes e 0 bom andamento dos trabalhos.

S8833333535353335353300000030300003303033349334835459499
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8.2. ACOES EXECUTADAS: A partir das metas propostas no plano de trabalho (para execugdo
durante o ano de 2022), na area de saude, pode-se relacionar os resultados efetivamente
alcangados durante o referido ano. A partir das metas propostas os resultados obtidos foram:

Meta 1) Atendimento médico (ginecologia, pediatria e clinico geral) — O atendimento médico, nas trés areas,
totalizaram efetivamente 296 na 4rea ginecologica (14,95 % abaixo do previsto e 3,6 % inferior em relagdo a 2021
(307), destaca-se o bom trabalho realizado pelo Dr. Raul César Salva Ramos; 232 pediatria (46,3 % do previsto e
24,1 % superior em relagdo ao ano de 2021 que teve 187 consultas), com a excelente Dra. Lucia Calazans Duarte
e 864 clinica geral (9,1 % acima do previsto e 40,7 % superior em relagio ao ano de 2021 com 614 pacientes
atendidos), do competente Dr. José Antenor S. Cotrim. Pode-se concluir que foram atendidas 1392 pessoas na
UBS, em 2022, e apenas 11,5 % abaixo do planejado, e 25,6 % superior, comparando com o ano de 2021, que
totalizaram 1.108 atendimentos. Em 2022 ocorreu um aumento no fluxo de pacientes na UBS, mas mesmo assim
foi cefca de 10% inferior as pessoas atendidas (consultas médicas) em relagdo a 2019, sem a presenca da
pandemia do COVIDI19, mas 25,6% superior ao ano de 2021. A redugdo, embora pequena, nos atendimentos
médicos, no ano de 2022 comparado a 2019, ainda foi devido a presenga, embora com menor intensidade, da
pandemia do CoronaVirus (COVIDI19 que teve seu inicio, no Brasil, no més de margo de 2020). No ano de 2022

foi verificado 277 faltas de pacientes (16,6 % do total de consultas agendadas). As faltas foram percentualmente

pouco superiores, ao ano anterior, quando atingiram 194 pacientes (14,9 % do total agendado). Os dados gerais,
indicando mensalmente o nimero de consultas por area, localidade dos pacientes atendidos, nimero de faltas més

a més, entre outros, sdo apresentados na sequéncia.

A Tabela | apresenta alguns dados referentes as consultas com o Clinico Geral (Dr. José Antenor Stockman
Cotrin), durante o periodo de janeiro a dezembro de 2022, relacionando o nimero de pacientes atendidos
mensalmente, a regiio de origem, entre outros. Os dados da Tabela 1 indicam que foram atendidas, durante o
periodo em aprego, 864 pacientes. No mesmo periodo (janeiro a dezembro de 2022) foram observadas 164 faltas,
97 em 2021), portanto no ano foram agendadas 1028 consultas. As faltas representaram 15,9 % do total de
consultas agendadas (13,6 % em 2021). Com relagdo as consultas efetivamente realizadas (864) pode-se constatar
que cerca de 79,3 % dos pacientes foram do bairro de Tanquinho (75,9 % em 2021), na sequéncia o bairro Vila
Nova/Capuava representando 11,3 % do total (14,5 % em 2021), a mesma tendéncia do ano anterior (Tanquinho

75,9 e Vila Nova/Capuava 14,5 %). A Figura | apresenta dados adicionais.
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Tabela 1. Namero de atendimentos médicos (especialidade Clinica Geral), durante o ano de 2022, na UBS de Tanquinho

& 3 ° . :g g : 2 = = _.§ _ 4

g |3 AN A 4| <
01/22 6l - - 05 - 07 - 01 13 87 74
02122 | 46 - - | 09 - 04 - 06 22 87 65
03/22 62 - - 03 - 07 - 0l 19 92 73
04/22 61 - - 09 - 03 - 0l 16 90 74
05/22 62 - - 04 - - 01 0l 09 77 68
06/22 03 - - 09 - 04 03 02 18 99 81
07/22 49 - - 06 - 04 0l - 09 69 60
08/22 71 - - 14 - 06 02 0l 14 108 94
09/22 65 - - 05 - 02 - 03 09 84 75
10/22 42 - - 08 - 05 01 02 11 69 58
11/22 55 - - 18 - 06 0l 02 18 100 82
12/22 48 - - 08 - 01 01 02 06 66 60
Total | 685 | - | - | 98 - 49 | 10 | 22 | 164 | 1028 | 864
Total*
(%) 79,3 - - 113 - 3,7 1,2 | 2,5 | 159# - 100

*Descontando as faltas (164 faltas ou 15,9 % das consultas agendadas). # em relagio aos agendamentos de consultas.
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Figura 1. Distribuigio, por regifio, dos pacientes atendidos na UBS de Tanquinho, em 2022, na especialidade CLINICO GERAL (DR.

JOSE ANTENOR S. COTRIM.
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Os dados da Figura 1 indicam que 79,3 % dos pacientes atendidos (equivalente a 635 pessoas contra 466
do ano de 2021) pelo Dr. José Antenor Stockmann Cotrinn (Clinico) foram procedentes do bairro de Tanquinho,
de um total de 864 consultas, na drea clinica médica, durante o ano de 2022. Na sequéncia aparecem os bairros
Vila Nova/Capuava (11,3%); Agua Santa (5,7 %), Jardim Santa Clara (2,5 %) e Godinhos (1,2 %). Cabe salientar
que os bairros Godinhos e Jardim Santa Clara estdo localizados a uma distincia de aproximadamente 20 km do
bairro de Tanquinho. No ano de 2022 ocorreu um aumento de pacientes provenientes da regido do bairro Vila
Nova/Capuava, com 98 pessoas (11,3 % do total), contra 89 em 2021 (14,5%). E importante destacar que as faltas
verificadas no periodo foram, percentualmente, muito préximas aquelas observadas em 2021, somando 15,9 % ou
164 pacientes. Deve-se salientar que em 2022 nfo foram realizadas consultas, na especialidade Clinica Geral, em
pacientes provenientes do bairro Parque Sdo Jorge e Santa Rosa, e como constatado nos anos anteriores devido

funcionamento do PSF naquela regifio incluindo um médico generalista.

Os dados da Tabela 2 mostram os pacientes atendidos pela médica pediatra Dra. Lucia Calazans Duarte,

especificando a regido de procedéncia das referidas pessoas atendidas pela profissional.

Tabela 2. Nimero de atendimentos médicos (pediatria), durante o ano de 2022, na UBS de Tangquinho
e | aaleolog]| £ |g |= s | -2 |8
- > = = " -« <
01722 | 26 - - - - 01 - - 01 28 27
02/22 - - | 02 - 01 | - - 03 20 17
03/22 25 - - 03 - 03 - - 06 37 31
04/22 23 - 01 03 - 02 01 01 07 38 31
05/22 26 - - 04 - 01 - 01 12 44 32
06/22 16 - - 0l - - - 0l 02 20 18
0722 | 22 = " = - - - 02 0l 29 24
0822 | 26 - Lo | o1 - - | o , 07 36 29
09/22 14 = - - = 02 - 0l 05 22 17
10/22 00 - - 00 - 00 - - 00 00 00
11/22 35 - - 03 - 00 - - 10 48 38
12/21 19 - - 04 - - - - 0l 24 23
Total | 246 | - | 02 | 2I - 10 | 92 | o6 | 55 | 342 | 287
Total
) | 857 | - | 071 73] 00 |[35] 07|21 ]161# 100

* Percentual em fungfio das consultas cletivamente realizadas (232): #percentual em funcio do total de consultas

Agendadas (342).

A partir dos dados da Tabela 2 pode-se montar a Figura 2 que mostra a procedéncia dos pacientes que
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foram atendidos na especialidade pediatrica. A partir da Figura 2 pode-se observar que cerca de 85,7 % das
consultas agendadas, na UBS de Tanquinho, corresponderam a moradores do bairro de Tanquinho (contra 78,6 %
do ano de 2021) e 7,3 % do bairro Vila Nova/Capuava (8 km do Bairro de Tanquinho). Da mesma figura e Tabela
2 pode-se verificar que as faltas foram de 19,2 % (17,6 % em 2021). Os atendimentos na especialidade peditrica
foram de 232 pacientes, 24,1 % superior ao realizado em 2021 (187 pessoas), devido a pandemia da Covidl9 que
teve inicio em margo de 2020, afetando os atendimentos presenciais. Em 2022 com o avango da vacinagio contra o
virus CoronaVirus, os pacientes comegaram a agendar consultas presenciais, principalmente a partir do segundo

semestre de 2021,

Pedriatra: DRA. LUCIA CALAZANS DUARTE
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Figura 2. Distribuigio, por regido, dos pacientes atendidos na UBS de Tanquinho, em 2022, na especialidade pediatria.

Interessante destacar que em termos percentuais, referente regido dos pacientes, na especialidade clinica geral e

pediatria foram muito proximos.

Na Tabela 3 podemos observar os dados referentes aos atendimentos médicos na drea ginecologica (Dr. Raul
Cesar Salva Ramos). Os atendimentos foram realizados pelo médico em dois periodos da semana. A tabela
expressa os dados por bairro incluindo Tanquinho, Vila Nova, Usina Costa Pinto, Agua Santa, Jardim Santa Clara

¢ Godinhos. Os bairros Santa Rosa e Parque Sao Jorge (regido norte da cidade) estdo localizados na Zona Urbana

da Cidade de Piracicaba. Ndo foram atendidos pacientes do bairro Santa Rosa no ano de 2022 e 2 pacientes do

]
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bairro Parque Sao Jorge.

Os dados da Tabela 3 indicam que 354 consultas na especialidade ginecologica foram agendadas durante o
ano de 2022, mas com 58 faltas (57 no ano anterior). Desta forma, pode calcular que 296 pacientes foram
efetivamente consultados (3,6 % inferior ao ano anterior) no periodo em destaque. As faltas verificadas (58)
representaram 16,4 % na especialidade, sendo pouco superior ao ano de 2021 (15,7 % das consultas agendadas). O
nimero de consultas realizadas (296) indica um atendimento na especialidade cerca de 14,95 % inferior ao

planejado. A Figura 3 ilustra, de forma percentual, o atendimento por regido.

Tabela 3. Ndmero de atendimentos médicos (Ginecologia), durante o ano de 2022, na Unidade Basica de Saade de Tanquinho.
s 8 e o s g
g2 | Salgg|Ba|lasel ag| = g m « — T - B
mes | 5| E2|2F|Z2| 585555 |25 | 5 |2F |E%
g W g |20 | PO 1 s g & [ = A ]

01/22 21 = 02 02 - 02 - - 06 33 27
Cowz2 | 20 - 02 | ol - 01 % 0l 03 28 25
03/22 30 = 06 03 - 02 - = 04 45 41
04/22 20 = 03 - - 02 - - 05 30 25
05/21 13 = | 01 = 02 s 01 04 22 18
06/21 22 - 0l - - - - - 10 33 23
07/22 | 10 . 05 | ol - 02 . - |. 06 24 18
08/22 23 - 01 02 - 02 s 02 07 37 30
09/22 73 E - 03 - 01 - 02 02 31 29
10/22 04 - 00 - . 00 - - 00 04 04
122 | 15 - 05 | 05 - 06 - 0l 04 36 32
12/22 16 - 01 01 - 04 - 02 07 31 24
Total | 217 | - 27 | 19 - 24 - 09 58 354 296
Total l 00

(Yo)* 73,3 - 9.1 6.4 - 8.1 - 31 15,64
*percentual referente consultas efetivamente realizadas; # % em relacio aos agendamentos
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Ginecologista: DR. RAUL CESAR SALVA RAMOS
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Figura 3. Distribuigiio, por regifio, dos atendimentos na especialidade ginecologia, na UBS de Tanquinho.

Os dados da Figura 3 indicam que 73,3 % dos atendimentos na especialidade ginecologica sdo procedentes
do bairro de Tanquinho (contra 78,5 % do ano anterior). Os bairros: Agua Santa, Vila Nov.a/Capuava e Jardim
Santa Clara representaram 8,1; 6,4 e 3,1 % das consultas realizadas, 1‘espectival'nente. O Bairro da regido norte de
Piracicaba (Parque Sdo Jorge), 27 pacientes foram atendidas, representando 9,1 % do total. As faltas
contabilizadas no periodo totalizaram 16,4 % das consultas agendadas, valor pouco superior aquele do ano de

2021, que totalizaram 15,6 % do total.

Meta 3) Atendimento odontolégico — Durante o ano de 2022, na area odontologica, foram efetivamente
atendidas 667 pessoas (636 em 2021) e foram realizados 1.362 procedimentos (1336 em 2021). A Tabela 4
apresenta os dados, més a més, com relagdo ao nimero de pacientes atendidos no periodo de janeiro a dezembro
de 2022. Deve-se considerar que o Dr. Marcelo Aparecido Oliveira realizou, também, procedimentos de clinica

geral de Endodontia.
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Tabela 4. N° de pacientes e procedimentos odontologicos na UBS de Tanquinho (janeiro a dezembro de 2022).

MES NUMERO DE PACIENTES PROCEDIMENTOS REALIZADOS
ATENDIDOS
Janeiro 26 53
Fevereiro 59 123
Margo 7 150
Abril 61 124
Maio 68 139
Junho 63 120
Julho 38 81
Agosto 60 138
Setembro 57 122
Outubro 56 109
Novembro 45 86
Dezembro 61 117
TOTAL 667 1.362

Na Tabela 5 pode-se ainda verificar os dados referente a procedéncia dos pacientes atendidos na érea

odontologica (Clinica — ndo incluindo endodontia), na UBS de Tanquinh(i.

Os dados da Tabela 5 indicam que a maioria dos pacientes agendados na UBS de Tanquinho, sdo moradores do
proprio bairro (84,1 %, contra 77,2 % em 2021). Entretanto os nameros indicam patamar superior em relagiio ao
ano anterior que totalizou 77,2 % dos atendimentos a moradores do bairro de Tanquinho. Em 2022 foi constatado
apenas um atendimento a moradores do Parque Sdo Jorge. Com relagio ao bairro Vila Nova/Capuava foram
atendidas 78 pessoas, ou 11,7 % das consultas totais (91 pessoas ou 14,3 % em 2021). Portanto, observou-se uma
redugdio de 14,3 % em pessoas atendidas do bairro Vila Nova/Capuava, quando comparado com o ano anterior.
Com relagio as faltas podem-se verificar um total de 115 pessoas ou 14,7 % das consultas agendadas (782
agendamentos em 2022) em 2021 foi de 13,9 % (103 faltas). As Tabelas 4 e 5 mostram que dos 782 pacientes
agendados (739 no ano anterior), 667 foram efetivamente atendidos, totalizando ainda nestes 1.362 procedimentos
odontolégicos. Os procedimentos odontoldgicos foram cerca de 13,5 % superior a previsdo para o ano de 2022. O
namero de pessoas atendidas foi 16,6 % inferior ao esperado e projeto no inicio do ano de 2022, provavelmente
ainda devido a pandemia COVIDI9.

Com os dados contidos na Tabela 5 pode-se construir a Figura 4 que mostra a procedéncia dos pacientes
atendidos na 4rea odontologica. Os dados da Tabela 5 ainda indicam que 14,7 % dos pacientes (115 pessoas) que

agendaram as consultas nio compareceram para o tratamento odontolégico, sendo pouco superior ao ano anterior
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quando os miimeros foram de 13,9 % (103 pessoas).

Tabela 5. Distribuigéo (residéncia) dos pacientes, efetivamente atendidos em 2022, na area odontolégica (clinica
geral e endodontia), na UBS de Tanquinho.

@ ° o P @ @

Mol g a=|23 (2538 |2 |F8| ¢ |FE |°E
& = O |- o® < “'-

01/22 24 - - 02 - - - 02 28 26
02/22 | 45 - - 12 - 0l 01 9 68 59
03/22 51 e - 17 - - 05 04 14 73
04/22 | 48 - - 09 - 02 02 10 71 61
05/22 63 = - 02 - 0l 02 12 80 68
06/22 53 - - 08 - - 02 08 71 03
0722 | 37 : . 0l . : 4 06 44 38
0822 | 54 . . 05 . 0l 2 06 66 60
09/22 45 . - 08 - 04 - 14 71 87
10/22 46 - - 08 - 02 - 08 64 56
11/22 38 - - 03 B 04 24 69 45
12722 57 - - 03 - 0l 12 73 ol
Total | 561 - - 78 - 16 12 115 782 667
% | 84,1 “ 17| - 24 | L8 | 1478 | - 100

/|
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% em relagio as consultas efelivamente realizadas. As faltas totalizaram 14,3% dos agendamentos (10,9% em 2021).
¢ 2
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Figura 4, Distribuigiio (%) dos pacientes atendidos no consultorio odontologico de Tanquinho (UBS) no ano de 2022
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Pode-se observar a partir da Figura 4 que 84,1 % dos pacientes atendidos na area odontologica sdo
procedentes de Tanquinho (561 pessoas) e 11,7 % dos bairros Vila Nova e Capuava (78 pessoas), que sdo
préximos de Tanquinho (cerca de 6 km). Pode-se observar que a regido da Usina Costa Pinto (incluindo Godinhos
e Jardim Santa Clara — distantes cerca de 20 km de Tanquinho) representou 1,8 % (12 pessoas, 16 em 2021). O
atendimento ao pessoal do bairro Agua Santa foi de 2,4 % (16 pessoas e 36 em 2021). Esses dados mostram
claramente que o servigo odontologico oferecido no Centro Rural de Tanquinho, por intermédio do convénio com
a Prefeitura Municipal de Piracicaba, tem uma grande abrangéncia na regido, incluindo o bairro Vila Nova,
Engenho Capuava, Agua Santa, Jardim Santa Clara, entre outros. No ano de 2022 o Servigo Odontolégico da UBS

Tanquinho atendeu cerca de 106 pessoas dos bairros mais distantes, contra 144 no ano anterior.

Meta 4) Procedimentos de enfermagem — No periodo foram efetivamente realizados: 849 medidas de pressao
arterial (previsto 1260); 141 pesagens (432 previsto); 186 injecdes/medicamentos (360 previsto); 16 exames (360
esperados); 76 exames de glicemia capilar (288 previsto); 58 curativos (previsto 216); 27 inalagoes/testes rapidos
(144 previsto) e 1330 retiradas de pontos e vacinas (previsto 432). Portanto durante o ano de 2021, pode-se
efetivamente realizar 2683 procedimentos de enfermagem, abaixo do previsto no plano de trabalho (3.600). Com
relagdo ao ano anterior (2020)‘: esses procedimentos de enfermagem sofreram um incremento de 45,8 %. Esse
aumento foi principalmente pelos procedimentos de vacinagdes do CoronaVirus Covid19. Em 2021 foram 1309
vacinas contra 525 em 2020. A Tabela 6 apresenta em detalhes os -dados com relagdo ao atendimento de

enfermagem, durante o ano de 2021, na UBS de Tanquinho.
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Tabela 6. Dados de procedimentos de enfermagem, na UBS de Tanquinho, durante o periodo de janciro a dezembro de 2022,

Injegiio | Inalagio | Curativo] Exames | Glicemia | Retirada
Més Presso Peso | IM/EV/ f’fesftc Laboratoriais| Capilar/ | P'untc)s Total
Arterial ORAL | rapido EGG | Soro/
vacina
Janciro/22 | 85 18 08 00/04 00 17 06 00/197 | 335
Fevereiro | 95 08 16 00/03 06 12 09 00/177 | 326
Margo 96 21 18 | 00/03 03 09 06 03/168 | 327
Abril 101 14 13 00/02 05 16 05 01/184 | 341
Miaio 81 10 10 00/00 00 06 01 01/80 | 189
Junho 92 03 18 05/00 00 03 01 01/73 | 196
Julho 90 12 15 00/00 18 11 04 03/104 | 257
Agosto 130 07 17 04/02 11 10 08 01/54 | 244
Setembro | 111 07 16 | 00/04 03 14 06/03 | 02/42 | 208
Outubro | 74 07 17 00/00 02 13 02/00 | 02/74 | 191
Novembro| 92 42 14 00/00 02 08 02/01 | 06/74 | 241
' Dezembro| 74 12 16 | 00/01 03 1 03/01 | 01/69 | 191
Total 1121 | 16l 178 28 53 130 S8 | 21/1296 | 3046
Total (%) | 36,8 5,3 5,8 0,9 1,8 4,3 1,9 43,2 100

A Figura 5 Demonstra, em termos percentuais, a produtividade, em termos de procedimentos de enfermagem, no
periodo de janeiro a dezembro de 2022, na UBS de Tanquinho.

ENFERMEIRAS: BRUNA PAVAN E FERNANDA RUSSI
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Figura 5. Dados percentuais de procedimentos de enfermagem, durante o periodo de janeiro a dezembro de 2022.

Os dados indicam que a medida da pressdo arterial, vacinas/retirada de pontos e tomada de peso representaran,

respectivamente, 36,8 % (1.121 procedimentos), 43,2 % (1317) e 5,3 % (161 procedimentos) do total dos
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procedimentos de enfermagem. O atendimento é realizado em pacientes de Tanquinho e regido (Vila Nova,
Godinhos, Usina Costa Pinto, Jardim Santa Clara, Sitios e fazendas). Pode-se observar que 4,3 % dos
procedimentos ocorridos em 2022 corresponderam a exames laboratoriais, perfazendo um total de 130 pessoas

atendidas, contra apenas 16 pessoas em 2021 mostrando o forte impacto da pandemia.

Meta 5) — Prestagio de Servicos na Area de Fisioterapia (ANEXO A).

Meta 6) Infraestrutura e Equipamentos (CONTRAPARTIDA) — O Centro Rural de Tanquinho participou
efetivamente com o programa de atendimento basico a saude, incluindo atividades importantes para o bom
atendimento a populagdo. Durante o ano de 2022 a entidade foi responsavel pela manutengdo de toda
infraestrutura interna e externa da UBS, a mantendo servigos basicos (pintura, elétrica, dgua, telefonia, entre
outros), além de um zelador que é responsavel pela limpeza externa da UBS, Academia ao ar Livre, Areas de
caminhadas, pequenas manutengGes, entre outros procedimentos. O Centro Rural também ¢é responsavel pelo
pagamento das contas de duas linhas telefonicas, sendo uma fixa (3431 1115) e uma linha Celular devido as
necessidades de comunicagbes e agendamentos, pois a linha fixa tem apresentado, em alguns momentos,
problemas. No exercicio 2022-0 Centro Rural destinou cerca de R$ 60.000,00 (sessenta mil reais) na forma de
apoio as atividades de saude, destacando: apoio pessoal exclusivamente salario do zelador Sérgio Marcolino de
Souza, por 12 meses em 2022; Telefone com duas linhas (fixo e culular) exclusivas para a UBS: Agua; Servicos
de Terceiros em geral: cameras de seguranga e alarmes; seguro de vida para os 10 funcionarios da UBS,
programa de seguranga aos funcionarios PCMSO, ASO, PPRA; material odontologico para endodontia e material
de construgio para alguns ajustes na UBS; Servigos para manutengo de relogio ponto dos funcionarios da UBS e
servigos elétricos no prédio; Seguro Tokio Marine Seguradora; além da infraestrutura fisica (prédios e
academia ao ar livre), locagbes, manutengdes em geral e depreciagio do prédio e equipamentos. A contrapartida,
no presente exercicio foi exclusivamente quitada com cheques da conta propria do Centro Rural ou em
espécie, pois entendemos o depdsito na conta convénio e o pagamento a partir desta conta, somente traria uma
burocracia desnecessiria e o objetivo do Centro Rural de Tanquinho é agilizar e contribuir com a melhoria da

qualidade de vida da comunidade de Tanquinho e bairros circunvizinhos.

Especificamente com relagao as agdes de prevengdo a COVID 19 pode-se destacar: totens para dlcool em
gel (2020), higienizagdo das maos, entre outros. Nas Figuras 6 e 7 pode-se verificar detalhes dos totens (2

unidades) adquiridas pelo Centro Rural de Tanquinho que forma instalados na Unidade Bésica de Sande.
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Figura 6. Detalhes de totem contendo alcool em gel disponibilizado na UBS de Tanquinho
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Figura 7. Detalhes do segundo totem com élcool em gel na UBS de Tanquinho
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ENDODONTIA — TRATAMENTO DE CANAL

(DR. Marcelo Aparecido Oliveira)

O acesso aos servigos de Endodontia (Tratamento de canal) na rede publica esta concentrado no centro da
cidade, mais especificamente no Centro Especializado Odontologico, e muitas das vezes dependendo do tipo de
canal, o procedimento ndo ¢é realizado, por causa disso alguns pacientes buscam dentistas particulares, e o valor
para tratar este tipo de procedimento varia entre R$ 400,00 e 500,00; por causa do alto custo, esses pacientes

ficam sem tratar o canal, sofrendo muita dor, e com riscos de doengas graves e podendo até mesmo levar a perda

do dente.

Por causa da grande demanda de pacientes no distrito de Tanquinho e nos outros nucleos circunvizinhos
como Vila Nova/capuava; Godinhos; Agua Santa; Jardim Santa Clara, e outros; o Centro Rural de Tanquinho, a
partir de outubro/10, contratamos um profissional especializado em tratamento de canal (Dr. Marcelo Aparecido
Oliveira. Com a contratagdo e atendimento na area € evidente a melhoria na qualidade de vida da comunidade de
Tanquinho e regido e demonstra, em mais esta oportunidade, o sucesso da pareceria entre o Centro Rural de
Tanquinho e a Prefeitura Municipal de Piracicaba. A Tabela 7 identifica os atendimentos na area de endodontia
realizados durante o ano de 2022 pelo Profissional Dr. Marcelo Aparecido Oliveira e as Figuras 8, 9 e 10

mostram detalhes do profissional Dr. Marcelo Aparecido Oliveira exercendo suas atividades profissionais.
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Figura 8. Detalhes do atendimento do Dr. Marcelo Aparecido Oliveira na UBS de Tanquinho
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igura 9. Detalhes do Atendimento odontolégico do Dr. Marcelo Aparecido Oliveira (UBS Tanquinho)
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Figura 10. Detalhes de atendimento odontolégico na UBS de Tanquinho (exercicio 2021)

Com relagéio aos resultados obtidos na area de endodontia, sob a responsabilidade da Dr. Marcelo Aparecido
Oliverira, o Centro de Rural de Tanquinho providenciou, com recursos préprios, a compra de um equipamento de
Raio X, uma caixa reveladora e acessorios, objetivando dar as condigdes ideais para a profissional exercer suas
fungdes nas melhores condigdes para atendimento a populagio. No periodo de Janeiro a Dezembro de 2022, ainda
sobre a influéncia negativa da pandemia do COVID19, embora menor, foram atendidas 46 pessoas (40 em 2021)

onde foram realizados cerca de 68 tratamentos de canal (60 em 2021). No presente ano tivemos alguns consertos e
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manutengoes dos equipamentos odontologicos (lubrificagdo, limpeza, revisao, conserto de uma autoclave, outros).

Tabela 7. Distribuigdo (residéncia) dos pacientes, atendidos na area ENDODONTIA, na UBS de Tanquinho em
2022.
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01/22 | 01 = - = = - - - 01 0l
02/22 05 = s & = = = = 05 05
0322 | 05 s % = = = - - 05 05
04/22 | 04 - - - - - - 04 04
05/22 | 04 « - - - - - - 04 04
06/22 | 04 - - 02 - - - - 06 06
07/22 02 - = - - - - - 02 02
08/22 03 = - - - - - - 03 03
0922 | 02 - - - - 01 - - 03 03
1022 | 04 - - 01 - - - - 05 05
11722 | 04 - - 01 - - - 0l 06 05
12/22 03 3 - - - - - 01 04 03
Total | 41 - - 04 5 01 ® 02 48 46
Total - 100
(v)* | 89,1 8,7 2,2

*Em relagfio aos pacientes efetivamente atendidos; # em relag@o aos agendamentos.

CONTRATACAO DE FARMACKEUTICA: No presente ano, a partir de agosto de 2022, apos vérias tentativas
anteriores foi possivel contratar, dentro do convenio firmado entre- o CRT e Prefeitura Municipal de Piracicaba, a
farmacéutica Amanda Lopes B. Stefan. Essa profissional na UBS de Tanquinho e de extrema importincia pois
além de ser a responsavel por dispensar todos os medicamentos prescritos pelos médicos da UBS, faz o controle de
todos os produtos e permitiu que a Unidade de Saude pudesse receber uma farmacia com um numero mais
adequado e necessario de medicamentos, principalimente os controlados e sem duvida alguma facilitando a vida de
toda a comunidade de Tanquinho e regido, principalmente aquelas mais carentes, pois as mesmas nio precisam
fazer o deslocamento ate a cidade de Piracicaba (Farmicia Central), distante cerca de 25 km do bairro de
Tanquinho e de outros bairros e vilas circunvizinhos ao distrito de Tanquinho. O texto a seguir pode esclarecer o

importante e valioso papel do farmacéutico na atengio basica a satde:

O Sistema Unico de Satide (SUS)

Instituido em 1988 pela Constituigio Federal, o Sistema Unico de Saude (SUS) permite o acesso de qualquer
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individuo em territorio brasileiro ao sistema de saide de forma gratuita e universal. O SUS é dividido em

diferentes niveis de atengfo a saude: na atengdo primaria englobam-se as unidades basicas de saiude; na atengéo

secundaria, os ambulatorios especializados; e na atengdo terciaria, os hospitais em sua complexidade.

Atencio Basica

A Atengdo Basica, ou atengdo primaria, € considerada “a porta de entrada” dos usuarios ao sistema de saude. Nela
compreendem atividades de promogdo, protegdo e recuperagao da saude. Dentre os principais principios da atengfio
basica, tem-se: universalidade do acesso, descentralizagdo, integralidade da atencdo, equidade e participagdo da

comunidade.

Atribui¢oes do Farmacéutico na Atencio Basica

O farmacéutico tem papel fundamental na saide publica. Atuando em unidades basicas de saude (UBS), o
farmacéutico tem atribuigGes em todas as etapas do ciclo da assisténcia farmacéutica: selegdo, programagio,

aquisigdo, armazenamento, distribuigéo e dispensagdo.

Na farmacia clinica, o farmacgutico pode ofertar diversos servigos para os usuarios dos sistemas de saude, por
exemplo, o acompanhamento farmacoterapéutico, manejo de problemas de saude autolimitados, educagdo em

saude, revisdo da farmacoterapia, rastreamento em satde, entre outros.

Como membro do Nucleo Ampliado de Saude da Familia (NASF) e de equipes multidisciplinares, o farmacéutico
pode realizar visitas domiciliares juntamente com outros profissionais de saide, como médicos, enfermeiros,
nutricionistas, a fim de construir um plano terapéutico singular para os individuos, melhorando a assisténcia ao

cuidado.

Agdes técnico-gerenciais do farmacéutico no SUS

Entre as atividades técnico-gerenciais que o farmacéutico pode realizar no sistema unico de saude, destacam-se:
e Participar do planejamento, estruturagdo e organizagdo da assisténcia farmacéutica;

e Executar, acompanhar e assegurar a aquisigio dos medicamentos, bem como receber e armazenar

adequadamente os medicamentos, promovendo a correta distribuigdo de medicamentos.

e Elaborar, em conjunto a equipe multiprofissional, protocolos relativos ao fornecimento de medicamentos

a0s usuarios e a dispensagio de medicamentos;

* Promover e intermediar, junto aos demais profissionais de saude, agdes que disciplinem a prescrigio e a

dispensagdo, garantindo o uso racional de medicamentos.
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Acbes técnico-assistenciais do farmacéutico no SUS

Entre as atividades técnico-assistenciais que o farmacéutico pode realizar no sistema tnico de satide, destacam-se:

¢) Realizar agdes de educagdo em saiude voltadas para a comunidade, com a implementagéo de grupos

educativos voltados para prevenir e promover a satde, estimulando a adog@o de habitos saudaveis de vida;

d) Realizar visitas domiciliares em pacientes nos quais se identifica a necessidade, bem como realizar o

atendimento individual visando atender as necessidades de saude do individuo.

e) Participar da elaboragio de planos terapéuticos para o usuario, buscando que paciente entenda as suas

condi¢des de saide e seja corresponsavel com o seu tratamento;

f) Realizar dispensagiio, orientagdo e acompanhamento farmacoterapéutico na unidade de saiude visando a

promogéo da satde e 4 prevengio e resolugdo de problemas relacionados a medicamentos (PRM).

O farmacéutico estd na aten¢io basica, inclusive no PSF (Programa Saide da Familia). Isso, gragas a portaria 698,
de 30 de Margo de 2006, do Ministério da Saude, que reorganiza todo o custeio do SUS (Sistema Unico de Satde).
Fruto de articulagio do Conselho Federal de Farmacia (CFF), com o Departamento de Assisténcia Farmacéutica
(DAF) do Ministério da Saide, Conselho Nacional de Secretarios de Saade (CONASS) e Conselho Nacional de
Secretarios Municipais de Saiide (CONASEMS), a portaria inclui as agdes e os servigos farmacéuticos na atengéo

basica e garante recursos federais para o seu custeio.

A portaria 698/06 representa o inicio de um novo ciclo para a saude brasileira e, em especial, para a profissio |

farmacéutica.

Nesses pouco mais de quatro meses da contratagdo da Farmacéutica Amanda Lopes B. Stefan, a mesma
participou de curso (18/08 a 31/08/2022) de treinamento na farmacia Central da Prefeitura Municipal de
Piracicaba, das 8h00 as 12h00. No treinamento foram realizadas atividades que a funcionaria vai desenvolver na
Unidade Béasica de Saide de Tanquinho, destacando: atendimento ao publico; conferencia de prescrigbes
medicas/odontolégicas; escrituragdo de receitas de controle especial; armazenamento de medicamentos no estoque;
organizagio de reposicio de medicamentos e insumos; descarte adequado de medicamentos usados; conferéncia da
temperatura ambiente e da geladeira de insulinas, entre outros. A farmacéutica foi treinada e acompanhada por
outra profissional, além de receber todos os POP’s que contém as informagdes detalhadas necessarias para o dia a
dia das atividades na UBS. A coordenadora da Farmacia Municipal e a farmacéutica Ana Raquel Passari Faggin de

Castro.

A profissional também vem participando de um curso realizado pelo Conselho Regional de Farmacia
(CRF/SP), onde Piracicaba é o polo que recebe os profissionais da propria cidade e regido (Limeira, Americana,

Santa Barbara do Oeste, Capivari, Mombuca, Leme, Nova Odessa). O curso vem sendo realizado duas vezes ao

|
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més, em periodo total de 8 horas mensais (8 as 17 horas), contendo aulas teéricas e praticas. O curso em o objetivo
de aprimorar os conhecimentos dos profissionais e leva-los a terem um olhar clinico em seu dia a dia, para que
possam corrigir possiveis erros, prestar um atendimento mais humanizado e melhorar a qualidade de vida dos
pacientes do SUS. Em 2022 foram realizados dois modulos, sendo o primeiro realizado no més de outubro/22 com
o tema: “Introdugéo e aplicagdo do Método Clinico para o Cuidado Farmacéutico” e o segundo ocorreu no més de
novembro/22 com o tema:” Diabetes”. O terceiro modulo deve ser realizado no inicio de fevereiro de 2023 com o

tema “Hipertensdo”.

O Centro Rural de Tanquinho foi responsdvel pela implementagfio da infraestrutura necessaria para o
adequado funcionamento da farmdicia na Unidade Basica de Satide de Tanquinho, destacando mesas, cadeiras,
armérios com chaves, prateleiras, entre outros. A prefeitura também forneceu o computador para gerenciar os itens
de medicamentos, caixas e sem duvida alguma o mais valioso que sdo os medicamentos. As Figuras 11 a 13

detalham os itens que compde a farmécia na UBS de Tanquinho.

Figura 11. Detalhes do sistema de informatizagao da farmacia na UBS de Tanquinho
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FIGURA 13. Detalhes da sala da farmacia na UBS de Tanquinho, incluido dois armarios com medicamentos controlados

Pode-se ainda mencionar e destacar que no ultimo trimestre (outubro a dezembro de 2022) a farmacéutica
#) Amanda, além de desenvolver as atividades de instrugéo e de informacdes do uso correto dos medicamentos, fez a
dispensac@o e atendimento a 609 pessoas (pacientes), distribuindo cerca de 55885 unidades de medicamentos

(bisnagas, capsulas, comprimidos, frascos, cartelas, outros).

8.3. BENEFICIOS ALCANCADOS: O convénio estabelecido entre as partes (Prefeitura Municipal e Centro
o Rural de Tanquinho), desde 1993, pelo prefeito Antonio Carlos de Mendes Thame, possibilitou maior controle |
com relagdo a produtividade e atendimento dos profissionais da Unidade Basica de Satide (UBS), maior agilidade
e na compra de alguns materiais de consumo com recursos do CRT (material odontologico, consumiveis em geral,

| entre outros), manutengdes de equipamentos (equipo dentirio, compressores, estufas, entre outros), e sem divida

alguma a economicidade que proporciona ao poder piblico (cerca de R$ 180.000,00 no ano de 2022). Nio
podemos deixar de mencionar que o convénio estabelecido entre as partes ha 30 anos, ¢ um grande avanco em
@ termos de atendimento a satide para a populagdo rural, destaca-se além de Tahquinho os bairros: Vila Nova, Usina
Costa Pinto; Agua Santa; Godinhos; Jardim Santa Clara, entre outros), e tem sido o grande diferencial de qualidade
_| no atendimento a populagéo. O atendimento a populagio carente da regido, principalmente com o fornecimento de
alguns medicamentos controlados e disponibilizados pela rede publica, notadamente a partir do final de agosto de
B 2022, com a contratagio da profissional farmacéutica Amanda Lopes B. Stefan, programas especiais na érea
® odontoldgica, fisioterapia, Grupos de Trabalho na 4rea de fisioterapia, enfermagem, educagiio e prevencio e
= infraestrutura adequada (consultérios individuais e muito bem conservados, farmécia organizada, equipamentos
Novos e outros mais antigos com excelente manutengéio, mobiliarios adequados, instrumenta¢do odontologica

adequada, entre outros) sdo os principais beneficios alcangados, objetivando a melhor qualidade de vida da




populagdo. A UBS de Tanquinho é considerada pelo poder publico e outros como uma unidade de boa qualidade e
com um projeto de gestdo adequado para a regido rural onde a mesma esta inserida. Os moradores de Tanquinho e
nticleos e vilas circunvizinhos dispde de um atendimento basico a saude de qualidade e que vem ao encontro dos
objetivos do governo do Estado de Sdo Paulo em criar os Centros Rurais no interior do Estado, dando boas

condig¢des de vida aos moradores e possibilitando que os mesmos permanegam na regido rural do municipio.

1

27/ Janeiro/23 José Albertino Bendassolli
DATA NOME DO DIRIGENTE - Presidente ASSINWOJDHUGEN'I'E \
OU REPRESENTANTE LEGAL S
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Relatério de atividades

desenvolvidas em 2022

Projeto Fisioterapia na Comunidade
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UBS Tanquinho - Centro Rural de Tanquinho — Piracicaba
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RESUMO

PROJETO FISIOTERAPIA NA COMUNIDADE 2022

Em Dezembro de 2010 os atendimentos de Fisioterapia na unidade basica de satde de
Tanquinho tiveram seu inicio, primeiramente de forma ambulatorial, atuando tanto nos casos
agudos (como pos-fraturas e pos-operatorios) como nos casos crénicos, como as artroses, algias
da coluna, e membros, problemas posturais, entre tantas outras disfungdes. Com o aumento da

demanda o projeto foi se desenvolvendo, aprimorando e ampliando.

Em Janeiro de 2013 o Projeto foi contemplado com o a aquisi¢do de uma Academia ao Ar
Livre instalada em uma praga do bairro, fato que possibilitou uma ampliagido do trabalho ja
desenvolvido de forma ambulatorial e também permitiu uma maior adesdo da comunidade em

geral.

Além da Academia ao ar livre, foi criado o grupo de Fisioterapia Preventiva, com a
finalidade de Prevengdo e/ou Manutengiio de resultados obtidos com o atendimento laboratorial.
Os moradores locais foram motivados a praticarem exercicios programados e realizados em grupo
tendo como objetivo ndo somente os beneficios de sua pratica, mas também o convivio em

comunidade, o aumento da auto-estima e o bem-estar geral do paciente.

O Projeto Tanquinho em Movimento foi criado pelo setor de Fisioterapia, gragas
Diretoria do Centro Rural de Tanquinho em parceria com a Prefeitura do municipio, todos

empenhados na consolidagdo da promogio da saide dos moradores.

Atualmente o Projeto Fisioterapia na Comunidade compreende:
- Atendimento Ambulatorial (UBS Tanquinho) e Domiciliar

- Atendimento em Grupo (fisioterapia preventiva, realizado em sala com tatames).
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- Academia ao ar livre (implantada na praga do Residencial Recanto Feliz, em Tanquinho,

em local de [4cil acesso a todos).

O Projeto tem colaborado para a melhoria da qualidade de vida dos moradores do bairro
e adjacéncias (segundo relatos dos proprios pacientes), ja que a distdncia aos locais de

atendimento na area urbana dificultava muito o acesso aos tratamentos (cerca de 25km).

Em 2022 completamos 12 anos de atendimentos na drea de Fisioterapia na

Comunidade de Tanquinho.

No dia 11 de marco de 2020 a organizagio Mundial de Satide (OMS) declarou a pandemia
mundial do COVID 19, doenca causada pelo novo Coronavirus (SARS-COV2). Com este fato
muitas mudangas ocorreram nos atendimentos, ainda no ano de 2022, ja que a pandemia ainda
passa por [ases de ascensiio e decréscimo do niimero de casos e pelas novas variantes. Todos os
atendimentos estdo ocorrendo de acordo com todas as normas de higiene e distanciamento,
portanto os mesmos sdo individualizados (fato que demanda mais tempo de agenda) e as
atividades em grupo voltaram a ser realizadas com os devidos cuidados e com doses de reforgo
vacinal e com restrigdo no namero de participantes. Os atendimentos domiciliares voltaram a

ocorrer para 0s casos em que a necessidade supere o risco de transmissio do virus.

TOTAL DE ATENDIMENTOS DA FISIOTERAPIA EM 2022:
* Atendimento Ambulatorial em 2022:

-Total Analgesia: 302 procedimentos

-Total Motora: 342 procedimentos

*Atendimento Domiciliar em 2022: 52 atendimentos

* Atendimentos em grupo (fisioterapia Preventiva) = 34 aulas e 73 participacdes




PO00388333383333030558555320300009339099030898899d394

TOTAL GERAL DE ATENDIMENTOS EM 2022:

Atendimentos Gerais (atendimentos ambulatoriais e atendimentos domiciliares) = 384
Procedimentos ambulatoriais (analgesia/motora) = 644

Procedimentos Gerais (ambulatoriais, domiciliares e grupo) =730

RELATORIO DAS ATIVIDADES EM 2022

1. Academia ao ar livre (AAL)

2. Atendimento em grupo (fisioterapia preventiva) (AG)
3. Atendimento Domiciliar (AD)

4, Atendimento ambulatorial (AA)

1. ACADEMIA AO AR LIVRE (AAL)

Os exercicios sio baseados em trabalhos aerdbicos. O principal objetivo da utilizagdo
da Academia ao Ar Livre é incentivar a pratica de exercicios, ndo somente pelos idosos, mas
jovens e principalmente os de “meia-idade”, considerando-se que a inatividade fisica ¢ um

dos principais falores de risco para as doengas cronicas nio {ransmissiveis.

Em 2013 o Projeto foi ampliado com o a aquisi¢do de uma Academia ao Ar Livre,
instalada em uma praga do bairro, fato que possibilitou uma ampliagiio do trabalho ja
desenvolvido de forma ambulatorial e também permitiu uma maior adesio da comunidade

em geral.

Excelentes resultados foram alcangados pelos participantes, seja na manutengio
quanto na melhora de resultados de exames laboratoriais, melhora/manutengéio do IMC bem

como pelo relato de bem estar dos pacientes nas atividades de vida didrias.

Em 2019 devido ao aumento na procura dos alendimentos ambulatoriais e

domiciliares, o atendimento a academia ao ar livre ficou por meio de monitoramento a
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distincia por parte a fisioterapeuta. Uma aluna do grupo (desde 2013) foi “nomeada”
monitora e juntamente com as demais alunas continuaram a pratica de exercicios na AAL
todas as segundas e quartas no periodo da manhd. Quaisquer dividas ou informagdes
relevantes sdo reportadas a fisioterapeuta que faz entdo as devidas corregdes. Por este motivo

ndo foram calculados os nimeros de presengas na AAL.

Em 2022 o grupo voltou a se reunir para a pratica as segundas e quartas no periodo
da manhi (7 participantes com idade média de 72 anos) contando com todas as medidas de
higiene e prevenciio. As Figuras 1 e 2 mostram detalhes das atividades na praga da Academia

ao ar livre.

Figura 1. Detalhes das atividades com grupos na érea de lazer Recanto Feliz na Academia ao ar

Livre.
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Figura 2. Detalhes das atividades do grupo de trabalho na Academia ao Ar Livre

2. ATENDIMENTO EM GRUPO - FISIOTERAPIA PREVENTIVA (AG)

Com a finalidade de Prevengéo e/ou Manutengéo de resultados obtidos com o atendimento
laboratorial os moradores locais sdo motivados a praticarem exercicios programados e realizados
em grupo, tendo como objetivo ndo somente a sua pratica, mas também o convivio em

comunidade, o aumento da auto-estima e o bem-estar geral do paciente.

A prética de exercicios ¢é realizada em sala com tatames. S#o utilizados diversos
materiais como bola, bastdo, bolinhas de massagem entre outros para a pratica de exercicios de
alongamento, fortalecimento, relaxamento, treinos de postura, além das praticas educativas e

despertar da consciéncia corporal de cada paciente.

O trabalho visa a redugéo de algias crénicas, a diminui¢éio no niimero de re-consultas na




UBS e redugiio e até elimina¢do do uso de medicamentos, através da pratica de exercicios
controlada e supervisionada (levando em conta a saide de cada participante) e da

conscientizagio/educagio sobre as posturas corretas para as AVDs (Atividades de vida diaria).

Em 2022 com as vacinagdes em dia e mantendo os protocolos de distanciamento e higiene
para evitar a transmissdo das variantes da COVID 19 o grupo voltou a se reunir. A pratica é
realizada as sexta-feiras, das 15:30 as 16:30 horas em sala apropriada com tatames nas
dependéncias do Centro Rural de Tanquinho. O grupo ¢ restrito e composto atualmente por 5
participantes do sexo feminino com idade média de 72 anos de idade. Na Figura 3 pode-se
observar as atividades relativas a Fisioterapia Preventiva (AG) na sala com tatames no Centro
Rural de Tanquinho.

Figura 3. Detalhes das atividades de Fisioterapia Preventiva em sala do Centro Rural de Tanquinho.
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A tabela 1 apresenta os dados das atividades da fisioterapia preventiva (AG),
desenvolvida no periodo de janeiro a dezembro de 2023, sob a supervisio da profissional

fisioterapeuta Jussara Pissolito Stocco.

Tabela 1. Dados das atividades de Fisioterapia Preventiva (AG) no periodo de janeiro a
dezembro de 2022 nas dependéncias do Centro Rural de Tanquinho

Més Numero de Aulas Total participantes
Janeiro 3 5
Fevereiro 3 6
Margo 4 10
Abril 1 1
Maio 0 0
Junho 2 3
Julho 4 6
Agosio 4 15
Setembro 4 8
Qutubro 3 6
Novembro 3 4
Dezembro 3 9
Total 34 73

Na Tabela 1 pode-se observar que no exercicio 2022 foram realizadas 34 aulas envolvendo
a Fisioterapia Preventiva, na forma presencial, na drea da Academia ao Ar Livre (mantida pelo
Centro Rural) de Tanquinho, com a participagfio total de 73 alunos. Importante salientar que essa
atividade ¢ valiosa no sentido de potencializar o bem estar e qualidade de vida da comunidade de
Tanquinho, principalmente um grupo de pessoas da 3" idade, (ornando-se um complemente
importante a atengfio basica a saide e um diferencial no atendimento basico a populagio de

Tanquinho e niicleos circunvizinhos.
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3. ATENDIMENTO DOMICILIAR (AD)

O atendimento domiciliar é definido como a prestagédo de cuidados a curto e longo prazo
realizada no domicilio. Essa assisténcia pode ser da ordem da prevengo, assisténcia a pacientes
agudos, pos operatorios, reabilitagio e cuidados paliativos.

E caracterizada como uma assisténcia onde cuidados fisioterapicos sao realizados na casa
do paciente, permitindo uma avaliagiio do profissional quanto a realidade e dificuldades do
mesmo. A partir dessa avaliagio é elaborado um plano de assisténcia adequado i realidade que o
paciente vive.

O fisioterapeula vai desenvolver atividades que promovam o tratamento de doenga ou
sequelas de traumatismo no sislema esquelético, sistema locomotor, do sistema respiratério, do
sistema cardiaco e etc.

O objetivo é reabilitar, reeducar e prevenir deformidades 6sseas e arliculares para que

o paciente possa voltar o quanto antes para suas atividades de vida didria.

Além disso, a fisioterapia domiciliar ajuda a promover inclusdo, melhorar a qualidade de

vida, preservar ou recuperar a saude do paciente.

E indicado para pacientes que possuem dificuldade em frequentar uma clinica por diversos

motivos sejam eles de transporte, condigdes fisicas, conforto, pos operatorios entre outros.

Os objetivos principais da Fisioterapia Domiciliar sdo:

e Diminuir ou prevenir riscos e complicagdes decorrentes de patologias como diabetes,
hipertensdo arterial, tromboses etc.

e Esclarecer e orientar o paciente e os familiares sobre as limitagdes da deficiéncia e o
compromisso do (ratamento, fazendo uso de recursos terapéuticos adequados para
1S50;

» Proporcionar maior independéncia e autonomia possivel ao paciente.

e Prevenir os acidentes em domicilio;

e Favorecer o relorno das atividades de vida didria;

Total de Atendimentos Domiciliares em 2022: 52 atendimentos
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4. ATENDIMENTO AMBULATORIAL (AA)

No atendimento ambulatorial a fisioterapia na UBS Tanquinho atua nas patologias
ortopédicas, tanto nos casos agudos (como pos-fraturas e pos-operatérios) como nos casos

cronicos, como as artroses, algias da coluna e membros, problemas posturais, entre tantas outras

disfungdes.

Os recursos utilizados sio principalmente a Cinesioterapia (exercicios ativo livre, ativo
assistido, passivos, alongamento, fortalecimento entre outras técnicas), técnicas de mobilizagoes
e terapias manuais, RPG (Reeducagdo Postural Global), eletroterapia (utilizagdo de aparelhos
como Ultrassom, Dualpex) Infravermelho (aplicagdo de calor), Crioterapia (aplicagdo de gelo),
além de orientagdes educativas quanto & formas de evitar recidivas das patologias. As Figuras 4

a 7 evidenciam as atividades ambulatoriais desenvolvidas em 2022.

Figura 4. Detalhes das atividades ambulatoriais na UBS de Tanquinho.
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Figura 5. Atividades ambulatorias nas dependéncias do Centro Rural de Tanquinho (2022)




Figura 6. Detalhes das atividades ambulatoriais desenvolvidas na UBS de Tanquinho durante no
ano de 2022.
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Figura 7. Detalhes gerais da infraestrutura fisica e equipamentos utilizados nas atividades
ambulatoriais de fisioterapia na UBS de Tanquinho nas dependéncias do Centro Rural.
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A Tabela 2 apresenta as informagdes gerais dos atendimentos ambulatoriais e
domiciliares realizados pela fisioterapeuta Jussara Pissolito Stocco, durante o ano de 2022.
A contagem na tabela 2 refere-se ao nimero de procedimentos. Esses foram divididos em: A
(analgesia — recursos para redugio da dor) M (motora— exercicios/ cinesioterapia) P
(postural- reeducagdo) D (domiciliar — atendimento na casa). O lotal de procedimentos

encontra-se na coluna roxa e o total de atendimentos na coluna azul.

Tabela 2. Atendimentos ambulatoriais e domiciliares (fisioterapia) durante o ano de 2022.

Maés Analgesia | Motora | Domiciliar Proc(1) | Total Faltas/ Total
‘ e : - . Periodos | Desmarc. Proced.

Jano s 23 1T 03 0 4 oy 6 23

Fevi: | o226 | =25 3 G 20 4 28

Mar, | 35 | .39 4 9 23 5 43

Abr, 3y e LaS 2 7 17 A 37

Mai. RS Ag 5 5% 2 14

Jum | 26 27 12 6 19 7 39

Jul. 28 | 33 7 i ) 4 40

Ago. | 30 36 sgeislg 20 5 44

Set; | Az 44 b 10 18 5 49

Out. 23 25 2 8 joras L Q4 TEE

Nov. 23 L 0 7 17 10 24

Dez. 14 26 0 4 154+ 6 16

total | 302 342 | 5052 i 384 WEE1S

(l)"th.(')iuf de pmce‘d‘il)ncnlos; *l'éri.as de 09/05 a 29/65/22; ** férias de 26/12/22 a 04/01/23; #**atestado 3 dias

TOTAL DE ATENDIMENTOS DA FISIOTERAPIA EM 2022:

Todos os atendimentos estio ocorrendo de acordo com todas as normas de higiene e
distanciamento, portanto os mesmos sio individualizados (falo que demanda mais tempo de
agenda) e as atividades em grupo voltaram a ser realizadas com os devidos cuidados, com doses
de reforco vacinal e com restrigio no nimero de participantes. Os atendimentos domiciliares
voltaram a ocorrer para os casos em que a necessidade supere o risco de transmisséo do virus.
Mas pode-se destacar que os atendimentos foram de qualidade e com excelente aceitagio da

comunidade de Tanquinho, sendo um ganho importante de qualidade de vida da populagiio
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atendida. Abaixo pode-se observar de forma resumida e numérica dos atendimentos e
procedimentos na area de fisioterapia realizados no exercicio 2022 na UBS de Tanquinho,
utilizando-se da infraestrutura do Centro Rural de Tanquinho (prédio da UBS, salas de trabalho,

equipamentos, drea da Academia ao Ar Livre e finalmente atendimento domiciliar).

1) Atendimento Ambulatorial:

-Total Analgesia: 302 procedimentos

-Total Motora: 342 procedimentos

2) Atendimento Domiciliar: 52 atendimentos

3) Atendimentos em grupo (fisioterapia Preventiva) = 34 aulas e 73 participagdes

TOTAL GERAL DE ATENDIMENTOS EM 2022:
Atendimentos Gerais (atendimentos ambulatoriais e atendimentos domiciliares) = 384
Procedimentos ambulatoriais (analgesia/motora) = 644

Procedimentos Gerais (ambulatoriais, domiciliares e grupo) = 730




